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Задачи обучения 
Создать условия для интеллектуального 
развития  дошкольника. 

 

Оказать дошкольникам максимальную помощь 
в овладении связной речью 

 

Обеспечить развитие психических процессов 
(память, внимание, мышление, 
пространственное воображение) 

 

Подготовить руку к письму 
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Упражнения  

на развитие мелкой 

моторики 
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Практический  

материал 

 для работы  

с детьми 
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Запускание пальчиками мелких волчков 

Катание по очереди, каждым пальцем камешки, бусинки, шарики 

Сжимание и разжимание кулачков (бутончик цветка раскрылся-закрылся) 

Хлопанье в ладоши громко-тихо 

Нанизывание крупных пуговиц, шариков, бусин на проволоку, нитку 

Наматывание цветной проволоки на палец (спираль), на катушку 

Завязывание узлов на шнуре 

Застегивание пуговиц, крючков, молний; закручивание гаек, шурупов 

Складывание матрешек 

Рисование в воздухе 

Игры с песком и водой 

Смятие бумаги, паралоновых  шариков 

 

 

 

   

 

Организация и содержание  

детской деятельности 
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Влияние мелкой моторики  

на развитие речи  

и  интеллектуальный уровень дошкольников 

0% 



Дети дошкольного возраста с удовольствием  участвуют в авторских 

выставках детского творчества  в детском саду.  

Поэтому, продолжая совершенствовать их творческий путь,  

я планирую открыть  

студию рукоделия  «Иголочка» 

 

Развитие мелкой моторики – успех на кончиках пальцев! 


