Пальчиковая гимнастика:
« Коготочки»

У Кошкиной дочки          ( поджать подушечки пальцев правой руки
В лапках коготочки.     (к верхней части ладошки.)
Ты их прятать не спеши,         (большой палец прижать к указательному)
Пусть посмотрят малыши.      (произносить громко: «Мяу»)
   « Буренушка »
Дай молочка, Буренушка,

Хоть капельку – на донышке.    ( показать, как доят корову)

Ждут меня котятки.

Малые ребятки.                ( сделать мордочки из пальчиков)
Дай им сливок ложечку,   ( загибать по одному пальчики на обеих руках)
Творогу немножечко,         начиная с большого )
Масла, простоквашки,

Молочка для кашки.

Всем дает здоровье          (снова «доят»)

Молоко коровье

 « Собака »

У собаки острый носик,

Есть и шейка,

Есть и хвостик.

( правая ладонь на ребро на себя. Большой палец вверх. Указательный, средний и безымянный – вместе. Мизинец попеременно опускается и поднимается )
   « Кошка »

А у кошки ушки на макушке.

Что бы лучше слышать

Мышь в ее норушке.

( средний и безымянный пальцы упираются в большой. Указательный и мизинец подняты вверх )
      « Коза»

У козы торчат рога,

Может забодать она.

( внутренняя сторона ладони опущена вниз. Указательный и мизинец выставлены вперед. Средний и безымянный прижаты к ладони и обхвачены большим )
   « Петух»

Петушок стоит весь яркий              ладонь вверх, указательный
Гребешок он чистит лапой      упирается в большой, остальные
                                                     пальцы растопырить в стороны

   « Уточка»

Шла уточка по бережку,    « идти» двумя пальцами по столу
Шла серая по крутому,

Вела детей за собою              загибать безымянный и большой
И малого и большого,            пальцы

И среднего и меньшого.       загибать средний и мизинец
И самого любимого               загнуть указательный
« Два дружка петушка»
Два дружка – петушка     « шагать» указательными и средними пальцами

По двору шагали.              обеих рук по столу
На заре во дворе

Утро возвещали
