Тестовый контроль по « Основы жизненного и профессионального самоопределения».
1.По сущности (левая колонка) назовите виды самоопределения и дополните правую колонку следующей таблицы.
	Сущность
	Виды самоопределения

	1.1 – формирование представления человека о самом себе
	1.1 - личностное

	1.2. – осознание своего положения в обществе.
	1.2 -

	1.3 – определение себя относительно профессии.
	1.3.-

	1.4. – осознание себя относительно как члена семьи.
	1.4. -

	1.5. – поиск смысла и цели жизни.
	1.5. -



2.Отметьте самое широкое понятие из нижеперечисленных:
2.1. – личностное самоопределение
2.2. – социальное самоопределение
2.3.- семейное самоопределение
2.4. – жизненное самоопределение
3.По сущности (левая колонка) назовите понятие и заполните правую колонку следующей таблицы:
	Сущность
	Виды самоопределения

	3.1. – главное содержание своей жизни
	3.1 - 

	3.2. – конечные результаты своей жизни
	3.2. -



4.Приведите в соответствие процессуальные и результативные компоненты профессионального самоопределения и допишите правую колонку следующей таблицы.
	Процессуальные компоненты
	Результативные компоненты

	4.1. – формирования трудолюбии, инте-реса к проблеме выбора профессии
	4.1. – мечта о профессии

	4.2. – формирование потребности в профессиональном самоопределении, профессиональных интересов и склонностей
	4.2. – предварительный выбор профессии

	4.3. –формирование профессионального идеала, мотивов выбора профессии и профессионального самоопределения
	4.3. - 

	4.4.- формрирования профессионального призвания
	4.4. -



5. Отметьте высший этап профессионального развития из ниже-перечисленных:
5.1.- профессиональное самоопределение
5.2. – профессиональная обученность
5.3. – профессиональная умелость
5.4. – профессиональное мастерство и творчество
6. отметьте наиболее верное утверждение из нижеперечисленных:
6.1. – человек красит профессию
6.2. – профессия красит человека
6.3. – человек красит профессию, но и профессия красит человека.

7.Условия правильного  выбора профессии (дополните):
7.1 –«хочу»
7.2. – 
7.3. –

8.Отметьете основной фактор  выбора профессии из ниже перечисленных:
8.1.- учителя
8.2. – друзья ,родственники
8.3. – активность самого человека, выбирающего профессию
8.4. – книги, газеты, журналы, радио,Internet,телевидение, кино
8.5. – производственники

9.Что главное надо знать при выборе профессии? (допишите)
9.1. – требования профессии к человеку
9.2. – 
9.3. –

10.Напишите типичные ошибки  школьников при выборе профессии(допишите)
10.1. –незнание мира профессии
10.2. –
10.3. –


11. Что не является типичной ошибкой при выборе профессии? 
a) незнание мира профессий 
б) незнание зарплаты 
в) незнание себя 
г) незнание правил выбора профессии


