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Цели:

- Развитие творческих способностей учащихся;

-   Пропаганда здорового образа жизни среди молодёжи и школьников;

- популяризация агитбригады как формы профилактической работы
                                               (звучит спокойная мелодия)

Чтец1:  Однажды Сократа спросили, что является для человека наиболее важным и ценным в жизни: богатство или слава?

Великий мудрец ответил: «Ни богатство, ни слава не делают ещё человека счастливым. Здоровый нищий счастливее больного короля. Здоровье – самое большое наше богатство»
К сожалению, у многих людей есть вредные привычки, которые мешают быть здоровым, красивым и сильным.

                                            Итак, сейчас мы начинаем
                                            Пороки смело обличать.

                                            Поговорим о сигарете, 

                                            Курить как рано не начать.

    ( звучит бодрая музыка, агитбригада выходит на сцену)

Все хором:  Вас приветствует агитбригада «Импульс!»
Наш девиз:  «Курить нигде не модно и не здорово».

    (выходит Коробейник с лотком, полным сигарет и поёт под музыку)

У меня полным-полна  коробочка,
Сигаретов в ней несчесть:

«Кэмэл», «Мальборо» и «Прима»,  

Подходите, всё здесь есть.

Вот вам «Явы» упаковочка, 
Побыстрее налетай!

«Петр Первый» для девчоночек,
Покупай и угощай!

(ходит по рядам, предлагает сигареты)

Чтец:  У нас есть своя песня, антиникотиновая.

                  Песня «Разговор о куренье»

                ( на мотив песни «В ресторане»)

Мы отложим в сторонку дела

И сегодня на откровенье

Мы, ребята, была не была,

Разговор поведём о куренье.
Очень вредно для жизни оно,

Это яд, это значит отрава.

Надо всем бы заняться давно

Вместо яда зарядкой по праву.

Припев:

Пусть в нашей школе,

Пусть в нашей школе

Не будет куренья и алкоголя,

Пусть дети здоровые у нас растут,

С куреньем и пьянством они бой ведут.

Пусть в нашей школе,

Пусть в нашей школе

Будут старты, эстафеты, футболы.

И что душе угодно – выбирай,

Чтоб было здоровья – непочатый край.

Если хочешь здоровым ты быть,
Крепким, сильным, красивым и стройным.

Ты тогда должен бросить курить,

Человеком ты станешь достойным.

И дорогой ты верной пойдёшь,

И друзей у тебя будет много.

Сразу в школьный спортзал попадёшь

Дверь открыта всегда для народа.

( во время исполнения песни идёт показ слайдов о здоровом образе жизни в Светлогорской средней школе)

Чтец:  Борьба с курением насчитывает несколько тысячелетий. В Италии табак был объявлен «забавой дьявола». В назидание потомству пятеро монахов, замеченных в курении, были заживо замурованы в монастырской стене.

Чтец: В Англии по указу Елизаветы первой курильщиков приравнивали к ворам и водили по улицам с верёвкой на шее.

Чтец: В России после опустошительного пожара в Москве, в 1634 году, причиной которого оказалось курение, оно было запрещено под страхом смертной казни.

                 (звучит барабанная дробь)

                             Сценка

  ( на троне сидит царь Михаил Фёдорович. Рядом с бумагами и гусиным пером – писец. Спешно входит боярин с докладом и низко кланяется.)
Боярин:    Государь, не вели казнить, вели слово молвить.

Царь:        Говори!

Боярин:    Напасть чёрная, немочь жёлтая. Умирает Русь – матушка от зелья заморского. Дым поганый солнце застит, чахнет народ. Аглицкие купцы в Архангельске барыши получают, а у нас казна пустеет.

Царь:  (задумчиво)  Недобрую весть ты принёс мне, боярин. (указывает на писца)  Пиши указ. « Я, государь всея Руси, велю: уличённых в курении в первый раз наказывать ударами палок по стопам – 60 раз, во второй – отрезанием носа или ушей…Посему быть!»          (уходят)
Чтец:   В 19 веке курить на улице в присутствии дам считалось неприлично. Иногда я хочу очутиться в 19 веке, чтобы не видеть окурки, папиросные коробки, спички, валяющиеся на улицах наших городов и посёлков. Да, дворникам приходится их утром и днём убирать, но к вечеру – та же картина. Хорошо, что у нас приняты постановления о запрещении курения табака в общественных местах, театрах, школах, ресторанах, во всех видах городского транспорта. В нашей школе каждый ученик с первого класса знает о вреде никотина. Учителя подают хороший пример: никто из работников школы не курит.
 Найти себе дело по душе вам помогут школьные кружки и спортивные секции:
- Резьба по дереву

- Краеведческий кружок

- Рукодельница

- Рукопашный бой

- Французский язык

- Волейбол, баскетбол

- Юные таланты

      ( спортивный танец)
Чтец: - Чтобы отвыкнуть от курения, человек прежде всего должен твёрдо решить раз и навсегда распрощаться с этой вредной привычкой. Иначе никакие лекарства не помогут.  

 Но не все курят.
Чтец:  Я не курю. 
Чтец: Не курит мой брат – студент.

Чтец: Не курят мои родители. 
Чтец: Мы предпочитаем футбол, рыбалку, туристические слёты, то есть…

Все:   Здоровый образ жизни!
Чтец: - От куренья есть спасенье! 

Все:  Самый простой способ – не начинать курить!

Хором:  «Мы выбираем жизнь. Молодёжь выбирает здоровье!»

Чтец:  Запомни – человек не слаб.

                 Рождён свободным. Он не раб.

                 Сегодня вечером, как ляжешь спать,

                 Ты должен так себе сказать:

                  « Я выбрал сам дорогу к свету,

                  И, презирая сигарету,

                  Не стану ни за что курить,

 Хором:    Я – человек! Я должен жить!»

 ( звучит песня ) 

Мы рождены все для того,

Чтоб наша жизнь была красива,

И в этом нам должны помочь

Любовь, здоровье, сила!

Участники бегут по залу и разбрасывают листовки с лозунгами против курения «Сигарета – не конфета, ты, подросток ,помни это», «От сигареты отведи свой взгляд, ведь сигарета для здоровья – яд!»

