Конспект интегрированного занятия в старшей группе.
« Будем храбрыми всегда!»
(познавательное развитие, физическое развитие)
Используемые технологии: ИКТ, игровые, здоровьесберегающие.
Задачи:     

1. Воспитывать интерес к государственным праздникам.
2. Воспитывать интерес и уважение к  мужским профессиям, чувство патриотизма, гордости за Родину.   
3. Учить преодолевать препятствия, совершенствовать в соревновательной форме навыки выполнения основных движений: бег, прыжки, лазанье.
4. Воспитывать чувства коллективизма, внимательности, ответственности.
5. Развивать стремление к победе, физические и волевые качества, двигательную активность.
6. Формировать познавательную активность. Расширять и систематизировать знания по военной тематике.
Ход:

- Показ презентации с пояснениями;

- Физминутка «Дрыц-тыц телевизор»;

-Игровые упражнения.
1.  Игра «Ночные приключения» – (инструктора с завязанными глазами в руках с рулем выполняется бег змейкой между кеглями)
2. Игра – эстафета «Колобок»- (Дети  катят мяч рукой до конуса и обратно. Побеждает команда, которая быстрее выполнит задание).
Ведущая: А теперь предлагаю поиграть, всем вмести.

3.Игра «Шапочка»-  (Дети становятся в круг, у одного из ребенка в руках шапка. Под музыку шапка передается по кругу, после слов «Шапку надень» у кого из ребенка шапка окажется в руках, ее нужно надеть).
4. Игра  «Назови  вид спорта»  (Команды по очереди называют  любой вид спорта).
5. Игра  «Смотай якорь». (Два ребёнка на скорость сматывают верёвку с якорем). 

6.  Игра  «Без рук»  (Следующая игра для самых дружных - игроки встают парами, лицом друг к другу, руки на плечах друг у друга, между ними мяч. Переносят его до ориентира и обратно. Передают следующей паре мяч). 
