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	Тема: «Чистота и здоровье». 
Цели: закрепить представления о необходимости соблюдать правила гигиены.
Методические приёмы: 
Рассматривание иллюстраций по теме, беседа о правила гигиены. Чтение : З. Александрова «Купание», А. Барто «Девочка чумазая»,
 Г. Заецев «Дружи с водой».
Продуктивная деятельность: Подбор и оформление альбома.

	Тема: «Катание на санках» 
Цели: учить видеть и называть предметы и действия на картинках, находить причины следственные связи, подводить к пониманию пользы для здоровья прогулок и физических упражнений.
Литература: Н. С. Голицина 

Методические приёмы: Рассказ воспитателя о 
Том как правильно нужно ухаживать за больным.
Продуктивная деятельность: Изготовление рецептов для игры в больницу.



Задачи:  Усваивать с детьми знания о способах заботы о себе и об окружающих. Воспитывать чувство осторожности и самосохранения. Закрепить представления о необходимости соблюдать правила гигиены.





