
Проект: Праздник Белого месяца (Сагаалган)
В старшей группе 
(«Акварельки»)
С 10 по 19 февраля 2016
Актуальность
При всем разнообразии культурных традиций в мире не так много праздников, которые отмечаются повсеместно. В Бурятии одним из таких праздников является Сагаалган.Сагаалган – это символ обновления человека и природы, чистоты помыслов, надежды и добрых ожиданий.  Сейчас проблема в том, что нынешнее поколение теряет значимость национальных культурных ценностей.Наш проект направлен на возрождение культуры, традиций и обычаев бурятского народа. А также для развития чувства сопричастности к народным торжествам.
Цель:  Знакомить детей с культурой, бытом и обычаями бурятского народа
Задача: 
1. Способствовать формированию знаний о Сагаалгане, как о важном, и значимом праздники в жизни жителей Бурятии
2. Развитие познавательных навыков через бурятский фольклор (чтение художественной литературы, разучивание стихов, песен, поговорок, пословиц и т.д.);
3. Развитие двигательной активности  посредствам знакомства с  национальными играми
4. Развитие  воображения, любознательности, крупной и мелкой моторики через художественное творчество
5. Воспитание чувств толерантности и взаимоуважения, воспитывать любовь к родной республике и гордость за неё;





Ожидаемый результат:
Дети познакомились с традициями, обычаями, играми, национальными костюмами бурятского народа.
Участники проекта: дети, воспитатели, родители, специалисты ДОУ.
Итоговый результат:
1.Оформление выставок продуктивной деятельности детей
2. Просмотр праздника «Сказки их сундучка»

	Что мы знаем
	Что мы хотим узнать
	Как мы это сделаем
	Результат

	Сагаалган- это праздник, 
Белая пища
Кушаем буузы

	Традиции проведения праздника «Сагаалган»
Что такое «Хадак», восточный  календарь, ёхор, бурятские национальные игры, национальный костюм, орнамент
	Через просмотр мультфильма, фотографий, презентаций, картинок о «Сагаалгане».
Через проведение дружеских бесед, ситуативных разговоров по данной теме.
Посредствам  художественного творчества (Лепка, рисование, аппликация).
Через музыкальное сопровождение, просмотр праздника «Сагаалган» в старшей группе.
Посредствам бурятских национальных игр.
	Выставка продуктивной деятельности детей
Рассказывание стихотворений и сказок бурятского народа.
Название некоторых элементов одежды бурятского костюма.





Тематическое планирование
	Социально-коммуникативное развитие
	Ситуативный разговор: «Что вы знаете о празднике Сагаалган?»
Просмотр мультфильма о Сагаалгане
ОБЖ. Установление правил и норм в подвижных играх
Игра «Волк и ягнята»
Игра «Табун» Игра «Ищем палочку»
Игра «Конные скачки» Игра «Иголка, нитка, узелок»
Музыкально-подвижная игра «Прятание колечка»
Труд: изготовление атрибутов для игр  
	
10.02.2016
ежедневно
12.02.2016
10.02.2016
ежедневно
15.02.2016
16.02.2016

	Художественно-эстетическое развитие
	Знакомство с элементами национальной росписи (орнамент, узоры)
Лепка из соленого теста «Буузы»
Лепка «Пиалы», фигурки детей в национальной одежде
Раскрашивание элементов национальной одежды и утвари
Разучивание музыкальных традиционных, национальных игр и песен
Аппликация: «Ковер» с бурятским орнаментом
Оригами «Бурятская шапочка»

	16.02.2016
11.02.2016
19.02.2016
12.02.2016
По возможности
16.02.2016
18.02.2016

	Познавательное развитие
	ФЭМП «Посчитай сколько?» «Знакомство с цифрой 10 и числом 10.»
Знакомство с хадаками. Значение хадака и их цветов
Чтение бурятских сказок
Просмотр мультфильма о Сагаалгане
Знакомство с гимном Бурятии
Мастер-класс «лепка из соленого теста»

	15.02.2016
17.02.2016
11-19.02.2016
15.02.2016
18.02.2016
11.02.2016

	Речевое развитие
	Предварительные беседы по темам
Дидактические игры
Заучивание стихов бурятских поэтов
Викторина: «Что такое Сагалган?»

	каждодневно
17.02.2016
18.02.2016
19.02.2016

	Физическое развитие
	Подвижные национальные игры, Физкультминутки
Игра «Варежка»
Здоровый образ жизни: закрепление  правил гигиены и здоровой пищи

	каждодневно
18.02.2016
12.02.2016
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