
Сценарий досуга «День Чая» 

  

Домовиха:   -     Здравствуйте, уважаемые гости! Здравствуйте, 
ребята! Здравствуйте, родители! А вы знаете, почему мы с вами 
все здесь сегодня собрались? Оказывается, сегодня – день чая! 
Ребята, а что же за напиток такой – чай?! Почему он пользуется 
такой огромной популярностью? 
Прежде всего, у чая очень мягкий, неповторимый аромат, ни с 
чем не сравнимый вкус. 
Чай – это богатейшая аптека. В чае присутствует, чуть ли не весь 
алфавит витаминов, а еще чай делает нашу кожу красивой, 
эластичной. 

Благодаря стольким витаминам чай оказывает на организм 
благотворное влияние: повышает умственную активность, 
устраняет усталость, улучшает пищеварение. Среди лечебных 
растений чай занимает одно из самых почетных мест. 

- Ребята, а как вы думаете, какая страна является родиной чая? 

Родиной чая является Китай. Существует предание: когда 
однажды ( это было много веков до нашей эры) китайскому 
императору кипятили воду, в сосуд упало несколько листков 
чайного куста, и вода потемнела, от нее исходил тонкий и 
приятный аромат. Настой попробовали и восхитились. Это было 
первое в мире чаепитие. (Видео «О пользе  чая»). 
 
         Путь чая в Европу был долгим и трудным. Не все 
европейцы умели обращаться с чаем. Сохранился рассказ об 
английском моряке, который прислал своей матери ценный по 
тем временам подарок – фунт (0,5 кг.) чая. Она пригласила гостей 
на изысканное заморское блюдо. Сварив весь фунт чая в миске, 
слила ненужную, по ее мнению, коричневую горькую воду, 
разложила по порциям вываренные чайные листья и, приправив 
их сметаной, подала к столу. Как вы думаете, ребята, что она 
сделала неправильно? (Ответы детей). Конечно, ведь чай – это 
не блюдо, которое подается со сметаной! 

 

 Домовиха:  - А когда же чай стал известен в России? 

 
            В VII веке посол Монголии, впервые попробовал на пиру 
питье, которое ему понравилось, и послал русскому царю 
несколько пудов (1 пуд=16 кг.) чая. В России чай получил 
широкое распространение, особенно в северных и восточных 
областях, в Сибири и Средней Азии. А вот для  крестьян чай был 



недоступен, они пили его лишь в особых случаях. Поэтому 
возникло выражение « чайком побаловаться». Многие бедняки 
даже не знали, как заваривать чай. Вот как это было: 

 
Домовиха: - Что можно начинать праздник? Только вот нет моего 
хозяина – домовенка Кузи. В моей большой семье хозяйка есть – 
это Я, ребятишки есть – это вы, а хозяин должен быть тоже, так 
ведь ребята? Куда же Кузьма мой делся, что же с ним случилось? 
(ответы) Знаете, ребята, я думаю, что он еще, как всегда, спит. Уж 
очень он любит это дело: поспать. Но, я думаю, он обязательно 
проснется, когда услышит, что у нас очень весело и 
присоединиться к нам. А мы начинаем! 
 
 

Вскоре русские до  того наупражнялись в приготовлении чая, что 
неожиданно для себя изобрели самовар.  Первый самовар был 
изготовлен в Туле. Символом гостеприимства в русских домах и 
по сей день служит самовар, и чем больше самовар, тем больше 
гостей любят встречать в этом доме. 

Я думаю, что наш детский сад – самый гостеприимный дом! 
Сейчас мы в этом убедимся! Встречайте наш самовар! 

Танец «Самовар» 

 

Кузя: Здравствуйте, ребята! 

Мальчишки и девчата! 

Я пришел к вам в гости, 

Так встречайте гостя. 

И не пожалейте, 

Чаю мне налейте 

Вы ведь чай собрались здесь пить. Верно! 

Домовиха: Что, верно, то верно, Кузя. Но, посмотри, какой 
беспорядок малыши натворили. Разве можно пить чай при таком 
безобразии? Гостей пригласили, а прибраться позабыли? 

Кузя: Не порядок это! Нельзя так чай пить! Но что, же делать? 

Домовиха: А я знаю, нам помогут наши семья – команды и наш 
первый конкурс “Веселая уборка”. 

 

 I конкурс “Веселая уборка”. 



Домовиха: Каждой команде мы дадим по ведерку, в котором 
лежат кубики. Первый участник до обруча, высыпает кубики в 
обруч, бежит обратно передает ведерко следующему участнику. 
Он бежит, собирает, бежит обратно, передает полное ведро 
следующему игроку. Тот высыпает и т.д. Пока все участники не 
сыграют (количество игроков четное). 

Кузя: Победительницей становится команда, которая справилась 
с “уборкой” быстрее. 

Домовиха: Поздравляем чемпионов по уборке квартиры, у них, 
наверно в доме всегда чистота и порядок. 

Кузя: Ох, нелегкая это работа! Наводить порядок в доме, но наши 
участники с этим легко справились. А справятся ли наши 
участники с нашим следующим конкурсом? 

 

II конкурс “Пословицы и поговорки о чае” 

Домовиха: А  пока жюри сушки подсчитывает, мы тесто для 
пирогов приготовим. А что для теста надо? (ответы) Конечно, 
яйца. Чем больше яиц, там больше тесто, чем больше тесто, тем 
больше пирогов. Наши яйца не бьются, поэтому мы сейчас 
проверим меткость наших семей. 

 

 III конкурс “Попади в… ” 

Домовиха: Напротив каждой команды на определенном 
расстоянии стоят “корзины” игрокам раздаются яйца. По очереди 
каждый кидает в корзину. Побеждает та семья, в чьей корзине 
оказалось больше яиц. 

Кузя: Посмотрим (проверяет корзины), кто сильнее пирогов 
хочет с чаем, кто больше яиц насобирал (отдает корзины жюри). 
Пускай теперь строгая семья жюри поработает, а мы отдохнем. 

 

 Дети исполняют частушки. 

 

1. Доказала нам наука – 

В жизни есть такая штука: 

Кто начнет свой день чайком, 

Тому беды нипочем! 

2. Дядя мой побыл в Целойне, 



Где выращивают чай. 

Ничего теперь не ест он: 

Только чаю подавай. 

3. Маша всех на чай позвала, 

Так ребята говорили: 

Чаю не было у Маши 

И опилок заварили. 

4. Только выпью чаю чашку,- 

Сразу в зеркало смотрюсь: 

Щеки красные пылают, 

На себя не нагляжусь. 

5. Ой, подружка дорогая, 

Что мне делать, как мне быть? 

Мама с папой на работе – 

Кто мне чай будет варить? 

 

  Домовиха: Наши детки хороши 

Спели всем вам от души 

А теперь, перед таинством чаепития, 

Мы приглашаем потанцевать наши семья. 

Объявляем танцевальный конкурс 

 

 IV конкурс “Танцевальный” 

Кузя: Мы вам предлагаем несколько музыкальных композиций. 
Каждая из них предлагает свои танцевальные движения. Мы 
уверены, что вы не ошибетесь(танцуют) 

Домовиха: Все семьи очень музыкальные, 

Все семьи очень танцевальные, 

Нас старались удивить, 

Чтобы сушку получить. 

Кузя: А кто получит сушку, нам скажет жюри (оценки жюри) 

Домовиха: Танцуете вы все очень хорошо, а вот загадки наши 
отгадаете? 

Кузя: (торжественным голосом) Конкурс загадок. 



 

 V конкурс «Конкурс загадок» 

Был листок зеленым – 

Черным стал, ломанным, 

Был он на лозине – 

Стал он в магазине (чай) 

Бел, как снег, 

В чести у всех, 

В рот попал – 

Там и пропал (сахар) 

Под одной крышей 

Четыре брата стоят (стол) 

Стоит толстячок, 

Подбоченивший бочок, 

Шипит и кипит, 

Всем чай пить велит (самовар) 

Кольцо не простое, 

Кольцо золотое, 

Блестящее, хрустящее 

Всем на загляденье… 

Ну и объедение! (бублик) 

И последняя загадка: 

Как начнет говорить – разговаривать 

Надо чай поскорее заваривать (чайник) 

Кузя: Загадка это, не просто так загадывалась. Она нас к 
следующему заданию привела. Все ближе и ближе к самому 
чаепитию. 

Домовиха: Надо чайник-заварник заполнить. 

 

 VI конкурс “Веселые поварята”. 

Домовиха: Вот вам поварские колпаки. Там (на противоположной 
стороне) стоят кружка с водой, чайник-заварник, столовая ложка. 
По сигналу игрок надевает колпак, бежит к чайнику, зачерпывает 
ложкой воду и выливает в чайник, бежит обратно передает 



колпак игроку и т.д. Победит тот, кто быстрее наполнит чайник 
водой (или у кого будет больше воды). 

 (команды готовятся) 

Кузя: Раз, два, три 

К чайникам беги. 

Домовиха: Пускай жюри посмотрят – у кого получилось воды в 
чайниках. А мы приготовили сложное задание для взрослых. 
Заранее мы заварили разные сорта чая. Попробуйте, понюхайте 

И глазом посмотрите, 

Но главное, название, 

Вы верно назовите. 

 

VII конкурс “Знатоки чая” 

Кузя: Ну что ж, порядок мы навели, тесто замесили, чай заварили 
– пора и к 

столу. 

Домовиха: Но прежде семью жюри выслушаем. 

(Домовиха и Кузя уходят и выходят с подносами) 

Подведение итогов 

Домовиха: Самовар шумит, баранки 

На скатерти – самобранке, 

И конфеты, и печение, 

И душистое варение. 

Кузя: За столы всех приглашаем 

Русским чаем угощаем! 

Приходите снова к нам, 

Рады мы всегда гостям! 

(приглашают всех на чаепитие в группы). 
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