Годовой план 
	[bookmark: _Взаимодействие_с_воспитателями][bookmark: _Комплексно-перспективное_планирован]№ п/п
	Вид деятельности
	Ответственный
	Сроки

	1
	Пеший туризм
	Панова Н. П. 

	Сентябрь
III неделя
старшая группа №1, №2, №3

	2
	Физкультурное развлечение "Котята"
	Панова Н. П. 
	Сентябрь
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	3
	Физкультурный досуг "Петушок из цирка пришел в гости к детям в детский сад"
	Панова Н. П. 
	Сентябрь 
II неделя
средняя группа №1

	4
	Физкультурный досуг "Здравствуй, осень"
	Панова Н. П.
	Сентябрь 
III неделя
старшая группа №1, №2, №3

	5
	Пеший туризм
	Панова Н. П.
	Сентябрь 
IV неделя
подготовительная группа №1, №2

	6
	Беседа с родителями и воспитателями о спортивной одежде для НОД по физкультуре
	Панова Н. П.

	Сентябрь 
IV неделя
подготовительная группа №1, №2

	7
	Беседа с родителями и воспитателями о спортивной одежде для НОД по физкультуре
	Панова Н. П. 

	Сентябрь
IV неделя
старшая группа № 1
IV неделя
старшая группа №2, №3

	8
	Физкультурный досуг «Здравствуй осень»
	Панова Н. П. 
	Сентябрь 
IV неделя 
подготовительная группа №1, №2

	9
	Физкультурный кружок "Малышок-Крепышок"
	Панова Н. П.
	Октябрь - май
старшая группа №3

	10
	Диагностика
	Панова Н. П. 
	Октябрь

	11
	Беседа с родителями и воспитателями о спортивной одежде для НОД по физкультуре
	Панова Н. П. 

	Октябрь
I неделя
средняя №1

	12
	Физкультурное развлечение «Веселые поросята»
	Панова Н. П. 
	Октябрь
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	13
	Физкультурный досуг «Веселые старты»
	Панова Н. П. Воспитатели
	Октябрь 
II неделя 
средняя группа №1

	14
	Физкультурный досуг «веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Октябрь 
III неделя 
старшая группа №1, №2

	15
	Физкультурный досуг «веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Октябрь 
IV неделя 
подготовительная группа №1, №2

	16
	Беседа с родителями и воспитателями о спортивной одежде для НОД по физкультуре
	Панова Н. П. 
	Ноябрь
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3 

	17
	Физкультурное развлечение «За золотым ключиком в лес»
	Панова Н. П. 
	Ноябрь
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	18
	Физкультурное развлечение «За золотым ключиком в лес»
	Панова Н. П. 
	Ноябрь 
II неделя 
средняя группа №1

	19
	Физкультурный досуг «Веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Ноябрь
III неделя 
старшая группа №1, №2, №3

	20
	Физкультурный досуг «Веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Ноябрь 
IV неделя 
подготовительная группа №1, №2

	21
	Беседа с родителями и воспитателями о спортивной одежде для НОД по физкультуре на прогулке
	Панова Н. П. 

	Декабрь
I неделя
II младшие, средние, старшие, подготовительные группы

	22
	Физкультурное
развлечение «Собачки»
	Панова Н. П. 
	Декабрь
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	23
	Физкультурное развлечение «Зимние катания»
	Панова Н. П. 
	Декабрь 
II неделя 
средняя группа №1

	24
	Физкультурный досуг
«Веселые старты».
	Панова Н. П.

	Декабрь
III неделя 
старшая группа №1, №2, №3

	25
	Лыжный туризм
	Панова Н. П.
	Декабрь
III неделя 
старшая группа №1, №2, №3

	26
	Физкультурный досуг «веселые старты».
	Панова Н. П. 
	Декабрь 
IV неделя 
подготовительная группа №1, №2

	27
	Информация для родителей «Физическое воспитание» «Физкультурно-оздоровительная работа»
	Панова Н.П.
	Январь 
II неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	28
	Информация для родителей "Движение и здоровье"
	Панова Н. П. 
	Январь
IV неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	29
	Диагностика
	Панова Н. П. 
	Январь

	30
	Физкультурное развлечение «Мишка на прогулке»
	Панова Н. П. 
	Январь
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	31
	Физкультурное развлечение «Волшебный сундучок»
	Панова Н. П. 
	Январь 
II неделя 
средняя группа №1

	32
	Физкультурный досуг «Веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Январь 
III неделя 
старшая группа №1, №2, №3

	33
	Физкультурный досуг «веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Январь 
IV неделя 
подготовительная группа №1, №2

	34
	Оформление стенда "Физическое воспитание"
	Панова Н. П. 
	Февраль
I неделя
средняя группа №1, №2, №3
подготовительная группа №1, №2

	35
	Рекомендация для родителей
"Повышение двигательной
активности. Воспитание красивой осанки"
	Панова Н. П.
	Февраль
II неделя
старшая группа № 1
III неделя 
старшая группа №2, №3

	36
	Зимний спортивный
праздник «Карнавал животных»
	Панова Н. П.

	Февраль
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	37
	Зимний праздник «Масленица»
	Панова Н. П. 
	Февраль 
II неделя 
средняя группа №1

	38
	Зимний спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества
	Панова Н. П. 
	Февраль 
III неделя 
старшая группа №1, №2, №3

	39
	Консультация для воспитателей "Игры-эстафеты для дошкольников"
	Панова Н. П.
	Февраль 
III неделя 

	40
	Зимний спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества
	Панова Н. П. 
	Февраль 
IV неделя 
подготовительная группа №1, №2

	41
	Информация для родителей «Физическое воспитание» «Физкультурно-оздоровительная работа»
	Панова Н. П.
	Март
II неделя
средняя группа №1

	42
	Спортивный досуг «Веселые зайчики»
	Панова Н. П. 
	Март
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	43
	Физкультурное развлечение «Спящая красавица»
	Панова Н. П. 
	Март 
II неделя 
средняя группа №1

	44
	Физкультурный досуг. Игра «У кого меньше мячей»
	Панова Н. П. 
	Март 
III неделя 
старшая группа №1, №2, №3

	45
	Физкультурный досуг. Игра «У кого меньше мячей»
	Панова Н. П. 
	Март 
IV неделя 
подготовительная группа №1, №2

	46
	Рекомендации для родителей «Играйте вместе с детьми»
	Панова Н. П.
	Апрель 
III неделя 
средняя группа №1

	47
	Физкультурное развлечение
«Лошадки»
	Панова Н. П. 
	Апрель
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	48
	Физкультурное развлечение «Карлсон в гостях у детей»
	Панова Н. П. 
	Апрель 
II неделя 
средняя группа №1

	49
	Физкультурный досуг «Веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Апрель 
III неделя 
старшая группа №1, №2, №3

	50
	Физкультурный досуг «Веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Апрель 
IV неделя 
подготовительная группа №1, №2

	51
	Диагностика
	Панова Н. П. 
	Май

	52
	Информация для родителей «Физические упражнения для детей»
	Панова Н. П.
	Май
II неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	53
	Спортивный праздник «Мы растем здоровыми»
	Панова Н. П. 
	Май
I неделя
II младшая группа №1, №2, №3

	54
	Физкультурный досуг «Веселые старты»
	Панова Н. П. 
	Май
II неделя 
средняя группа №1

	55
	Спортивный праздник «Веселый мяч»
	Панова Н. П. 
	Май
III неделя 
старшая группа №1, №2, №3

	56
	Спортивный праздник «Путешествие в страну Спортландию»
	Панова Н. П. 
	Май
IV неделя
подготовительная группа №1, №2

	57
	Оформление и обновление информационных стендов для родителей
	Панова Н. П.
	В течение года
II младшая группа №1, №2, №3
средняя группа №1
старшая группа №1, №2, №3
подготовительная группа №1, №2

	58
	Игры в сухом бассейне
	Панова Н. П.
	В течение года
II младшая группа №1, №2, №3
средняя группа №1
старшая группа №1, №2, №3
подготовительная группа №1, №2

	59
	Занятия на велотренажерах и эллипсоиде
	Панова Н. П.
	В течение года
старшая группа №1, №2, №3
подготовительная группа №1, №2

	60
	Занятия на детском спортивном комплексе "Карусель" и на массажных дорожках универсальных
	Панова Н. П.
	В течение года
II младшая группа №1
средняя группа №1
старшая группа №1, №2, №3
подготовительная группа №1, №2

	61
	Занятия на детском игровом наборе "Тоннель с донышком" и батутах
	Панова Н. П.
	В течение года
II младшая группа №1, №2, №3
средняя группа №1
старшая группа №1, №2
подготовительная группа №1, №2

	62
	Занятия на батутах
	Панова Н. П.
	В течение года
старшая группа №1, №2, №3
подготовительная группа №1, №2

	63
	Командные соревнования
	Панова Н. П.
	Октябрь-май
старшая группа №1, №2, №3
подготовительная группа №1, №2

	64
	Пеший туризм
	Панова Н. П.
	Май
II неделя
подготовительная группа №1, №2
III неделя
старшая группа №1
IV группа
старшая группа №2, №3
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