Пояснительная записка
Образовательная программа «Основы военной подготовки» имеет военно-патриотическую направленность и предназначена  для   дополнительного образования детей.

Актуальность: 
Патриотическое воспитание молодежи является одним из приоритетов государственной молодежной политики. Программа по  ОВП подготавливает учащихся к военной службе в Вооруженных Силах РФ разработана в целях повышения гражданской активности молодёжи, воспитания патриотизма, любви к Родине, родному краю, уважения к старшему поколению, привития интересов у молодёжи к занятиям физкультурой и спортом, профилактике вредных привычек
Педагогическая целесообразность: 
Цель и задачи:

Цели реализации программ дополнительного образования соответствуют целям школы.
Для среднего звена:

Цели реализации основной образовательной программы основного  общего образования МБОУ «СОКШ №4» направлены на обеспечение освоения школьниками общеобразовательных программ основного общего образования, условий становления и формирования личности обучающегося, его склонностей, интересов и способностей к социальному самоопределению.  Основная ее цель — обеспечение высокого уровня социализации учащихся. 

· Всестороннее, гармоничное развитие личности через сбалансированное сочетание процессов обучения, воспитания и развития личности ученика.

· Формирование у учащихся целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; приобретение опыта познания и самопознания.

· Создание условий для социального самоопределения личности, формирования знаний об отношениях человека к природе, к себе,
к другим людям, обществу, государству, нормам, регулирую​щим эти отношения.

· Подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной образовательной или профессиональной траектории.

· Способствовать становлению человека-гражданина, интегриро​ванного в современное общество и нацеленного на совершенствование этого общества. 

Миссия МБОУ «СОКШ №4»: наряду с обеспечением реализации федерального государственного образовательного стандарта  с учетом региональных особенностей, обеспечить формирование духовно-нравственной личности, обладающей гражданской позицией, чувством патриотизма и ключевыми компетенциями, определяющими национальную элиту России.

В системе дополнительного образования кружок «Основы военной подготовки» реализует цель и задачи:

Цель кружка: 
Изучение гражданами основных положений законодательства Российской Федерации в области обороны государства, о воинской обязанности и воинском учете, обязательной и добровольной подготовке к военной службе; 

Задачи кружка:
· приобретение навыков в области гражданской обороны; 

· изучение основ безопасности военной службы, конструкции и правил обращения с боевым ручным стрелковым оружием, основ тактической, медицинской, строевой подготовки, вопросов радиационной, химической и биологической защиты войск и населения; 

· практическое закрепление полученных знаний в ходе учебных сборов;

Возрастная ориентация программы: программа дополнительного образования «Основы военной подготовки » ориентирована на возрастные особенности детей  12-14 лет, различные  подходы к содержанию программы обеспечивают усвоение материала на разных познавательных уровнях в соответствии с возрастом. 
Сроки реализации:  данная программа рассчитана на 5 лет обучения.
Формы и режим  занятий:  занятия проводятся один раз в две недели в традиционной форме – занятие длительностью  40 минут. Применение различных форм занятий помогает оптимизировать учебный процесс:

1. урок- конференция 
2. кинолекторий

3. урок-дискуссия 
4. исторический журнал 
5. урок-версия 
6. семинарское занятие 
7. урок мужества 
8. музейные уроки 
9. уроки-экскурсии 
10. фронтальная

11.  групповая
12. индивидуальная работа

13. работа в парах.
Особенности содержания.
Первая медицинская помощь
Первая медицинская помощь и правила её оказания. Оказание ПМП при различных видах травм, повреждений, отравлениях, кровотечениях, отморожении, ожоге, солнечном и тепловом ударе. Оказание ПМП при укусах змей и насекомых.

Общие правила транспортировки пострадавшего.

Правила наложения шинных повязок, при закрытых и открытых переломах.

ПМП при массовых поражениях.

Гражданская оборона и РСЧС.

Гражданская оборона, РСЧС и их формирования. Организация медицинской службы и санитарный пост. Медицинская помощь при гражданской o6opoне и в случае возникновения стихийныхбедствий. Стихийные бедствия и спасательные работы. Оказание первой медицинской помощи в различных случаях. Действия санитарных постов в очагах химического поражения.

Ядерное оружие армии. Поражающие факторы ядерного взрыва и его характеристики.

Химическое и биологическое оружие, обеспечение безопасности и защиты личного состава от оружия массового поражения.

ЧС природного и техногенного характера. Общие правила поведения при возникновении ЧС природного, техногенного, социального, военного характера.

Приборы радиационной и химической разведки. Разведка очагов поражения (заражения). Действия разведчика в составе поста радиационного и химического наблюдения. Действия разведчика в составе разведывательного звена при ведении разведки на объекте поражения (заражения).

Общий уход за больными. Правила и способы наложения повязок па различные масти тела. Оказание мерной медицинской помощи при различных несчастных случаях.

Тактическая подготовка.

Развитие военного искусства и тактики ведения военных действ; подразделениями. Развитие нового оружия и тактики ведения общевойскового боя. 

Цели, задачи и характеристика современного общевойскового боя. Принципы ведения боя и средства поражения противника. 

Организация мотострелкового отделения. Боевые задачи и возможности мотострелкового отделения в бою. Отделение в обороне. 

Отделение в наступлении. Походный, предбоевой и боевой порядки мотострелкового отделения. Действия солдата в бою. Солдат - наблюдатель. Солдат в обороне. Солдат в наступлении.

Организация мотострелкового взвода, роты. Штатное вооружение и боевая техника. Виды боя и их характеристика. Огонь в бою. Система огня. Маневр в бою. Управление огнем и подразделениями.

Походный, предбоевой и боевой порядки мотострелкового подразделения. Взаимодействие в бою и его значение.

Основы обороны. Система огня в обороне. Место, роль и задачи взвода в обороне. 

Роль, задачи и способы ведения разведки в современном бою.

Основы марша. Походное охранение взвода. Расположение взвода на месте. Взвод в сторожевом охранении.

Специальные войсковые действия в вооруженном конфликте. Инженерное оборудование блокпоста при выполнении боевых задач подразделениями. 

Огневая подготовка.

Основы стрельбы.   Назначение и боевые свойства автомата.

Понятие об общем устройстве и работе автомата и его частей. Разборка частей и механизмов автомата.

Задержки при стрельбе из автомата и способы их устранения. 

Меры безопасности при обращении с оружием, боеприпасами, гранатами. Назначение и боевые качества пневматической, мелкокалиберной  винтовки. Основные части  и механизмы винтовки. Разборка и сборка винтовки.

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия и метание ручных осколочных гранат. 

Meры безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. Приемы стрельбы из стрелкового оружия. Приемы метания ручных осколочных гранат. Наблюдение в бою и способы определения расстояний.

Прогнозируемые результаты и способы их проверки
Первая медицинская помощь

Учащиеся должны знать:

· задачи и виды медицинской помощи;

· о перевозочных и лекарственных средствах медицинской аптечки;

· средства индивидуальной защиты органов дыхания;

· способы ПМП при переломах, травмах, отравлениях, тепловом и солнечном ударе;

· об основных принципах классификации заболеваний;

· о возможных причинах клинической смерти, и её признаках;

· о приёмах проведения искусственной вентиляции лёгких и непрямого массажа сердца;

Учащиеся должны уметь:

· владеть навыками проведения искусственной вентиляции лёгких и непрямого массажа сердца;

· владеть навыками оказания ПМП при кровотечениях, травмах, растяжениях, переломах;

· использовать приобретённые навыки в повседневной жизни, для оказания ПМП нуждающимся;

· накладывать повязки, шины.

Гражданская оборона (ГО и РСЧС)

Учащиеся должны знать:

· цели и задачи гражданской обороны и РСЧС
· организацию Го и РСЧС;

· службы ГО и РСЧС;

· характеристики стихийных бедствий и организацию спасательных работ;

· работы санитарных дружин (постов) в очагах химического поражения и сильнодействующих ядовитых веществ;

· характеристики основных групп инфекционных болезней  и  очагов бактериологического (биологического) поражения, а также понятия о карантине и обсервации;

· особенности ядерного оружия и воздействие   на личный состав при его применении;

· особенности химического оружия и принципы его применения;

· особенности биологического оружия, виды и основные свойства биологических средств;

· порядок технического обслуживания средств индивидуальной защиты;

· основные способы преодоления зон радиоактивного, химического и биологического заражения;

· порядок проведения спасательных и неотложных аварийно-восстановительных работ в очагах поражения и районах стихийных бедствий.
· Виды ЧС природного и техногенного характера;

· Общие правила поведения при ЧС природного и техногенного характера.
Учащиеся должны уметь:

· оказывать мерную медицинскую помощь при ранениях, кровотечениях и ожогах. 

· накладывать бинтовые повязки при различных видах поражения (ранения) на различные части тела;

· оказывать ПМП при открытых и закрытых переломах различных частей тела. 

· оказывать ПМП при обморожении, солнечном тепловом ударе, электротравме,

· утоплении;

· оказывать ПМП при отравлениях ядовитыми растениями и грибами, укусах  ядовитых змей и насекомых;

· пользоваться средствами индивидуальной защиты;

· действовать в роли разведчика в составе поста радиационного и химического наблюдения;

· ухаживать за больными.
· Действовать при попадании в ЧС различного характера.
Тактическая подготовка.

Учащиеся должны знать.

· общую характеристику современного боя; 

· виды боя и их характеристику;

· организацию мотострелкового отделения и его вооружения;

· действие отделения в обороне и в наступлении;

· организацию системы огня отделения;

· действия солдата в обороне и в наступлении;

· организацию мотострелкового взвода (роты) и их вооружение;

· вилы боя и их характеристики;

· системы огня, маневр в бою, взаимодействие в бою, порядок управления огнем  и подразделением;

· походный, предбоевой и боевой порядки мотострелкового взвода (роты);

· основы обороны;

· роль разведки в современном бою, способы ведения разведки взводом, действия общевойсковых подразделений в локальных войнах;

· расположение взвода на месте, в сторожевом охранении;

· основы марша и походного охранения взвода;

· назначение и невзрывных инженерных заграждений, виды и преодоления     

Учащиеся должны уметь:

· составлять карточки огня отделения;

· передвигаться под огнем противника по любой местности;        

· преодолевать препятствия (заграждения);        

· выбирать место для наблюдения и стрельбы, а также самоокапываться в бою; 

· действовать по сигналам "Радиационная опасность!''," Химическая тревога!",

· "Воздух!", " Отделение, к бою!
Огневая подготовка.

Учащиеся должны знать:

· основы стрельбы стрелкового оружия;

· назначение, боевые свойства, общее устройство и принцип работы автомата

· меры безопасности при обращении с оружием и боеприпасами;

· порядок неполной разборки АК-74 и порядок сборки АК-74 после неполной разборки;

· причины задержки при стрельбе из АК-74 и способы их устранения;

Учащиеся должны уметь:

· выполнить неполную разборку и сборку автомата;

· проверить исправность автомата, его чистоту, смазку и готовность к стрельбе;

· устранять задержки, возникающие при стрельбе из автомата;

· выполнять неполную разборку и сборку АК-74;

· Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия;
· выполнять приемы стрельбы (изготовка к стрельбе, прицеливание и спуск курка) из малокалиберной винтовки;

· принимать положения для стрельбы: лежа, с колена или стоя;

Формы и методы контроля: 
1  Промежуточный контроль:

2. Заключительный контроль:

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:
·  зачеты по знанию теоретического материала;

· зачеты по выполнению практических приёмов строевой, огневой, тактической подготовки; 

· смотры строя и песни; военно-спортивные игры. 

	Материально-техническое обеспечение (оснащение кабинета)

	1. Персональный компьютер

2. Интерактивная доска

3. Мультимедийный проектор

4. Мобильный класс
5. Макет АК -74

6. ОЗК (Общевойсковой защитный костюм)

7. Противогаз


	Учебно-тематический план 
№

п/п

Тематика и содержание программы

Кол-во часов

по теории

Кол-во часов

по практике

всего

1
Первая медицинская помощь

2
2
4
2

Гражданская оборона и РСЧС.

3
1
4
3

Тактическая подготовка.

4
1
5
4

Огневая подготовка.

3
2
5


	


Календарно-тематическое планирование.
1 год обучения (6 класс).
	№
	Тема занятия
	Содержание

	1.


	ТБ на занятиях. Первая медицинская помощь и правила её оказания.
	Первая медицинская помощь при травмах. Способы остановки кровотечений. 

Первая медицинская помощь при переломах. Правила и способы транспортировки пострадавших.

	2
	ПМП при различных видах повреждений.
	Медицинская (домашняя) аптечка. Перевязочные и лекарственные средства.   Средства индивидуальной защиты органов дыхания (противогаз ГП-7, детский противогаз  ПДФ-Ш) и их использование.

	3
	Оказание ПМП при ушибах, ссадинах, носовом кровотечении. 
	Первая медицинская помощь при отравлениях газами, пищевыми продуктами, средствами бытовой химии, лекарствами.

	4
	ПМП при отравлении.
	Первая медицинская помощь при утоплении и удушении. Первая медицинская помощь при тепловом и солнечном ударе, обморожении.

	5
	Огневая подготовка. ТБ на занятиях. Материальная часть АК-74. 
	Назначение и боевые свойства автомата Калашникова. Приемы и правила стрельбы из автомата.

	6
	Работа частей и механизмов автомата.
	Устройство АК- 47, АК -74.

	7
	Чистка, смазка и хранение автомата.
	Хранение автомата Калашникова, уход за АК-74. Сумка для магазинов. Размещение АК в казарменном положении.

	8
	Разборка-сборка АК-74. (практика)
	Порядок разборки – сборки АК

	9
	Разборка-сборка АК-74. (практика)
	Порядок разборки – сборки АК

	10
	ЧС природного характера.
	Землетрясения и их поражающие факторы. Правила безопасного поведения при заблаговременном оповещении  о землетрясении, во время и после землетрясений.

	11
	ЧС техногенного характера.
	Понятие о промышленных авариях и катастрофах. Потенциально опасные объекты.

	12
	Общие правила поведения при возникновении ЧС природного и техногенного характера.
	Обязанности и правила поведения людей при Чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера.

	13
	ЧС социального характера.
	Правила безопасного поведения в толпе. Психологическая картина толпы. Поведение толпы при возникновении паники. Рекомендации по правилам безопасного поведения в толпе.

	14
	Тактическая подготовка. Организация и боевые возможности мотострелкового отделения.
	Тактическая подготовка. Обязанности военнослужащего в отделении.

	15
	Современный общевойсковой бой.
	Современный бой. Определение бой. Характер современного боя.

	16
	Походный и боевой порядок мотострелкового отделения.
	Обязанности военнослужащих . походный и боевой порядок.

	17
	Условия, обеспечивающие успешное выполнение боевых задач.
	Мощные удары из всех видов оружия. Решительные действия соединений, частей и подразделений.

	18
	Итоговое занятие.
	


Календарно-тематическое планирование 2 год (7 класс).
	№
	Тема занятия
	Содержание

	1
	ТБ на занятиях. Первая медицинская помощь. Личная гигиена. Оказание ПМП в природных условиях.
	Личная гигиена, общие понятия и определения. Уход за кожей, зубами и волосами. Гигиена одежды. Некоторые понятия об очищении организма.

	2
	Оказание ПМП при травмах.
	Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного аппарата. Профилактика  травм опорно-двигательного аппарата.

Первая медицинская помощь при черепно-мозговой травме. Первая медицинская помощь при травмах груди, живота, в  области таза, при повреждении позвоночника. 

	3
	Оказание ПМП при тепловом и солнечном ударе, отморожение и ожоги.
	Первая медицинская помощь при утоплении и удушении. Первая медицинская помощь при тепловом и солнечном ударе, обморожении

	4
	Оказание ПМП при укусах змей и насекомых.
	Первая медицинская помощь при укусах змей.  Правила поведения при укусе змей и насекомых.

	5
	Огневая подготовка. Автомат Калашникова, работа частей и механизма.
	Устройство АК- 47, АК -74.

	6
	Осмотр и подготовка автомата к стрельбе.
	Правила поведения при стрельбе из автомата.

Основные приемы стрельбы из автомата. «К стрельбе готов», «стрельбу закончил».

	7
	Возможные задержки при стрельбе и способы их устранения.
	Неправильное снаряжение магазина автомата. Заклинило патрон.

	8
	Разборка-сборка АК-74. (практика)
	Порядок разборки – сборки АК

	9
	Разборка-сборка АК-74. (практика)
	Порядок разборки – сборки АК

	10
	Автономное существование человека в природе.
	Возможные причины попадания человека в условия автономного существования, меры профилактики. Первоочередные действия потерпевших бедствие.

	11
	Добровольная автономия человека в природной среде.
	Возможные причины попадания человека в условия автономного существования, меры профилактики. Первоочередные действия потерпевших бедствие.

	12
	Вынужденная  автономия человека в природной среде.
	Возможные причины попадания человека в условия автономного существования, меры профилактики. Первоочередные действия потерпевших бедствие.

	13
	Обеспечение жизнедеятельности человека в природной среде при автономном существовании.
	Отработка правил ориентирования, движения по азимуту, обеспечения водой и питанием. Оборудование временного жилища, добыча огня. 

	14
	Тактическая подготовка. Боевое обеспечение.
	Тактическая подготовка. Обязанности военнослужащего в отделении.

	15
	Управление отделениями.
	Строевые приемы, одиночные и в составе отделения.

	16
	Обязанности солдата в бою.
	Основные обязанности солдата в строю. Выполнение команд «Равняйсь», «Смирно».

	17
	Организация, вооружение и тактика действий мотопехотного отделения.
	Обязанности военнослужащих . походный и боевой порядок. Виды оружия. Действия мотопехотного отделения в атаке, обороне.

	18
	Итоговое занятие.
	


Календарно-тематическое планирование 3 год (8 класс)
	№ п/п
	Тема занятий
	Содержание

	1
	ТБ на занятиях. Первая медицинская помощь. Общие правила оказания ПМП.
	Личная гигиена, общие понятия и определения. Уход за кожей, зубами и волосами. Гигиена одежды. Некоторые понятия об очищении организма.

	2
	Оказание ПМП при наружном кровотечении.
	Виды ран и общие правила оказания первой медицинской помощи. Способы остановки кровотечений. 

Правила наложения давящей повязки. 

Правила наложения жгута. Борьба с болью.

	3
	Оказание ПМП при ушибах и переломах.
	Первая медицинская помощь при травмах. Способы остановки кровотечений. 

Первая медицинская помощь при переломах. Правила и способы транспортировки пострадавших.

	4
	Общие правила транспортировки пострадавшего.
	Способы иммобилизации пострадавшего.

	5
	Огневая подготовка. Основы и правила стрельбы.
	Правила поведения при стрельбе из автомата.

Основные приемы стрельбы из автомата. «К стрельбе готов», «стрельбу закончил».

	6
	История развития отечественного стрелкового оружия.
	Автомат Калашникова его создатель. Основное назначение автомата Калашникова. Снайперская винтовка Драгунова «СВД».

	7
	Неполная разборка-сборка АК-74
	Порядок разборки – сборки АК

	8
	Разборка-сборка АК-74 (практическое занятие).
	Порядок разборки – сборки АК

	9
	Разборка-сборка АК-74 (практическое занятие).
	Порядок разборки – сборки АК

	10
	ЧС геологического происхождения. Правила безопасного поведения.
	Правила безопасного поведения при угрозе и в ходе Ч С геологического характера. 

	11
	ЧС метеорологического происхождения. Правила безопасного поведения.
	Правила безопасного поведения при угрозе и в ходе Ч С метеорологического характера.

	12
	ЧС гидрологического происхождения. Правила безопасного поведения.
	Правила безопасного поведения при угрозе и в ходе наводнения при гидродинамической 

аварии.

	13
	ЧС биологического происхождения.
	Правила безопасного поведения при угрозе и в ходе Ч С биологического  характера.

	14
	Тактическая подготовка. Борьба с танками и бронированными машинами.
	Способы борьбы с танками и бронированными машинами. 

	15
	Борьба со средствами воздушного нападения.
	Способы борьбы со средствами воздушного нападения.

	16
	Инженерные заграждения.
	Основные виды инженерных заграждения..

	17
	Инженерное оборудование позиции отделения.
	Устройство инженерных заграждений.

	18
	Итоговое занятие
	


Календарно-тематическое планирование 4 год (9 класс).

	№ п/п
	Тема занятий
	Содержание

	1
	ТБ на занятиях. Первая медицинская помощь пострадавшим и её значение.
	Способы оказания первой медицинской помощи . Правила поведения при оказании первой медицинской помощи.

	2
	ПМП при отравлениях аварийно-химически опасными веществами.
	Первая медицинская помощь при отравлениях химическими веществами.  

	3
	ПМП при травмах (практическое занятие).
	Первая медицинская помощь при травмах. Способы остановки кровотечений. 

Первая медицинская помощь при переломах. 

	4
	ПМП при утомлении.
	Правила оказания первой медицинской помощи при утоплении. 

	5
	Огневая подготовка. История развития малокалиберного стрелкового оружия
	Автомат Калашникова его создатель. Основное назначение автомата Калашникова. Снайперская винтовка Драгунова «СВД».

	6
	Назначение и боевые свойства малокалиберной винтовки.
	Основные функции малокалиберной винтовки. Правила стрельбы из малокалиберной винтовки.

	7
	Ведение огня из автомата. Чистка, смазка и хранение автомата.
	Правила поведения при стрельбе из автомата.

Основные приемы стрельбы из автомата. «К стрельбе готов», «стрельбу закончил».

	8
	Неполная разборка-сборка АК-74 (практическое занятие).
	Порядок разборки – сборки АК

	9
	Неполная разборка-сборка АК-74 (практическое занятие).
	Порядок разборки – сборки АК

	10
	Классификация ЧС техногенного характера.
	Понятие о промышленных авариях и катастрофах. Потенциально опасные объекты

	11
	Аварии на радиационно опасных объектах и их возможные последствия.
	Аварии на радиационно опасных объектах. Правила безопасного поведения при радиационных авариях

	12
	Обеспечение радиационной безопасности населения.
	Защита населения от АХОВ. Правила безопасного поведения при авариях с выбросом опасного химического вещества

	13
	Аварии на химически опасных объектах. Обеспечение химической защиты населения.
	Промышленные аварии с выбросом опасных химических веществ. Химически опасные объекты производства. Аварийно-химические опасные вещества (АХОВ), их характеристика и поражающие факторы

	14
	Тактическая подготовка. Передвижение солдата в бою.
	Тактика нападения. Основные приемы солдата в строю.

	15
	Действие солдата в наступлении.
	Тактика нападения.

	16
	Действие солдата в обороне.
	Вспышка с права, вспышка с лева, вспышка по центру, вспышка с тыла.

	17
	Действие солдата назначенного наблюдателем.
	Основные обязанности солдата . Своевременное принятие решения.

	18
	Итоговое занятие.
	


Календарно-тематическое планирование 5 год.

	№ п/п
	Тема занятий
	Содержание

	1
	ТБ на занятиях. Первая медицинская помощь при массовых поражениях.
	Способы оказания первой медицинской помощи . Правила поведения при оказании первой медицинской помощи.

	2
	Очерёдность оказания ПМП. Первая помощь при термических ожогах.
	Способы оказания первой медицинской помощи при термическом ожоге.

	3
	Правила наложения шинной повязки.
	Наложение повязок, шин, закруток.

	4
	ПМП при открытых переломах.
	Первая медицинская помощь при травмах. Способы остановки кровотечений. 

Первая медицинская помощь при переломах.

	5
	Огневая подготовка. Меры безопасности при обращении с оружием. 
	Правила поведения при стрельбе из автомата.

Основные приемы стрельбы из автомата. «К стрельбе готов», «стрельбу закончил».

	6
	Работа частей механизма автомата.
	Механизмы АК – 74, АК -47.

	7
	Осмотр и подготовка автомата к стрельбе. Возможные задержки в стрельбе и как их устранить.
	Неправильное снаряжение магазина автомата. Заклинило патрон.

	8
	Разборка-сборка АК-74 (практическое занятие).
	Порядок разборки – сборки АК

	9
	Разборка-сборка АК-74 (практическое занятие).
	Порядок разборки – сборки АК

	10
	ЧС мирного и военного времени. РСЧС.
	Предназначение РСЧС в мирное время, основные мероприятия направленные на предупреждение ЧС в России.

	11
	ГО как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны. 
	Гражданская оборона, история ее создания, предназначение и задачи по обеспечению защиты населения от опасностей, возникающих при ведении боевых действий или вследствие этих действий. Организация управления гражданской обороной. Структура управления   и органы управления гражданской обороной.

	12
	МЧС России.
	Основное предназначение МЧС в России. Структура МЧС.

	13
	Основные мероприятия, проводимые в РФ по защите населения от ЧС мирного и военного времени.
	Защитные сооружения гражданской обороны. Основное предназначение защитных сооружений гражданской обороны. Виды защитных сооружений. Правила поведения в защитных сооружениях

	14
	Тактическая подготовка. Окопы, укрытия, блиндажи.
	Тактика нападения. Способы обороны в окопе, блиндаже.

	15
	Обязанности солдат и сержантов в бою.
	Основные обязанности сержантов и солдат во время боя. 

	16
	Мотострелковые отделения в наступлении.
	Тактика наступления мотострелковых отделений.

	17
	Мотострелковые отделения в обороне.
	Тактика обороны мотострелковых отделений.

	18
	Меры безопасности при обращении с оружием. 

Итоговое занятие.
	Проверка автомата, проверка патронов. Правила поведения с оружием. «К бою», «Огонь».


Список учебно-методической литературы для учителя
1. Начальная военная подготовка. (Справочное пособие военрука.) Изд. 2-е, доп. И перераб. МН., «Нар. Асвета», 2010.

2. Начальная военная подготовка: А.И. Аверин, И.Ф. Выдрин, Н.К. Ендовицкий и др.; Под ред. Ю.А. Науменко. – 8-е изд. Испр. – М.: Просвещение, 2009.

3. Бака М.М. Готов к защите Родины.( физическая подготовка допризывной и призывной молодёжи).- М.: Физкультура и спорт, 2009.

4. Методические материалы и документы по курсу « Основы безопасности» Кн. для учителя. Сост. А.Т.Смирнова, Б.И. Мишин. М.: Просвещение, 2011.

5. Законы РФ: «Об обороне», «О воинской обязанности», «Об Образовании».

6. Д.И. Ершов, “Организация и методика проведения учебных стрельб из пистолета Макарова и автомата Калашникова”, М., 2009г.
7. Вайнштейн Л.М. “Основы стрелкового мастерства”. ДОСААФ, 2009г.
Список литературы для учащихся

1. Основы военной службы: Учебн. Пособие /А.Т.Смирнов, В.А.Васнёв. – М.: Дрофа, 2009.

2. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник для учащихся 11 класса общеобраз. Учреждений /А.Т. Смирнов, Б.И.Мишин, В.А.Васнёв. – М.; Просвещение, 2014.
3. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник для учащихся 10 класса общеобраз. Учреждений /А.Т. Смирнов, Б.И.Мишин, В.А.Васнёв. – М.; Просвещение, 2015.
4. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник для учащихся 8 класса общеобраз. Учреждений /А.Т. Смирнов, Б.И.Мишин, В.А.Васнёв. – М.; Просвещение, 2014.
