

позитивные эмоции

[image: image1]замедляя (с торможением)                                                        (с возбуждением) ускоряя








негативные эмоции

Центральной характеристикой музыкальности  принято  считать  эмоциональную  отзывчивость  человека на  интонационное и музыкальное воздействие.



        Л. С. Выготский.

Нет ни одного современного музыкально-методического пособия, в котором бы  не отмечалось значение музыкальной деятельности в развитии эмоциональной отзывчивости ребенка, его культуры чувств.

Сегодня это провозглашается важнейшей задачей личностно-ориентированного эстетического воспитания. Именно «питание» чувственно-эмоционального опыта является главной целью музыкальных видов деятельности: слушания, исполнения и сочинения.

Под эмоциональной отзывчивостью мы понимаем способность личности к соответствующему переживанию музыкального содержания и ценностно-смысловому осознанию (рефлексии) своих ассоциаций и мыслеобразов в процессе восприятия, исполнения и сочинения музыки. Трехмерная модель эмоционального состояния (переживания) человека предусматривает проявление:

-направленности переживания: позитивного или негативного;

-активности, т.е. степени выраженности состояния: слабо,  умеренно, сильно;

-насыщенности, т.е. дифференцированности, детализации, разработанности оттенков, нюансов состояний, определяющих  творческий характер мыслеобраза.
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