План мероприятий по «Недели психологии»                                                                        

                   во II младшей группе 
	День недели
	    Тема и форма проведения
	        Участники

	День доброты
	- Забор психологической разгрузки.

- Дерево пожеланий ( родители оставляют пожелания для сотрудников ДОУ)

- Цветок с пожеланиями для мамы

- Беседа « Мирись – мирись, и больше не дерись»

- Рассматривание фотографий представленных в форме плаката дома.
	Родители  ДОУ

Родители ДОУ

Дети, воспитатели

Дети, воспитатели

Дети, воспитатели

Дети, родители

	День комплиментов
	- Коробка со смайликами  

  для пожеланий и комплиментов

- Акция «Аптечка для души»

     получи свой комплимент

- Словесная игра «Скажи друг другу комплимент»

- Рубрика устами младенца                       « Какая моя мама»
	Родители, работники ДОУ

Воспитатели, родители

Воспитатели, дети

Дети, воспитатели



	Калейдоскоп настроения
	- Акция «Свет моего настроения» ладошки плакат с ладошками детей

- Психологическая акция «Зимние предсказания» для создания настроения на год

- Психологический тест «разноцветные листья моего настроения»

- Калаж «Наш досуг» семейное  фото 
	Воспитатели, дети

Родители, воспитатели

Родители, дети

Воспитатели, дети

	Что такое счастье
	- Семейный рисунок «Наша счастливая семья» 

- Калаж «Что такое счастье?»

 с родительскими высказываниями

- Рассматривание фотографий        « Наша счастливая семья»

- Стен газета « Семья  Я» фото для обеспечения эмоционального благополучия в группе 
	Родители, дети

Родители, воспитатели

Дети, воспитатели

Дети, воспитатели


