Рабочая программа занятий внеурочной деятельности 

«Уроки развития»

Пояснительная записка.
Рабочая программа по внеурочной деятельности разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, с учетом принципов и методических установок,, которые заключаются в следующем:
· «…Воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики….

· Учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм общения для определения целей образования и воспитания и путей их достижения.

· Обеспечение преемственности …начального общего, основного и среднего (полного) общего образования.

· Разнообразие организационных форм и учет индивидуальных особенностей каждого ученика (включая одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья), обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности….»

 (Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования – М.: Просвещение, 2011. с.6.).

В современных условиях обучение детей должно удовлетворять интересы и потребности  ребенка,  способствовать развитию его интеллектуальных навыков, формировать культуру речевого общения,  удовлетворять его стремление мыслить и действовать самостоятельно. 

Цели программы: создать условия для формирования интеллектуальной активности; расширить и углубить знания по математике и русскому языку. 
Содержание данного курса и методика обучения ориентированы на решение следующих задач:

· Углубление основ знаний из курса начальной школы по основным предметам.

· Формирование навыков самоконтроля и взаимоконтроля.

· Повышение уровня развития памяти, внимания и логического мышления.

· Развитие способности переносить полученные мыслительные навыки на незнакомый материал.

· Обогащение словарного запаса, умение пользоваться научными словами для доказательств своего мнения

· Формирование логической интуиции и элементов логической грамотности,  развитие подвижности и гибкости мышления,  фантазии, воображения.

· Формирование коммуникативно-речевых умений: ориентироваться в условиях общения.

Общая характеристика учебного предмета, курса.
Актуальность программы определена тем, что младшие школьники должны иметь мотивацию к обучению, стремиться развивать свои интеллектуальные возможности.

Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное представление о построении логических высказываний. Решение интеллектуальных задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.

Не менее важным фактором реализации данной программы является и стремление развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определенному вопросу.

Содержание программы соответствует познавательным возможностям младших школьников и предоставляет им возможность работать на уровне повышенных требований, развивая учебную мотивацию.

Основные виды деятельности учащихся:
· решение занимательных задач;

· участие в дистанционных олимпиадах и конкурсах;

· знакомство с научно-популярной литературой, связанной с логикой;

· проектная деятельность;

· самостоятельная работа;

· работа в парах, в группах;

· творческие работы.

Принципы программы:

· Актуальность. Создание условий для повышения мотивации к обучению математики, стремление развивать интеллектуальные возможности  учащихся.
· Научность. Математика – учебная дисциплина, развивающая умения логически мыслить, видеть количественную сторону предметов и явлений, делать выводы, обобщения.
· Системность. Курс строится от частных примеров (особенности решения отдельных примеров) к общим (решение математических задач).
· Практическая направленность. Содержание занятий кружка направлено на освоение математической терминологии, которая пригодится в дальнейшей работе, на решение занимательных задач, которые впоследствии помогут ребятам принимать участие в школьных и городских олимпиадах и других математических играх и конкурсах.
· Обеспечение мотивации. Во-первых, развитие интереса к математике как науке физико-математического направления, во-вторых, успешное усвоение учебного материала на уроках и выступление на олимпиадах по математике.
· Реалистичность. С точки зрения возможности усвоения основного содержания программы – возможно усвоение за 34 занятия.

· Курс ориентационный. Он осуществляет учебно-практическое знакомство со многими разделами математики, удовлетворяет познавательный интерес школьников к проблемам данной точной науки, расширяет кругозор, углубляет знания в данной  учебной дисциплине.
· Материал каждого занятия рассчитан на 30-40 минут.  Во время занятий у ребенка происходит становление  развитых форм самосознания, самоконтроля и самооценки. Отсутствие отметок снижает тревожность и необоснованное беспокойство учащихся, исчезает боязнь ошибочных ответов. В результате у детей формируется отношение к данным занятиям как к средству развития своей личности. Данный курс состоит из системы тренировочных упражнений, специальных заданий, дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются  занимательные и доступные для понимания задания и упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры, ребусы, кроссворды и т.д., что привлекательно для младших школьников. 

· Основное время на занятиях занимает самостоятельное реше​ние детьми поисковых задач. Благодаря этому у детей формируют​ся умения самостоятельно действовать, принимать решения, уп​равлять собой в сложных ситуациях.

· На каждом занятии проводится коллективное обсуждение ре​шения задачи определенного вида. На этом этапе у детей форми​руется такое важное качество, как осознание собственных действий, самоконтроль, возмож​ность дать отчет в выполняемых шагах при решении задач любой трудности.

· На каждом занятии проводится коллективное обсуждение ре​шения задачи определенного вида. На этом этапе у детей форми​руется такое важное качество, как осознание собственных действий, самоконтроль, возмож​ность дать отчет в выполняемых шагах при решении задач любой трудности.

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане.

Данная программа реализует цели и задачи Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СШ № 6». Содержание программы соответствует направлению внеурочной деятельности: общеинтеллектуальное направление.
Данный курс составлен с учетом программного материала по курсу начальной школы. Курс рассчитан на четыре года обучения в 1, 2, 3, 4 классах, один раз в неделю (34часа). 

На изучение данной программы в первом классе выделяется 33часа (1 час в неделю, 33 учебные недели),  во втором – четвёртых классах  по 34 часа (1 час в неделю), что соответствует учебному плану школы.

Продолжительность одного занятия не более 40 минут. 
Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета, курса.
Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и самосовершенствованию.  

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности и жизни. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета, курса.
Предметные: 
·  усвоить основные базовые знания по логике; её ключевые понятия;

· помочь учащимся овладеть способами исследовательской деятельности;

· формировать творческое мышление;

· способствовать улучшению качества решения задач различного уровня сложности учащимися; успешному выступлению на олимпиадах, играх, конкурсах.

Метапредметные:

· творчески применять имеющиеся знания, умения, навыки в реальных жизненных ситуациях, наряду со знаниевым компонентом (функциональной грамотностью младшего школьника) - деятельностный компонент, позволяющий соблюдать баланс теоретической и практической составляющих содержания обучения, т.е. обладать не только предметными, но и универсальными (надпредметными) компетентностями, определенным социальным опытом самоорганизации для решения учебных и практических задач;
· выполнять логические упражнения: группировка – классификация, синтез, анализ, обобщение, построение логических цепочек, решение проблем, находя несколько вариантов решения;
· умение вести учебный диалог, принимать мнение собеседника, оценивать свои результаты и результаты товарищей.
           Личностные:

· раскрытие индивидуальных наклонностей и особенностей каждого ребенка и ориентация его на путь самосовершенствования;

· расширение кругозора.

Содержание учебного предмета, курса.
   Содержание данного курса носит объемный характер. Включает в себя всевозможные разнообразные нестандартные виды творческих и интеллектуальных заданий, направленных на развитие способностей учащихся, логического нестандартного мышления, творческого подхода к решению учебных задач. Имеет ярко выраженную практическую направленность в обучении. Дает возможность учащимся работать как под руководством учителя, так и проявить свои способности на занятиях и при самостоятельной работе дома с родителями. Содержание групповых занятий можно дополнять новыми темами, более интересными новыми упражнениями, которые будут востребованы детьми.
В процессе усвоения элементарных знаний по курсу у детей развиваются мыслительные способности: умение анализировать, сопоставлять, группировать, обобщать материал, находить главное, строить логические цепочки, устанавливать причинно-следственные связи.

В целях активизации познавательной деятельности детей используются различного рода учебные задачи в форме игр (решение кроссвордов, шарад, ребусов), разнообразные упражнения («путешествие», «чудесные превращения», «тритий лишний», «Острый глаз» и т.д.).

Учебно-тематический план с определением основных видов внеурочной деятельности  обучающихся

«Уроки развития» для 1 класса

«Развитие восприятия»

	№
	Дата
	Тема занятия
	Цели и задачи

	1
	
	Исследование восприятия.
	Выявить уровень восприятия учащихся.

	2
	
	Диагностика дифференцированного восприятия.
	Развивать дифференцированное восприятие.

	3
	
	Чувства человека.
	Учить различать понятия «тихо – громко», «на глазок».

	4
	
	Формирование чувственности.
	

	5
	
	Определение на «глаз».
	

	6
	
	Классификация букв по количеству элементов.
	Начать классификацию букв алфавита по количеству элементов.

	7
	
	Классификация букв.
	

	8
	
	Классификация букв.
	

	9
	
	Нахождение признаков предметов.
	

	10
	
	Тестирование дифференцированного восприятия.
	Проверить точность восприятия.

	11
	
	Аналитическое восприятие.
	Развивать аналитическое восприятие.

	12
	
	Сравнение предметов.
	Учить сравнивать предметы, находя сходства и различия по разным признакам.

	13
	
	Сравнение предметов.
	

	14
	
	Сравнение предметов.
	

	15
	
	Сравнение предметов.
	

	16
	
	Определение предмета по признаку.
	Развивать умение выделять существенные и несущественные признаки.

	17
	
	Определение предмета по признаку.
	

	18
	
	Определение предмета по признаку.
	

	19
	
	Тестирование аналитического восприятия.
	Проверить уровень аналитического восприятия.

	20
	
	Конкретное восприятие.
	Учить определять изменения, которые происходят с предметом в результате добавления или уменьшения его деталей.

	21
	
	Изменение предмета.
	

	22
	
	Изменение предмета.
	

	23
	
	Определение последовательности.
	Учить определять последовательность, устанавливать закономерность.

	24
	
	Определение последовательности.
	

	25
	
	Тестирование конкретного восприятия.
	Проверить уровень развития конкретного восприятия.

	26
	
	Прогностическое восприятие.
	Учить восстанавливать детали, по образцу, по подобию, по своему замыслу.

	27
	
	Прогностическое восприятие.
	

	28
	
	Прогностическое восприятие.
	

	29
	
	Игры на закрепление «Острый глаз».
	Развивать умение сравнивать объекты, выделяя существенные признаки.

	30
	
	Игры на закрепление «Весёлый конструктор».
	Совершенствовать навыки конструирования букв из элементов.

	31
	
	Игры на закрепление «Следопыт».
	Развивать умение находить закономерность, восстанавливать детали.

	32
	
	Игры на закрепление «Следопыт».
	

	33
	
	Итоговое тестирование.
	Проверить уровень сформированности восприятия.


ЗУН учащихся к концу 1 класса

Учащиеся должны знать:

· особенности своего восприятия;

· элементы построения букв алфавита.

Учащиеся должны уметь:

· сравнивать предметы, находя существенные и несущественные признаки;

·  находить последовательность событий, восстанавливая пропущенные детали;

·  копировать образец, не упуская деталей;

·  наблюдать, сравнивать и делать выводы. 

Учебно-тематический план с определением основных видов внеурочной деятельности  обучающихся

 «Уроки развития» для 2 класса

«Развитие памяти»

	№
	Дата
	Тема занятия
	Цели и задачи

	1
	
	Запоминалки.
	Учить составлять рифмовки.

	2
	
	Диагностика объёма слуховой памяти.
	Проверить уровень слуховой памяти учащихся.

	3
	
	Диагностика объёма зрительной памяти.
	Проверить уровень зрительной памяти учащихся.

	4
	
	Установка на запоминание.
	Тренировать умение запоминать задания с первого раза.

	5
	
	Кратковременное запоминание.
	

	6
	
	Точность зрительной памяти.
	Развивать умение использовать группировку для запоминания.

	7
	
	Приём «группировки».
	

	8
	
	Тестирование слуховой и  зрительной памяти.
	Проверить объём слуховой и  зрительной памяти. 

	9
	
	Диагностика объёма запоминания.
	Проверить какая память преобладает у учащихся.

	10
	
	Смысловое соотнесение.
	Учить запоминать, используя приём по парного запоминания – ассоциация.

	11
	
	Смысловое соотнесение.
	

	12
	
	Сюжетная линия.
	Учить строить сюжетные линии.

	13
	
	Сюжетная линия.
	

	14
	
	Словесно-логическая память.
	Познакомить с приёмом объединения слов в группы по общим признакам.

	15
	
	Словесно-логическая память.
	

	16
	
	Систематизация материала.
	Учить запоминать, используя приём систематизации материала.

	17
	
	Систематизация материала.
	

	18
	
	Тестирование умения использовать систему для запоминания.
	Проверить умение использовать систему и обобщение при запоминании.

	19
	
	Приём «повторения».
	Разучивание игр и упражнений для запоминания понятий.

	20
	
	Приём «усиления».
	

	21
	
	Ассоциативное запоминание.
	

	22
	
	Приём «схематизация».
	Показать приём «схематизации» для лучшего заучивания понятий.

	23
	
	Пиктограммы.
	

	24
	
	Пиктограммы.
	

	25
	
	Обобщённый способ запоминания.
	Учить запоминать, используя приём обобщения материала.

	26
	
	Обобщённый способ запоминания.
	

	27
	
	Тестирование способа запоминания.
	Проверить объём зрительной и слуховой памяти.

	 28
	
	Приём «составления плана».
	Учить запоминать, используя приём составления простого и развёрнутого плана.

	29
	
	Приём «составления плана».
	

	30
	
	Оперативная память.
	Разучивание игр и упражнений для запоминания понятий.

	31
	
	Оперативная память.
	

	32
	
	Долговременная память.
	

	33
	
	Долговременная память.
	

	34
	
	Итоговое тестирование.
	Проверить способность учащихся к избирательному запоминанию.


ЗУН учащихся к концу 2 класса

Учащиеся должны знать:

· особенности своей памяти;

· способы запоминания: повторение, заучивание;

· приёмы способствующие прочному запоминанию: составление плана, схемы, систематизация материала, сюжетная линия.

Учащиеся должны уметь:

· пользоваться различным приемами для кратковременного и долговременного запоминания;

· устанавливать причину и следствие событий для запоминания материала;

· строить сюжетные линии для долговременного запоминания;

· составлять план простой и развёрнутый;

· составлять простейшие рифмовки для запоминания.

Учебно-тематический план с определением основных видов внеурочной деятельности  обучающихся

«Уроки развития» для 3 класса
«Развитие логического мышления»

	№
	Дата
	Тема занятия
	Цели и задачи

	1
	
	Игры на развитие логики.
	Проверить умение учащихся ставить вопросы.

	2
	
	Оперирование признаками предметов.
	Тренировать учащихся в точном употреблении вопроса в речи.

	3
	
	Оперирование признаками предметов.
	

	4
	
	Признаки абстрактных понятий.
	Учить выделять признаки абстрактных понятий.

	5
	
	Признаки абстрактных понятий.
	

	6
	
	Сравнение предметов.
	

	7
	
	Анаграмма и синонимы.
	Развивать умение сравнивать объекты, находя существенные и несущественные признаки сравнения.

	8
	
	Родственные отношения.
	

	9
	
	Описание и определение предметов.
	Учить описывать предмет  и определять его по описанию.

	10
	
	Описание и определение предметов.
	

	11
	
	Тестирование умения сравнивать предметы.
	Проверить умение пользоваться приёмами сравнения.

	12
	
	Вид и род.
	Дать понятие виде и роде объектов.

	13
	
	Вид и род.
	

	14
	
	Алгоритм.
	Учить строить алгоритм, пользоваться им при выполнении задания.

	15
	
	Алгоритм.
	

	16
	
	Рассматривание характерных ошибок в определениях.
	Учить находить ошибки в построении определения, данного учащимися.

	17
	
	Классификация.
	Познакомить с правилами классификации.

	18
	
	Классификация.
	

	19
	
	Классификация.
	

	20
	
	Систематизация в классификации.
	Развивать умение проводить классификацию, выделяя обоснования.

	21
	
	Систематизация в классификации.
	

	22
	
	Систематизация в классификации.
	

	23
	
	Систематизация в классификации.
	

	24
	
	Тестирование умения проводить классификацию.
	Проверить умение проводить классификацию по самостоятельно найденному обоснованию.

	25
	
	Связки «и, или».
	Учить строить доказательства и рассуждения, используя слова-связки.

	26
	
	Связки «и, или».
	

	27
	
	Слова «все, некоторые».
	

	28
	
	Игры на развитие логического мышления.
	Совершенствовать умение рассуждать, сравнивать, обобщать и делать вывод.

	29
	
	Игры на развитие логического мышления.
	

	30
	
	Игры на развитие логического мышления.
	

	31
	
	Задачи повышенной трудности.
	Способствовать развитию логического мышления.

	32
	
	Задачи повышенной трудности.
	

	33
	
	Доказательное утверждение.
	

	34
	
	Итоговое тестирование.
	Проверить умение обобщать понятия, выделять из целого часть, делать умозаключения. 


ЗУН учащихся к концу 3 класса

Учащиеся должны знать:

· приёмы логики: сравнение, анализ, синтез, обобщение;

· понятия алгоритм, классификация, обобщение, вид и род;

· алгоритм построения рассуждения.

Учащиеся должны уметь:

· сравнивать объекты находя существенные и несущественные признаки;

· наблюдать, сравнивать, обобщать и делать вывод;

· строить рассуждения по правилу;

· проводить классификацию объектов и понятий по самостоятельно найденному обоснованию;

· решать логические задачи, путем построения доказательства.

Учебно-тематический план с определением основных видов внеурочной деятельности  обучающихся

«Уроки развития» для 4 класса
«Развитие внимания»

	№
	Дата
	Тема занятия
	Цели и задачи

	1
	
	Интеллектуальная разминка.
	Способствовать развитию логического мышления и внимания.

	2
	
	Развитие объёма внимания.
	Познакомить с приёмами расширения объёма внимания.

	3
	
	Развитие объёма внимания.
	

	4
	
	Развитие объёма внимания.
	

	5
	
	Игры на логику и внимание.
	Способствовать развитию логического мышления и внимания.

	6
	
	Развитие наблюдательности.
	Учить наблюдать, сравнивать, выделять «лишнее», обобщать.

	7
	
	Развитие наблюдательности.
	

	8
	
	Развитие наблюдательности.
	

	9
	
	Подумаем вместе.
	Способствовать развитию логического мышления и внимания.

	10
	
	Подумаем вместе.
	

	11
	
	Тестирование объёма внимания.
	Проверить уровень развития  внимания.

	12
	
	Распределение внимания.
	Развивать умение распределять внимание, чётко строить свой рабочий день.

	13
	
	Распределение внимания.
	

	14
	
	Распределение внимания.
	

	15
	
	Распределение внимания.
	

	16
	
	Переключение внимания.
	Познакомить с приемом «переключения внимания», как одним из способов развития внимания.

	17
	
	Переключение внимания.
	

	18
	
	Переключение внимания.
	

	19
	
	Переключение внимания.
	

	20
	
	Тестирование способностей к переключению и распределению внимания.
	Проверить способность  к переключению и распределению внимания.

	21
	
	Устойчивость внимания.
	Способствовать формированию устойчивости внимания.

	22
	
	Устойчивость внимания.
	

	23
	
	Устойчивость внимания.
	

	24
	
	Устойчивость внимания.
	

	25
	
	Интеллектуальные задания.
	Способствовать развитию логического мышления и внимания.

	26
	
	Концентрация внимания.
	Способствовать формированию устойчивости внимания.

	27
	
	Концентрация внимания.
	

	28
	
	Тренировка устойчивого внимания.
	

	29
	
	Развитие операции контроля.
	Формировать навыки контроля и взаимоконтроля.

	30
	
	Развитие операции контроля.
	

	31
	
	Развитие операции контроля.
	

	32
	
	Развитие самоконтроля умственных действий
	Формировать навыки самоконтроля и взаимоконтроля.

	33
	
	Развитие самоконтроля умственных действий
	

	34
	
	Итоговое тестирование.
	Проверить уровень сформированности внимания.


ЗУН учащихся к концу 4 класса

Учащиеся должны знать:

· способности своего внимания: концентрация, устойчивость, переключение и распределение;

· алгоритм построении вывода и рассуждения;

· приёмы, способствующие возникновения заинтересованности в изучении чего-либо;

· правила распределения времени работы и отдыха.

Учащиеся должны уметь:

· наблюдать и делать выводы;

· находить сходства и отличия в объектах, при сравнении и исключении «лишнего»;

· контролировать свои действия и действия одноклассников;

· распределять и контролировать своё внимание.

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования – М.: Просвещение, 2011.

· Стандарты второго поколения. Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе.Ч.1 – М.: Просвещение, 2010.
· Агафонова И. Учимся думать. Занимательные логические задачи, тесты и упражнения для детей 8 – 11 лет. С. – Пб,1996.
· Симановский А. Э. Развитие творческого мышления детей. М.: Академкнига/Учебник, 2002

· Сухин И. Г. Занимательные материалы. М.: «Вако», 2004

· Методика работы с задачами повышенной трудности в начальной школе. М.: «Панорама», 2006

· «Начальная школа» Ежемесячный научно-методический журнал. 
· Возрастная и педагогическая психология  /Под редакцией М. В. Гамезо, М. В. Матюхиной, Т. С. Михальчик. - Москва, 2010.

· Барташников А. А., Барташникова И. А. Учись мыслить. – Харьков, 1998.

· Лайло В. В. Изучение алфавита и развитие восприятия. - Москва, 1999.

· Лайло В. В. Развитие памяти и повышение грамотности. -Москва, 1999.

· Лайло В. В. Повышение грамотности и развитие мышления. - Москва, 1999.

· Тихомирова Л. Ф. Развитие интеллектуальных способностей детей. - Ярославль, 1997. 

· Тихомирова Л. Ф., Басов А. В. Развитие логического мышления детей. - Ярославль, 1997.

· Тихомирова Л. Ф. Упражнения на каждый день: логика для младших школьников. - Ярославль, 1998.

· Черемошкина Л. В. Развитие памяти у детей. - Ярославль, 1997.

· Черемошкина Л. В. Развитие внимания у детей. - Ярославль, 1996.

· Бакулина Г. А. Интеллектуальное развитие младших школьников на уроках русского языка. - Москва, 2011.

· Зак А. З. 600 игровых задач на развитие логического мышления. - Ярославль, 1998.

· Копылов Н. А. Задачи на развитие логического мышления. - Москва, 1998.

· Никольская И. Л.,  Тигранова Л. И. Гимнастика для ума. - Москва, 1997.

	Технические средства обучения.

Аудиторная доска с набором приспособлений для крепления карт и таблиц.

Мультимедийная доска.

Персональный компьютер с принтером, сканером.

Мультимедийный проектор.

Web - камера.

	Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие содержанию обучения.


