
Сценарий спортивного праздника – развлечения «Лесная Олимпиада» 

для детей старшего дошкольного возраста 

   

 

Дети входят в  зал. Читают стихи «Лесной шум», сопровождая чтение 

звучанием детских музыкальных инструментов. 

Рано утром , на рассвете 

Прилетел весѐлый ветер 

Мимо сосен пролетал, 

На полянку всех позвал. 

Ну-ка, звери, просыпайтесь , 

На зарядку собирайтесь ! 

Вот и солнышко встаѐт , 

Новый день привет вам шлѐт. 

Появляется Лев 

Лев.  К чему мне тренировки ? 

Я Лев, я царь зверей, 

Проворный, сильный, 

ловкий! 

Давайте приз скорей / 

Мишка.  Нет, будет всѐ по чести, 

Для всех без исключенья 

. 

Решать мы будем вместе, 

Кто примет приглашенье. 

Лев. Пойду, поиграю 

На снежке, у осины ! 

 

  

 

Выходит Олимпийский Медвежонок. 

Мишка. (отдышавшись) : 

Летел через моря и горы . 

Узнать вам новость надо 

О том, что очень скоро 

Всех ждѐт олимпиада. 

Надеюсь вы старались. 

Прилежно занимались ? 

Не будем времени терять, 

Спортсменов надо записать. 

Кто ловкий, сильный, смелый 

И не сидел без дела - 

Беру я книжку, запишу, 

А лучших - в Сочи приглашу. 



 

Мишка. Начинается забег, 

                                 Обязательный для всех. 

                                 Ну-ка, к старту приготовьтесь ! 

                                Все команды - здесь постройтесь 

                               Надо бегать друг за другом 

                              Всем без отдыха по кругу . 

Лев. Не пойму, ну что здесь сложного ? 
Вмиг мне обогнать всех можно ! 

Я от рожденья знаю, 
Что Лев здесь самый сильный! 

Уходит. 

Песня - танец «Зверобика», музыка Б.Савельева, слова Л.И.Заводновой . 

Дети выполняют движения в соответствии с текстом. 

Бежит, замедляет бег, падает. 

Лев . Доктора скорей сюда, 

Ой , беда, беда, беда ! 

Мне таблетку срочно дай, 

От одышки выручай ! 

Доктор Филин . (осмотрев Льва). 

Ты здоров и полон сил, 

Для спортсмена лишь ленив, 

Сядь в тенѐчке, отдыхай, 

Состязанью не мешай ! 

Мишка . Молодцы , все постарались, 

                                 Все на финише собрались , 

                                А теперь, друзья, вперѐд / 

                                Эстафета всех вас ждѐт ! 

Эстафета: 1. Чья команда забросит больше шишек в корзину . 2. Каждому члену 

команды Мишка раздаѐт музыкальные инструменты . Выигрывает команда , которая 

быстрее обойдѐт ѐлочку , играя на инструменте , и вернѐтся на место . Дети 

выполняют эстафетные упражнения. 

Лев пытается встать в команду, но его не берут. 

Капитан . Отойди-ка, не мешай, 

С нами лучше не вставай, 

И в мишень не попадѐшь, 

И команду подведѐшь. 



 

Лев (сердито) . Ну-ка, разошлись скорей, 

Перед вами 

царь зверей ! Выполняет упражнение неудачно, отходит в сторону 

Мишка. Артисты из группы поддержки ! 
Ваш шанс перед всеми блеснуть ... 

(Обращается к командам): 

А вам, после всех перебежек, 

Расслабиться и отдохнуть ! 

Упражнения с шарфиками или лентами (по выбору). 

Лев. (несѐт, канат). Кто тут сильный из зверей ? 
Подходи ко мне скорей ! 

Подходит Заяц и перетягивает Лев 

Заяц Ты сегодня , друг, не в форме 

Видно , не сдавал ты нормы , 

Спорт тебе не по зубам ! 

Вот сейчас тебе задам ! Лев (рычит) 

Подбегают звери. 

Мишка . Слушай, бывший царь зверей , 

Уходи от нас скорей, 

А не то- тебе покажем, 

К дереву сейчас привяжем ! 

Лев . Уж и пошутить нельзя, 

Называется «друзья» ! 

Отходит в сторону. 

Мишка . Капитаны, выходите , 

Свою удаль покажите / 

Конкурс капитанов. Перетягивание каната. 

Белочка . Музыка - это чудо общения, 

Праздник, хорошее настроение, 

Нужна нам, как воздух, живая вода, 

С ней не страшна никакая беда ! 

Радость , стремительных мыслей полѐт , 

Манит к себе , в круг друзей всех зовѐт / 

Танец (по выбору) . 

Мишка . Что ж, я вижу, постарались , 

Все прилежно занимались, 

Так пишу я : все готовы , 

Лишь подвѐл нас с вами Лѐва / 



 

Лев . Нет, постойте, подождите , 

                                              Обо мне вы не пишите ! 

                                             Понял : заниматься надо, 

                                            Чтоб получить награду! 

Мишка . Я не запишу, поверю. 

                                            Через год вернусь - проверю / 

                                            До свиданья , не скучайте, 

                                           Заниматься продолжайте / 

Звери . Возвращайся , будем рады / 

Мишка . Лучших ждѐт Олимпиада ! 

Мишка награждает участников медалями, прощается с детьми и под 

фонограмму песни А.Пахмутовой «До свиданья, Москва !» улетает на 

воздушном шаре». 


