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Святая Русь – это прежде всего святые, которых Бог прославил в русской земле. В духовной жизни и брани побеждают не числом. Каждое время призывает новых подвижников веры и благочестия. Многих Господь призывает на служение: святителей, преподобных, исповедников, блаженных. Но всегда, во все времена, были мученики, своей смертью засвидетельствовавшие самоотверженную любовь к Богу и ближнему.		Все русское благочестие основано на идеалах, созданных русскими святыми, от горения их духа возгоралось и духовное пламя в сердцах многих русских людей. Поэтому Русь и стала Святой. Святость не просто праведность. Это  такая высота праведности, при которой люди наполнялись благодатью Божьей так, что она текла от них и на тех, кто с ними общается.		«Откройте свои души, чтобы солнце милосердия их согрело»,- эти слова великой  преподобномученицы  Елизаветы Феодоровны очень важны для нас и сегодня. Сегодня, когда падает нравственность и растет преступность, когда дети забывают о престарелых родителях, когда матери бросают малолетних  детей на произвол судьбы, когда молодежь погибает от алкоголя и наркотиков, когда  вокруг много нуждающихся в сочувствии и помощи . 
Милосердие означает сострадание,  сочувствие, желание помочь человеку бескорыстно. Милосердие проявляется в гостеприимстве совершенно незнакомым людям,	оно проявляется в потребности делать добро. Призвание женщины,например, – любовь. Любить и жертвовать собой. Это основание и сущность ее бытия. Поэтому  она прославляется поэтами, писателями, художниками. Жертвенная любовь дает женщине мужество, которого у нее часто больше, чем у мужчины. Апостол Павел говорил: «…Любовь – это радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, кротость, воздержание».
[bookmark: _GoBack]	На рубеже XX-XXI веков в России произошло знаменательное событие – русской православной церковью  были прославлены тысячи мучеников и исповедников, пострадавших в годы богоборчества и гонений на церковь. Их нам дал Господь для поддержки в грядущие трудные времена. Но многие из нас  до сих пор не видят протянутую к нам Господом руку помощи и поддержки. Мы живы до тех пор, пока милосердие сохраняется в народной душе.	 Милостыню может творить даже тот, кто не имеет материальных возможностей. Люди, совершающие дела милосердия, переполнены любовью к людям, и любовь эта идет от любви к Богу. Милосердный человек жалеет людей, прощает обиды, перестает видеть недостатки других, а видит только их достоинства. Самопожертвование – высшая степень милосердия.


	Вся жизнь великой княгини Елизаветы Феодоровны стала непрерывным восхождением к мученическому венцу.
Она родилась в семье великого герцога Людовика 4 и принцессы Алисы, внучки английской королевы Виктории. Мама Елизаветы старалась вложить в своих детей твердые основы христианства и любви к ближнему. Каждую субботу с букетами цветов дети ходили в больницу, разносили их по палатам и беседовали с больными.	 Так постепенно прививалась им любовь и сострадание ближнему..	
Это была очень дружная семья. Первая беда постигла ее, когда трехлетний Фридрих выпал в окно и на глазах у матери разбился о каменные ступени. В 1878 году  от дифтерита умерла четырехлетняя Мария. Это горе окончательно подорвало здоровье герцогини Алисы, и она скоропостижно скончалась в возрасте 35 лет.		
	Принцессе Елизавете в этот год исполнилось 14 лет. И в этом возрасте она уже ставит на первое место не себя, а своих близких.
	В 1884 году принцесса гессенская Елизавета сочеталась браком с великим князем Сергеем Александровичем, с кем она познакомилась еще ребенком, когда он приезжал в Германию со своей матерью Марией Александровной. Выйдя замуж и переехав в Россию, молодая великая княгиня постепенно прониклась красотой православного вероучения, и через 7 лет по собственному сердечному призванию ,несмотря на протесты родственников, решила присоединиться к православной церкви. Это произошло в 1891 году в Лазареву субботу.
	Вскоре Великий князь Сергей Александрович был назначен генерал-губернатором Москвы. После переезда в Москву Великая княгиня занялась благотворительной деятельностью: посещала больницы, детские приюты, тюрьмы, организовала женские мастерские.
В жизни Великой княгини Елизаветы Феодоровны было много переживаний, страданий. Все эти испытания воспитали в ней сердце сострадательное, остро чувствующее чужую беду и горе. Именно страдания делают человека более отзывчивым на скорби других людей. Бог попускает страдания тем, кого избрал быть служителями своими. Это один из главных законов духовной жизни. Чем глубже человек способен понять подвиг и жертву Христа, тем больше дается ему пострадать.
Страдания – знак избранничества Божьего. Противостоит состраданию жестокость. Жестокость – это презрение ближнего, самомнение, попрание собственной совести, нанесение обиды ближнему. Жестокость разрушает добро и милосердие.
Иерусалимский храм во имя Марии Магдалины в  Гефсимании. В 1888 году Великая княгиня Елизавета со своим супругом Великим князем Сергеем Александровичем присутствовали на освящении этого храма, который был сооружен в память государыни Марии Александровны, супруги императора Александра II. Тогда Великая княгиня Елизавета Феодоровна, пораженная красотой и покоем этого места, выразила желание о том, что хотела бы по смерти почивать здесь. Ее заветным желанием было совершить длительное паломничество по святым местам. Но неотложные дела мешали надолго покинуть Россию для святого града. Никто тогда не предвидел, что она придет в Иерусалим, в полюбившийся ею храм для вечного упокоения в Гефсимании, в том месте, где молился Господь.
18 февраля 1905 года Великий князь Сергей Александрович был убит террористами. Он отправился в губернаторский дворец на совещание. Вскоре после того как он отъехал от Николаеского дворца, раздался сильный взрыв. А потом наступила зловещая тишина. Когда Елизавета Феодоровна подъехала к месту взрыва, там уже начала собираться толпа. Молча и без слез склонилась она над останками своего мужа. Ни на кого не глядя, ничего не осознавая, она начала собирать останки Сергея Александровича на принесенные носилки, потом их прикрыли солдатской шинелью. Носилки с останками Великого князя отнесли в церковь Чудова монастыря и поставили перед входом. В храме стоял полумрак. Елизавета Феодоровна опустилась  по  на колени. Священник служил первую заупокойную панихиду по новопреставленному рабу Божиему Сергию.
Убийство мужа Великая княгиня пережила с большим мужеством и величием. На третий день после его смерти она поехала к убийце в тюрьму, чтобы призвать его к покаянию. Сама она простила убийцу и просила Государя помиловать его.
Вскоре на месте убиения Великого князя Сергея Александровича был воздвигнут крест-памятник работы Васнецова, но он был разрушен большевиками. А ровно через 80 лет по благословению Патриарха  Всея Руси Алексия II крест-памятник был воссоздан в Новоспасском монастыре. Сюда же, в усыпальницу семьи Романовых, были принесены и останки Великого князя Сергея Александровича.
После гибели мужа  Великая княгиня Елизавета Фодоровна, совершившая уже много дел милосердия, решает до конца посвятить свою жизнь служению Богу и людям. Теперь у нее остается одна радость – приобщиться Богу и других привести к нему. На свои средства она основывает обитель милосердия, по строю жизни напоминающую монастырь, где она ведет вместе с другими сестрами аскетичную жизнь подвижницы. 
Знаменательно, что обитель,которую создала Великая княгиня Елизавета, посвящена святым женам-мироносицам Марфе и Марии. Обитель должна была бы стать домом Святого Лазаря, друга Божия, в котором часто бывал Спаситель. Сестры обители призывались соединить высокий жребий Марии, внемлющей глаголам вечной жизни, и служение Марфы-служение Господу через ближнего.
По признанию Михаила Нестерова, расписавшего Покровский храм Марфо-Мариинской обители, Елизавета Феодоровна имела очень скромное мнение о себе. Единственным своим талантом она считала готовность отдать свое сердце другим, но именно эта чистота помыслов и чувств Великой княгини оборачивалось восстановлением образа Божия в людях, обращала обитель Великой матушки в пристань спасения и утешения многих. Самые светлые и счастливые воспоминания всех насельниц обители единодушно утверждали, что встретили святого человека. На свои средства Великая княгиня Елизавета Федоровна  купила в Москве на Большой Ордынке в тихом Замоскворечье городскую усадьбу, состоящую из большого сада и четырех домов. В главном большом двухэтажном доме были устроены столовая для сестер, кухня, кладовая и другие хозяйственные помещения. Другой дом был оборудован для больницы, которая состояла из четырех палат, отдельных комнат для тяжело больных, для операционной и перевязочной. Часть этого дома была перестроена под церковь. Рядом с больницей были аптека и амбулатория для обслуживания приходящих пациентов. Тут же,  рядом с храмом, находился дом настоятельницы. В отдельном доме была квартира для духовника,  на втором этаже  классы школы для девочек Марфо-Мариинского приюта и библиотека. Вокруг зданий и храма Елизавета Феодоровна устроила прекрасный сад, где гуляли выздоравливающие пациенты, играли дети приюта и отдыхали после трудового дня сестры обители. Были посажены душистые цветы, главным образом, белого цвета.
9 февраля 1910 года за всенощным бдением епископ Трифон                    ( Туркестанов ) посвятил 17 насельниц в звание крестовых сестер любви и милосердия. На следующий день святитель Владимир благословил Елизавету Феодоровну стать настоятельницей. Великая княгиня Елизавета Федоровна  сказала в то время: «Я оставляю блестящий мир, но вместе со всеми вами я восхожу в более высокий мир, мир бедных и страдающих».
В  Марфо-Мариинской  обители Великая княгиня Елизавета Феодоровна вела подвижническую жизнь. Спала на деревянной кровати без матраса  часто не более 3 часов, пищу употребляла весьма умеренно, строго соблюдала посты, ночью вставала на молитву, потом обходила все палаты больницы. Несмотря на усталость, ее лицо всегда сияло тихим благодатным светом.
7 мая 1918 года на Светлой седмице в день Иверской иконы Божией матери Марфо-Мариинскую обитель посетил Святейший Патриарх Тихон. Он
 совершил Молебен и остался в обители до 4 часов дня.  Для Елизаветы Феодоровны это было последним ободрением и напутствием перед ее крестным путем на Голгофу. Проводив Патриарха, сестры оставили на время свои переживания, но их матушка-настоятельница, хотя и старалась казаться бодрой, в душе своей  ощущала томление в ожидании надвигающегося, неизвестного, страшного. Через полчаса после отъезда Патриарха Тихона к обители подъехала машина с комиссаром и красноармейцами, и Елизавете Феодоровне было приказано немедленно ехать с ними. Великая княгиня попросила чекистов дать ей два часа времени, чтобы сделать необходимые распоряжения по обители, назначить себе заместительницу и попрощаться с сестрами, но ей дали только полчаса на сборы. Она собрала сестер в церкви обители. Узнав, что увозят их настоятельницу,  сестры  рыдали, бежали со всех сторон: кто из общежития, кто из больницы, кто со стороны сараев. А Великая княгиня стояла на амвоне очень бледная, но без слез. Она повторяла: «Не плачьте – на том свете увидимся». Елизавета Феодоровна поблагодарила сестер за их самоотверженную работу, а отца Митрофана  просила служить в обители до тех пор, пока это будет возможным. Рыдали все, понимая, что видят свою настоятельницу в последний раз. Она навсегда покидала любимую обитель, которую сама создала, пройдя через большие трудности, где творила столько добра, где своими великими замыслами и трудами основала много благотворительных учреждений и спасла от физической и моральной гибели тысячи людей.
	Страшной была участь Великой княгини Елизаветы Феодоровны и других членов семьи Романовых . Адское злодеяние произошло в ночь на 18 июля, когда Православная церковь празднует память Преподобного Сергия Радонежского. Это был день Ангела покойного супруга  Елизаветы Феодоровны Великого князя Сергея Александровича. Для осуществления своего зверского плана чекисты выбрали в окрестностях Алапаевска заброшенный железный рудник. Одна из шахт рудника была шестидесяти метров глубиной. В эту яму палачи и  стали сбрасывать свои жертвы, избивая их прикладами. Первой столкнули в зияющую черноту Великую княгиню. Она громко молилась  и крестилась, говоря: «Господи, прости им, не знают, что делают!». Узники пели «Херувимскую», одну из главных молитв Божественной Литургии. Это устрашило палачей, они забрасывали шахту гранатами, горящей серой, заваливали землей, бревнами. Чекисты пытались скрыть следы своего преступления.	
Великая княгиня Елизавета упала не на дно  шахты, а на выступ, который находился на глубине 15 метров. Рядом с ней нашли князя Иоанна с перевязанной головой. Это Святая Великая княгиня, сильно ушибленная и с повреждениями в области головы, сделала ему в темноте перевязку, разорвав свой апостольник. Около тела Елизаветы Феодоровны позже обнаружили три  неразорвавшиеся  гранаты. Алапаевские мученики умерли от жажды, голода и ранений, полученных при падении.  
Три долгих года гробы с телами преподобномученицы Елизаветы и инокини Варвары через Сибирь, Китай, Австралию двигались к месту последнего упокоения, в Иерусалим, в монастырь святой равноапостольной Марии Магдалины. Туда, где в далеком уже времени ее молодости, из ее сердца вырвались слова: «Как бы я хотела быть похороненной здесь!»
В ноябре 1981 года святая преподобномученица Великая княгиня Елизавета Феодоровна была причислена к лику святых Русской Православной Церковью Заграницей. Она явила собой пример высокого подвижничества, большой духовности и молитвенности. Она проявила поистине сверхчеловеческую стойкость и мужество во время посланных ей Богом испытаний и страданий. Взяв на себя тяжелый крест, она пронесла его через мучительные гонения и молилась за своих палачей в страшную минуту своей смерти.         
Святая мученица Великая княгиня Елизавета Феодоровна прошла по Русской земле как светлый луч добра и милосердия, оставив после себя неизгладимый след в истории российского подвижничества и мученичества. Она поступила так, как заповедал нам Господь Иисус Христос в святом Евангелии: «…если кто хочет идти за Мною, отвергнись себя и возьми крест свой и следуй за Мною»(Лк.9.23).  
Возрождена Марфо-Мариинская обитель на Большой Ордынке, теплятся лампады, зажигаются свечи, читается неусыпаемая Псалтырь. Кротко и с любовью смотрит на нас святая Елизавета. И всегда у иконы и гробницы, в любое время года много цветов. И всегда – белые, нежные, чистейшие лилии! Такие, как ее бессмертная душа.
Хотелось бы, чтобы образ преподобномученицы Елизаветы Феодоровны  яркой звездой сиял в сердцах  каждого из нас и звал на путь милосердия и сострадания. Возможно, эта работа заставит кого-то задуматься о жизни и пересмотреть ее. Может, кого-то остановит от неправедного поступка или, наоборот, сподвигнет на доброе дело. 
Святая  преподобномученица  Великая княгиня Елизавета, моли  Бога о нас!
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