
День здоровья в нашей школе, 

Он уже не в первый раз. 

Занят каждый важным делом: 

Это просто супер-

класс! 

О здоровье знает каждый, 

Но не каждый—вот беда,  

Дружит с лыжами, скакал-

кой, 

Это вам не ерунда! 

Эстафета, 

эстафета, 

Здесь победа рядом где-

то, 

Но мы маленького роста, 

Нам достать её не просто. 

Но не зря ведь детвора, 

Ела яблоки с утра. 

Нам спортивные рекорды 

Покорять пришла пора. 

На скакалке мы скакали 

Раз по триста пятьдесят, 

И мальчишки не отстали 

В этом виде от девчат. 

Вот одно обидно только - 

Был побольше бы спортзал, 

Вот тогда народ в нём школьный 

Все рекорды показал. 

Будем мы тогда стараться: 

Бегать, прыгать, от-

жиматься, 

Будем в волейбол иг-

рать…. 

А пока….. Пойдём  
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