
Дети входят в музыкальный зал в русских народных костюмах, проходят по 

залу и садятся на стульчики. 

Ведущая: 

Светает рано по утрам, проталины и тут и там, 
Ручей шумит как водопад, скворцы к скворечнику летят. 

Звенят под крышами капели, 

Медведь с еловой встал постели. 

Всех солнышко теплом ласкает. 
Кто это время года знает? 

 

 Дети  поют песню «Вот уж зимушка проходит» 

 сл. Т Мираджи     муз. обр.П. Чайковского. 

 

 

 
 
Дети читают стихи. 

Отшумели все метели, 

И морозы не трещат. 
С крыш закапали капели 

И сосульки в ряд висят. 

 

Веселее  и теплее 
Стали мартовские дни, 

И под снегом на дорожках  

Уж проталины видны. 
 

Звонко нам поет синица 

Возле нашего окна. 

В марте в двери к нам стучится 
Настоящая весна. 

 



К нам весна шагает  быстрыми шагами, 

И сугробы тают под её ногами, 

Черные проталины на земле видны, 

Видно очень теплые ноги у весны. 
Ведущая: 

Бушует талая вода 

Шумит и глухо и протяжно, 

Грачей пролетные стада 
Кричат и весело и важно. 

 

Меж круглых рыхлых облаков 
Невинно небо голубеет, 

И солнце ласковое греет 

В затишье гумен и дворов.   

           И. Бунин 
Дети поют песню «Веснянка». 

 

Ведущая: 

Сегодня  22 марта - день весеннего равноденствия. В этот день принято весну 

звать, закликать. 

Давайте и мы будем закликать весну. 

Я сейчас читать начну. 
А вы дружно помогайте, 

Строчку хором продолжайте. 

 
Кап-кап-кап, сосульки плачут, 

Воробьи у лужи скачут. 

Утром зоренька ясна, 

Значит, к нам идет  …   ВЕСНА 
 

Покороче стали ночки, 

А на вербе  пухнут почки, 
И проталинка видна 

Значит к нам идет ...  ВЕСНА 

 

Вдоль дорожки ручейки 
Побежали вдоль реки 

Блекнет снега белизна, 

Значит к нам идет … ВЕСНА 

 

День равен ночи, день с ночью мерится.  Еще по народным приметам с 22 марта 

по 30 апреля считается 40 утренников,  40 утренних морозов и если они 

продолжаются постоянно, то лето теплое будет. 



 «Сороки», с полным основанием, можно назвать детским праздником: ещё 

накануне женщины месят тесто, пекут сорок шариков КОЛОБКОВ - 

и «жаворонков».  Жаворонки пекут по- разному, и как печенье, и как булочки. 

Шарики по одному выбрасывают каждый день в окно. Крестьяне верили, что 
мороз, наевшись хлебных шариков- колобков, уйдёт до следующего года.                                                  

Иногда  в «жаворонки» запекали кольцо или монету. Найдёшь кольцо - быть 

свадьбе. Монетку - на весь год богатым и счастливым будешь. 

Есть поверье, что в этот день из теплых стран  прилетают сорок птиц, и первая 

из них- ЖАВОРОНОК. 

Дети читают стихи. 

Пусть март стоит студеный, 

И верба не цвела. 

Купается ворона- 

Жди солнца и тепла. 
 

Грач гнездо чинить решил, 

Закричал он, заспешил, 
Значит скоро холода  

Нас покинут навсегда. 

 

Игра- эстафета «Кто быстрее построит дом для птиц» 

В игре участвуют две команды по 5 человек. По сигналу воспитателя дети бегут 

и ставят свой кубик в обруч так, чтобы получился домик. 

Ведущая: 

Терема- дома готовы,  
Прилетайте, новоселы! 

А кто к дому прилетает, 

Мы сейчас и  отгадаем. 
 

По весне к нам с юга мчится 

Черная, как ворон птица, 

Для деревьев наших врач- 
Угадай, кто это?      ГРАЧ 

 

На шесте, ветвях, на крыше, 
Гнезда вьёт он, где повыше. 

Ест лягушек, что попались, 

С клювом длинным белый     АИСТ 

 
На земле в тени гнездится 

Невысоко петь садится, 

Сладко свищет меж ветвей 
Черноглазый      СОЛОВЕЙ 

 



Я проворна, легкокрыла, 

Хвост раздвоен, словно вилы. 

Если  я летаю низко, 

Значит дождик где- то близко.     ЛАСТОЧКА 
 

На шесте веселый дом 

С круглым маленьким окном. 

Чтоб уснули дети, дом качает ветер. 
На крыльце поет отец, 

Он и летчик и  певец.              СКВОРЕЦ. 

 
Ведущая  

Где-то кошка здесь сидит. 

Баловаться не велит, 

Слышен шелест по углам: 
Птички, птички, по домам! 

 

Ведущая: 

Чики- чики- кички, березовые лычки! 

Летели две птички собой невелички. 

Игра-хоровод  «Летели две птички»  

 

 
 

Ведущая. 

Весна красная идет, 
Птиц с собой она ведет, 

А у нас во дворе- раздолье детворе. 

Вышли погулять бабуся и веселые два гуся. 

Инсценирование песни «Два  веселых гуся». 



 
 
Ведущая. 

Разгулялись гуси, утки, 

Разыгрались не на шутку. 
Встанем в круг мы опять, 

Будем уток загонять. 

 

Игра «СЕЛЕЗЕНЬ» 

Селезень утку загонял, 

Селезень серу загонял, 

Иди утица домой, 
Иди, серая домой, 

Дома семеро детей, 

Восьмой селезень. 

А девятая сама, 
Поцелуй разок меня. 

 

Ведущая. 

Много маленьких утят  в  гости к нам бегут, летят, 

Крыльями машут, весело пляшут. 

И вы идите, с ними попляшите. 

 
Танец маленьких утят.  

 

Ведущая. 

Мчатся к  нам из-за морей 

Стаи вешних журавлей. 

Расскажите, где бывали, 

Что за морем вы видали? 
 Песня    «Долговязый журавель» Русская народная хороводная. 

 



 
Ведущая. 

На солнце темный лес зардел, 

В долине пар белеет тонкий, 

И песню раннюю запел 
В лазури жаворонок звонкий. 

 

Он голосисто с вышины 

Поет,  на солнышке сверкая: 
Весна пришла к нам молодая,  

Я здесь пою приход весны.                 ( В. Жуковский) 

 
Слушание ПЕНИЕ ЖАВОРОНКА в записи. 

Ведущая: 

Разных птиц я люблю, 

Разных птиц приголублю, 
Но дороже всех одна 

Пташка малая. Кто она? 

Вы знаете, дети? Поскорее мне ответьте. 
 

Дети: - Это жаворонок!!! 

 

Ведущая: 

Жаворонок- предвестник весны. Жаворонки могут подниматься выше других 

птиц. 

Эта птичка является символом добра и счастья. 
Жаворонок- одна из чистых божьих птичек. Есть легенда о происхождении 

жаворонка: 

Бог подбросил вверх комочек земли и превратил его в серую как земля птичку- 

ЖАВОРОНКА. 
Как божью птицу, жаворонка запрещалось употреблять в пищу, а убить его 

считалось великим грехом. 



Жаворонка называли певцом Божьей Матери. Сам жаворонок так говорит о 

себе: «Я высоко летаю, песни воспеваю, Христа прославляю». Согласно 

легенде, жаворонки вынимали колючие тернии из тернового венца распятого 

Христа. Поднявшись высоко в небо, жаворонок проводит время в молитвах, 
потом, внезапно замолкнув, взмывает  ещё выше и летит на исповедь к самому 

Богу. 

Будем весну закликать, жаворонков в гости звать! 

Дети  хором произносят закличку: 
 

ЖАВОРОНКИ, ЖАВОРОНУШКИ, 

ЛЕТИТЕ В НАШУ СТОРОНУШКУ, 
ЛЕТИТЕ ИЗ-ЗА МОРЯ!  НЕСИТЕ ЗДОРОВЬЯ! 

 

Жаворонки, прилетите! Весну – красну принесите! 

Принесите весну на своем хвосту! 
На сохе, на бороне, на овсяном коне! 

В этот день на Руси пекли из теста «жаворонков» - булочки в виде птиц. 

раздавали их детям и ребятишки бегали с ними по улицам , закликали весну.  
Прилетели из печи жаворонки- калачи. 

 

 
Вы сами ешьте, на зевайте, и про птичек не забывайте!!! 

 
Ведущая угощает детей «жаворонками»-печеньем. 
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День птиц – СОРОКИ- 

Тематическое занятие для старшей группы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель занятия: Развитие творческих способностей и познавательной 

активности детей старшего дошкольного возраста  на основе фольклора.  

 
 

Задачи: 

 Воспитание любви и уважения к русскому народному творчеству, традициям 
русского народа.  

 Совершенствовать исполнительские навыки в области пения, 

музицирования, движения; 

 Создавать условия для проявления детьми любви к родной земле, 

уважения к традициям своего народа; 

 

 Развивать коммуникативные качества детей посредством народных 

танцев, игр, забав. 
 

 


