
Развитое логическое мышление любому 
ребенку открывает двери в мир математики. Он 
не будет испытывать трудностей при изучении 
этого предмета в школе, если умеет сравнивать, 
обобщать, анализировать. Специалисты говорят 
о том, что механическое обучение (по сути — 
заучивание) счету и математическим действиям 
приведет к тому, что дошкольник окажется 
«нежизнеспособным» в школьной программе. 

 
Связь числа и количества 
Ребенок не должен просто 

механически заучивать цифры, он 
должен учиться находить связь между 
числом и количеством. Легче всего это 
объяснить при помощи наглядных 
математических задач. Например: на столе 
лежит три яблока, их количество обозначается 
числом 3. Известно, что детям легче 
считать яблоки, грибы, собственные пальцы, в 
конце концов, чем оперировать с числами. Это 
связано с тем, что абстрактное и словесно-
логическое мышление (база для математики) 
только начинают формироваться. Детям важно в 
этот период опираться на реальные предметы 
или картинки. 

 

О математическом 
развитии дошкольников 
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ФОРМИРУЕМ ПОЗИТИВНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 
МАТЕМАТИКЕ. У многих детей с гуманитарным 
складом ума, когда они приходят в школу, 
складывается такое впечатление, что 
математика — неинтересная, скучная и сложная 
наука. Научите детей видеть «обратную сторону» 
этого предмета. Задачники наполнены 
символами и знаками, но они являются всего 
лишь отражением практических жизненных 
задач. Математика — самая живая 
из всех наук. А если вы будете 
играть в математические игры, 
слово «математика» закрепится в 
его сознании как что-то 
увлекательное.  

Знакомство с математическими символами. 
Начните с самых простых символов: «+», «—», 
«=». Объясните ребенку на примерах суть этих 
знаков, которые символизируют определенные 
математические действия. 

 
Игра «Назови как можно больше 

предметов». Ребенок может называть реальные 
предметы, которые окружают его в пространстве, 
и те, которые существуют в его памяти как 
образы. Предложите малышу следующие 
задания: 

❀ Назови как можно больше предметов из 

бумаги, дерева, металла, стекла, ткани. 



❀ Назови как можно больше предметов 

разной формы: треугольной, квадратной, 
круглой, овальной, прямоугольной. 

❀ Назови как можно больше тяжелых и легких, 

узких и широких, длинных и коротких предметов. 

❀ Назови как можно больше предметов 

красного цвета (любого другого). 
 
Игра «Больше-меньше». Задавайте ребенку 

провокационные математические вопросы типа: 
«Отгадай, сколько конфет осталось 
в вазе? Их меньше трех, но 
больше одного». 
Игра «Назови число». В эту 

игру нужно играть в группе детей. 
Дети и ведущий (взрослый) становятся в круг. 
Ведущий бросает любому ребенку мяч и 
называет любое число. Участник называет 
следующее за только что названным число и 
обратно бросает мяч ведущему. Желательно, 
чтобы числа не повторялись. 
Игра «Сосчитай хлопки». Эта игра хорошо 

развивает не только математические 
способности, но и слуховое внимание. Вы 
хлопаете в ладоши, а ребенок считает 
количество хлопков. Хлопайте с разной частотой 
и силой. 
Игра «Фокус-покус». Возьмите пять мелких 

предметов, спрячьте их в руках за спиной. 
Скажите ребенку: «У меня всего пять предметов, 



в правой руке я держу три предмета, сколько же 
предметов в моей левой руке?» 

 
«Найди пропавшие числа». Вам понадобятся 

карточки с числами от 0 до 10 (или 20). Карточки 
находятся в руках у ребенка. Вы называете два 
числа (например, 3 и 6), а ребенок должен 
показать карточки с пропущенными числами (4, 
5).  
«Найди лишнюю фигуру». Для этой игры вам 

понадобятся разноцветные геометрические 
фигуры. Вы просите ребенка отвернуться и 
выкладываете в ряд одинаковые фигуры, но 
одна из них будет отличаться цветом (размером, 
формой). Затем попросите найти «лишнюю» 
фигуру. Меняйтесь ролями, пусть ребенок тоже 
попробует составить для вас задание. 

 
 
Развиваем навык счета 
Boт и наступил тот момент в жизни ребенка, 

когда он берется «всех и вся» сосчитать: 
машины на улице, людей на остановке, яблоки в 
вазе, конфеты, в животе. Поддерживайте в нем 
это математическое рвение! 

 


