Памятка родителям первоклассников, как помочь детям учиться.
«То, что сегодня ребёнок делает с помощью взрослых,  завтра он сумеет сделать самостоятельно».

                                                                                                    Л.С.Выготский
Дорогие родители!
   Ваш ребёнок пошёл в школу первый раз, давайте поможем ему учиться! 

   Если Вы хотите помочь ребёнку овладеть знаниями, сохранить желание активно участвовать в процессе учения, попытайтесь прожить вместе с ребёнком его школьную жизнь.
А начните эту жизнь со следующего:

1. Расскажите ребёнку, что значит быть школьником и какие обязанности появятся у него в школе;

2. На доступных примерах покажите своему ребёнку важность уроков, оценок, школьного распорядка;

3. Развивайте произвольность, управляемость поведения;

4. Воспитывайте интерес к содержанию занятий, к получению новых знаний;

5. Никогда не говорите о том, что в школе неинтересно, что это напрасная трата времени и сил;

6. Внимательно и заинтересованно относитесь к изученному на уроках  в школе;

7. Вашему ребёнку необходимо своё рабочее место. Постарайтесь сделать его уютным, чтобы ребёнок с удовольствием садился за выполнение домашних заданий
· после школы не усаживайте сразу за выполнение домашнего задания, пусть немного отдохнёт, поможет Вам в домашних делах

· предложите свою помощь, поддержку ребёнку в выполнении заданных упражнений, задач и т.д. Но это не значит, что Вы должны делать их сами. Если ребёнку, что-то неясно направьте мысли ребёнка в нужном направлении

· первыми, начинайте делать сложные уроки (математику, русский язык), т.е. на которые уходит больше внимания и усидчивости. Чередуйте их с паузами на отдых, физкультминутками

· более лёгкие уроки можно доверить ребёнку, делать самостоятельно, но обязательно проконтролировать результат деятельности

· не отмахивайтесь от просьб ребёнка проверить его уроки, как от «назойливой мухи», сейчас ему нужна Ваша помощь и поддержка
8. Ребёнок должен чувствовать, что успешно усвоенные знания в данный момент, помогут справиться с более сложным учебным материалом в будущем;

9. Ребёнок должен осознать, что его родители небезразличны к его обучению в школе, к выполнению им домашнего задания, живо интересуются новыми, интересными фактами по каждому изучаемому предмету;

10. Не допускайте излишней мягкости и не ослабляйте волевых усилий ребёнка;

11. Создайте в доме детский «уголок успеха», где можно вывесить удачные рисунки, поделки, сочинения и т.д.

Желаю Вам успеха!
