Семейный досуг, посвященный Дню пожилого человека: "Нам года – не беда!"

Цель:
Формирование уважительного отношения к людям преклонного возраста
Задачи:
• Воспитание любви, уважения, сочувствия, сопереживания к близким людям (бабушкам, дедушкам, тётям, дядям и т. д.) ;
• Развитие коммуникативных навыков общения, связанной речи, умение анализировать, устанавливать родственные связи, творческих способностей;
• Знакомство с историей возникновения праздника, углубление знаний о своей родословной .

Воспитатель. 
Здесь в зале собрались самые родные,
Бабушки и дедушки наши дорогие
Всем желаем от души
Чтоб здоровы были вы
Чтобы внуки вас любили
В гости чаще приходили.
А если вместе-
Бабушки и внуки
То не будет места скуке
Ведь с бабушкой и дедушкой
Веселы беседушки!
И беседу мы начнём.
Здравствуйте дорогие гости! Ребята, сегодня мы пригласили в гости наших бабушек. У мам есть свой праздник, у пап тоже есть. Оказывается у бабушек и дедушек тоже есть свой праздник.
- Международный день пожилых людей, который отмечается1 октября. Но мы хотим, чтобы таких дней было как можно больше, поэтому и пригласили вас на наш День пожилого человека в детском саду, на вечер отдыха, который назвали: «Нам года – не беда». Ведь вам хочется пообщаться, посудачить, отдохнуть от домашних забот, вспомнить дни молодости. Ведь у вас есть жизненная энергия, ваш творческий задор еще не остыл. Вам есть, чем 
поделиться друг с другом. 

 За окошком метель золотая,
Кружит ветер осенней листвой,
Почему здесь цветы расцветают,
Словно летней, зеленой порой?
 Потому что сегодня праздник,
В нашем садике снова гости.
 Всем ребятам сегодня сказали:
Людей пожилых прийти просят.
 Только где же они?
Вот минутки как быстро летят!
Вы, наверное, ребята не поняли-
Вот они, перед вами сидят.
 Вы, наверное, с нами шутите?
Разве здесь сидят пожилые?
Ну, немного морщинок на лицах,
А глаза-то совсем молодые!
Воспитатель. Я, ребята, понимаю ваше удивление. Разве можно назвать старыми, пожилыми людей, у которых глаза светятся молодым задором?

Давайте с вами познакомимся. У кого в руках окажется осенняя веточка, тот и говорит о себе…
Проводится игра БУДЕМ ЗНАКОМЫ.
Звучит музыка, листок передаётся из рук в руки. Тот, у кого с окончанием музыки оказался листок в руках, рассказывает вкратце о себе. (Ф.И.О, чей дед или бабушка, кем работает или работал).
        Воспитатель. Мудро и кратко говорится в русской пословице «Для внуков дедушка – ум, а бабушка – душа». Что это означает?
Дедушка прожил долгую интересную жизнь, он много видел, много знает, много умеет. Внуки, прежде чем сделать что-нибудь, советуются с дедушкой.
Бабушка – душа семьи, потому что она всех любит, обо всех думает, о каждом заботится.


Бабушка
Бабушка, бабушка – 
Золотая сударушка!
Всем помогаешь,
Внуков приласкаешь.
Колыбельную споешь,
Дом родимый сбережешь.
И добра и хороша, всей семьи ты душа!
Воспитатель. Внуки любят своих бабушек и стараются им помогать, быть вежливыми и воспитанными.
Игра «Вежливые внуки»
Есть множество волшебных слов, они всей речи – голова! 
Кто вслух напомнить мне готов эти волшебные слова. 
Но не бежать и не кричать, ведь это не наука, 
А с места тихо отвечать, подняв как в школе руку! 
Итак! Ну что же говорят при встрече все друг другу 
Или когда приветствуя, мы пожимаем руку? (Здравствуйте) 
А это слово говорят, когда других благодарят…(Спасибо) 
А это пожелание все на ночь говорят, 
И после сны хорошие все до утра глядят. (Спокойной ночи) 
А это произносят, когда о чем-то просят…(Пожалуйста) 
А что при пробуждении мы скажем без сомнения…(Доброе утро) 
А фразу эту мы с тобой всем говорим перед едой…(Приятного аппетита) 
А после, как обед съедят все поваров благодарят…(Спасибо) 
А это слово в день рожденья все говорят из уважения…(Поздравляем) 
Ну, и конечно, при прощании мы говорим всем (До свиданья) 
Поздравляю бабушку
С искренней любовью
Бабушке моей
Желаю я здоровья
 И долгих- долгих дней.
Еще желаю бабушке 
Почаще печь оладушки,
Блинчики и пироги
Из рассыпчатой муки!
Воспитатель. Бабушки и дедушки знают много песен, игр, считалок, загадок и историй. Вот загадка музыкальная.
(Участники отгадывают по мелодии песню и исполняют песни В. Шаинского – по 1 куплету).
- «Песенка крокодила Гены»
- «В траве сидел кузнечик»
- «Улыбка»
- «Антошка»
- «Вместе весело шагать»
Воспитатель. Хорошо мы песни пели, не мешало б поплясать.
Динамическая пауза «Шел козел по лесу»
Воспитатель. Вкусные ватрушки бабушка печет,
И читать мне сказку совсем не устает.
Вот сейчас мы и узнаем, как хорошо наши бабушки и дедушки  знают сказки
Игра «ПО ДОРОГАМ СКАЗОК». 
· Какое хлебобулочное изделие убежало от бабушки и от дедушки? (Колобок)
· Чья бабушка самая длинная на свете? (Удава)
· Какой герой очень любит варенье? (Карлсон)
· Какой герой имеет самый длинный нос? (Буратино)
· Назовите девочку с голубыми волосами (Мальвина)
· В какой сказке дед, чтобы вытащит огромное растение, должен был позвать на помощь всех домочадцев? (Репка)
· Какая героиня летает в ступе с метлой? (Баба-Яга)
· Какой герой не любит ни шоколада, ни мармелада. А любит только маленьких детей? (Бармалей)
Воспитатель. А какие наши бабушки мастерицы, да вы сами все сейчас увидите.
Игра «Художник».
Я буду читать стихотворение, а вы - выполнять задания (рисовать) в соответствии с текстом.
Нарисуйте круг большой.
Сверху - маленький такой.
На макушке ушка два-
Это будет голова.
Нарисуем для красы
Попышней ему усы.
Вот красивый хвост готов.
Получился самый лучший из (котов)
Воспитатель. Ребята, вы догадались кого нарисовали наши участницы? (кота) Продемонстрируйте нам свои работы.

Мы благодарны вам за прожитые годы,
За то, что вы ненастьям всем назло,
Преодолев все бури и невзгоды,
Смеетесь так задорно и светло.
            Спасибо вам за искорки веселья,
           Они в восторг любого приведут,
            И осень жизни за одно мгновенье
           Цветущею весною обернут.
Спасибо вам за ваше беспокойство.
Вы - авангард наш и надежный тыл.
Характер ваш, друзья, такого свойства,
Что вечный двигатель от зависти застыл.
          Мы любим вас, оптимистичных, бодрых,
          За то, что не хотите раскисать.
          Благодарим за мудрость песен добрых,
         По жизни с ними веселей шагать!
С почтеньем головы склоняем перед вами.
Мы вам стихи слагать еще могли бы.
За то, что вы живете рядом с нами,
От всей души вам говорим «Спасибо!»

Гостей всех близких привечаем
Мы ароматным нашим чаем.
От всех невзгод, от всех болезней,
Что может быть его полезней.




