Проект Зимние каникулы»
Срок реализации проекта: с 29 декабря 2015 г- 13 января 2016г.
Цель проекта: правильно организовать подготовку к зимним играм и развлечениям и обеспечить детям полноценный активный отдых во время зимних каникул.
Задачи:
-Формировать у детей представления о зимних природных явлениях, забавах, праздниках.
-Укреплять здоровья детей.
-Развивать быстроту, ловкость, силу, точность, выносливость.
-Создание условий для развития творческих способностей ребенка.
-Расширить перечень  спортивных игр и забав, развлечений, используемых в воспитательно-образовательной работе.
-Снизить психологическую и умственную нагрузку на детский организм;
Интеграция с образовательными областями:
 «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие».
	Совместная деятельность (НОД, режимные моменты)
	Самостоятельная деятельность
	Создание ППРС
	Работа с родителями

	29.12.15
	О.О. «Познавательное развитие»
О.О. «Физическое развитие»
О.О. «Социально-коммуникативное развитие»
Исследовательская деятельность
О.О. «Речевое развитие»
	Беседа «Зимние явления природы»
Экспериментирование «Куда исчез снег?»
П/И «Зимушка-зима».
Игровое упражнение
«Сохрани равновесие».
Ходьба и бег по снежному
валу, спрыгивание со снежных валов
Наблюдение на прогулке за деревьями и кустарниками под снегом; 

	Рассматривание иллюстраций, рисование, лепка, аппликация
	Подбор картин с зимними явлениями природы, книги со стихами, сказками и рассказами про зиму, загадки про зимние явления природы
	Изготовление папки-передвижки «Здравствуй зимушка, зима»


	30.12.15
	О.О. «Социально-коммуникативное развитие»
О.О. «Художественно-эстетическое развитие»
О.О. «Физическое развитие»
О.О. «Познавательное развитие»
Чтение художественной литературы
	чтение сказки «Рукавичка»
Рисование «Поздравительная открытка»
П/И «Катаемся на лыжах»
Наблюдаем на прогулке за зимним вечерним небом;

	Рассматривание иллюстраций, рисование, лепка, аппликация
	Сказка «Мороз Иванович», разные образцы поздравительных открыток.
	Беседа «Как одеть ребенка на прогулку зимой»


	31.12.15
	О.О. «Художественно-эстетическое развитие»
О.О. «Физическое развитие»
О.О. «Познавательное развитие»
О.О. «Речевое развитие»
	Рельефная лепка «Ёлочка»
Знакомство с клюшкой. Учимся правильно держать и замахивать ею.
Наблюдаем на прогулке  за снежинками.
П/И «Снежки и ветер»
Наполнение кормушек для птиц зерном.
	Рассматривание иллюстраций, рисование, лепка, аппликация
	Пластелин, трафареты с изображением елочек
	Беседа «Новогодний праздник»

	11.01.16
	О.О. «Физическое развитие»
О.О. «Художественно-эстетическое развитие»
О.О. «Социально-коммуникативное развитие»
О.О. «Познавательное развитие»

	Беседа «Зимние забавы»
Лепка «Снеговик»
Учимся пользоваться клюшкой и попадать по шайбе.
 Игра «Санный круг». Санки расставляются по большому кругу на расстоянии 2-3 м друг от друга. Каждый играющий
становится около своих санок внутри круга. По сигналу «Бегом» дети бегут друг за другом. По сигналу «Остановка» каждый старается сесть на санки.

	Рассматривание иллюстраций, рисование, лепка, аппликация
	Подбор картин с изображением «Зимних забав», пластелин, украшения для снеговика из пластелина
	Беседа «Двигательная активность, здоровье и развитие ребенка»


	12.01.16
	О.О. «Физическое развитие»
О.О. «Социально-коммуникативное развитие»
О.О. «Познавательное развитие»
Чтение художественной литературы
О.О. «Речевое развитие»
	Чтение сказки «Зимовье зверей»
Конструирование «Снеговик» из бумаги. Игровое упражнение «Из следа в след» - ходьба по снегу
П/И «Берегись, заморожу»
	Рассматривание иллюстраций, рисование, лепка, аппликация
	Сказка «Зимовье зверей», раздаточный материал для занятия по конструированию
	Беседа «Где найти витамины зимой»


	13.01.16
	О.О. «Физическое развитие»
О.О. «Художественно-эстетическое развитие»
Труд
	Рисование «Ёлочки зимой»
Поочередное катание друг
друга на санках.

Очистка дорожек от снега лопатами.
	Рассматривание иллюстраций, рисование, лепка, аппликация
	Картины с изображением елочек.
	Беседа «Осторожно, гололед






