
Спортивный праздник «Олимпиада в Сочи 2014»  

 

Цель. Совершенствование системы патриотического воспитания, изучение 

всемирного олимпийского движения. 

Задачи. 

1. Привлечение каждого обучающегося к участию в коллективно-творческом 

деле. 

2. Создание условий для реализации творческих способностей детей и взрослых. 

3. Пропаганда здорового образа жизни. 

4. Развитие и совершенствование спортивно-массовой и оздоровительной работы 

среди всех участников образовательного процесса. 

 

 

Место проведения: спорт. площадка. 

 

Ход праздника: 

 

Ведущий: Добрый день, дорогие ребята! Добрый день уважаемые гости! Все ближе и 

ближе наша родная Олимпиада в Сочи в 2014 году.    Всего второй раз за всю 

историю олимпийского движения наша страна удостаивается чести принимать 

главные спортивные соревнования планеты. До этого российский город становился 

столицей Игр лишь однажды – в 1980 году, когда в Москве прошли XXII Летние 

Олимпийские игры. Зимнюю же Олимпиаду наша страна готовится принять впервые. 

И сегодня мы с вами проводим свою олимпиаду.  

Над землею закружила 

Вновь зима свой хоровод. 

Пусть здоровье, радость, силу 

Зимний спорт нам принесет! 

Проводим праздник спорта 

Мы в честь Олимпиады. 



Здоровье, силу укрепляем 

И спорту очень рады. 

Ну-ка дружно, детвора, 

Крикнем все: «Физкульт-ура! » 

Звучит Олимпийский марш. 

Ведущий: Ребята, что такое Олимпийские игры и почему они так называются? 

 Первые Олимпийские игры проходили в Греции, у горы Олимп, поэтому они 

получили название «Олимпийские игры». 

Ведущий: Назовите символы Олимпийских игр? (флаг, огонь, талисман) 

Ведущий: Олимпиады имеют свой флаг. Он представляет собой белое знамя с 

изображением пяти сплетенных колец - это символ дружбы спортсменов пяти 

континентов: Европы (голубое кольцо), Азии (желтое кольцо), Австралии (зеленое 

кольцо), Америки (красное), Африки (черное). 

Цвет травы, зеленый 

цвет – 

Из Австралии привет. 

 

На востоке рано-рано 

Солнце окна золотит. 

Потому-то желтый цвет – 

Это Азии привет! 

 

Знают все, что черный 

цвет – Знойной Африки привет. 

 

И Америке негоже 

Быть без собственных примет, 

Красный цвет – вам шлет привет. 



 

Из Европы дружбы тропы 

К нам спешат – препятствий нет! 

А какой же цвет Европы? 

Голубой Европы цвет. 

Ведущий. 

Пять колец, пять кругов – 

Знак пяти материков. 

Знак, который означает 

То, что спорт, как общий друг, 

Все народы приглашает, 

В свой всемирный, мирный круг. 

Ведущий. Символ Олимпийских игр – пять сплетённых цветных колец – обозначают 

дружбу между людьми всех континентов. 

На спортивную площадку 

Приглашаем всех сейчас, 

Праздник Зимней Олимпиады начинается у нас! 

Ведущий: Вы все становитесь участниками нашей Малой Олимпиады, будете 

принимать участие в соревнованиях. Победителей ожидают медали, призы 

Под звуки спортивного марша И. Дунаевского, участники соревнований заходят на 

спортивную площадку и выстраиваются перед зрителями. У каждого на груди 

эмблема команды. 

Звучит музыка Ю. Чичкова « Фанфары». Вносится Олимпийский флаг. Выбегает 

ученик, в руке у него чаша с символическим Олимпийским огнём, пробегает по кругу 

и встаёт рядом с флагом. 

 Ведущий: Сейчас от имени всех участников будет дана торжественная клятва. 

Выходят девочка и мальчик и произносят клятву: «Мы обещаем, что выступим на 

Малых Олимпийских играх в честных соревнованиях!» 

Главный судья соревнований , также произносит торжественную клятву: «От имени 

всех судей я обещаю, что на Малых Олимпийских играх мы будем исполнять наши 

обязанности честно, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся. Девиз 

наших соревнований: « Главное не победа, а участие!» 



Ведущий: Флаг Малых Олимпийских игр поднять! ( Под торжественную музыку Р. 

Бойко «Олимпийский марш» поднимают олимпийский флаг). 

Ведущий: Считать Малые Олимпийские игры открытыми! 

Мы видим здесь приветливые лица, 

Спортивный дух мы чувствуем вокруг. 

У каждого здесь сердце олимпийца, 

Здесь каждый спорту и искусству друг. 

Тот победит в соревнованье 

Кто меток, ловок и силён. 

Покажет все своё уменье 

Кто духом, телом закалён! 

 Счастливых стартов и победных финишей вам. 

Начало спортивной программы. 

1конкурс «Слалом». Задача каждой команды проехать на санках с горки, объезжая 

расставленные флажки. Побеждает команда, которая сделает это быстрее и  сбившая 

меньшее количество флажков. 

2 конкурс «Биатлон». Участвуют по три участника от команды. Они пробегают по 

кругу, в середине делают остановку, выполняют броски мяча (снежки) в мишень. 

Если участник попал с первого броска, он бежит к финишу. В случае промаха – 

бросает еще два мяча. 

3 конкурс. «Фигурное катание». Один участник встает на маленькие лыжи, второй 

его сзади толкает, они должны объехать расставленные флажки и доехав до отметки, 

вернуться назад и передать зстафету следующим участникам. 

4 конкурс. «Хоккей». Каждый участник команды выполняет по три броско шайбы в 

ворота. Побеждает команда, забросившая большее количество шайб. 

5 конкурс. «Керлинг». Каждый участник команды с линии старта выполняет бросок 

теннисного мяча по набивному мячу, установленному на середине площадки. Кто 

дальше переместит мяч, тот и побеждает. 

6 конкурс. «Санный спорт». 

Команда выбирает двоих ребят, которые перевезут всю команду( по 2 чел )на 

санях к следующей станции. 

 

7 конкурс«Перетяжки на снегу». 

Канат с двух сторон держат две команды. Канат посередине перевязан красной 

лентой. По команде, каждая команда старается перетянуть канат на свою сторону. 

 



 

8 конкурс  «Факел».  

Команды стоят в колонну по одному, капитаны держат в руках факелы. По 

сигналу первый участник бежит до кегли, стоящей на противоположной стороне зала, 

оббегает ее, возвращается к своей команде, передает факел следующему участнику. 

Побеждает команда, которая закончит эстафету раньше всех. 

  9конкурс. «Олимпийская эмблема».  

Пять человек из команды выстраивают из обручей туннель. По сигналу первый игрок 

бежит сквозь обручи, добегает до кегли, обозначающей место поворота, 

возвращается в свою команду. Затем эстафету продолжает второй участник команды 

и т.д. После того как пробегут все участники, ребята, держащие обручи, 

выкладывают из них олимпийскую эмблему. Чья команда быстрее выполнит задание, 

та и побеждает. 

Закрытие Малых Олимпийских игр. 

Участники соревнований маршируют под музыку спортивного марша и 

выстраиваются перед зрителями. 

Ведущий: Ну, как ребята, вам понравились Олимпийские игры? 

Дети: Да, понравились! 

Ведущий: Девиз нашей Олимпиады: «Главное не победа, а участие!» 

Главный судья  поздравляет всех участников, награждает всех детей памятными 

медалями, подарками. 

Ведущий: На этом Малые Олимпийские игры прошу считать закрытыми. 

Звучит торжественная музыка, выносятся Олимпийский флаг и Олимпийский огонь. 

 

: 


