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OcHoBoH MNEPCICKTUBHOIO INIAHUPOBAHUA 110 PA3BUTHIO MEJTKOM MOTOPHKH ABJIACTCSA TEeMaTHYeCKUHN noaxond, O6€CH€‘H/IB8.I-OH_II/II‘/'I
KOHICHTPHUPOBAHHOC U3YUCHUC MaTCpHrajia, MHOTOKPATHOC MOBTOPCHUC, YTO IMO3BOJISACT OPraHU30BaTh YCIICIHIHOC HAKOIUICHUEC U aKTyaJIU3aluio
CJIOBaps AOIIKOJbHHUKA U COTTIACYCTCA € 3ala4daMU BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUS I[eTeﬁ.

Lenb: IOBBICUTH YPOBEHb PEYEBOI KOMIIETEHTHOCTH JI€Tel B TOM YHCIIE C MPoOIeMaMy B pa3BUTUH; MOATOTOBUTH PYKY K ITUCHMY,
COBEPIICHCTBYS MEJIKYI0 MOTOPHUKY CPEACTBAMU AUAAKTUYECKUX UTP U YIPAKHEHUM.

3aoauu:

DopMHpOBATh U COBEPIICHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPHKY NAJIBLEB PYK, ABUTaTEIbHbIC YMEHHS U HABBIKU.
Y4uTh NpaBUIIbHO JepiKaTh KapaHIall, pyuKy; GopMupoBaTh yMEHHE BIaETh MU MPH MTOMOIIN CAMOMACCaXa, Urp U YIPaKHECHUH.
Pa3BuBarh 3pUTEIBHO-MOTOPHBIE KOOPAUHALIMH.
AKTUBU3UPOBATH CIIOBAPh B MPOLIECCE PACIIMPEHUS MPEICTABICHUI 00 OKpYXKaIOIIeM MUPE B COOTBETCTBUH C JISKCHYECKOH TEMOM.
Pabotarp Ha1 MPOCTPAaHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKOW Ha JIUCTE OyMard U B OKPYXKaloIeM ITPOCTPAHCTRBE.
®opMupoBaTh HABBIKK Y4EOHOW ACATEIBHOCTH:
- YMEHHME CIylIaTh, IOHUMAaTh U BBIIOJIHATH CIIOBECHBIC YCTAHOBKH II€Aarora
- YMEHHE JIeHCTBOBATh, IIOBTOPSS MOKAa3aHHBIM 00pa3el u MpaBuiio
7 OcCylecTBIATh MEPONPUATHS HA Pa3BUTHE MBIIIJICHUS, IaMATH, BHUMaHMsI, 3pUTEIIBHOTO U CIIyXOBOTO BOCIIPHSTHS.
8 OxpaHATh U YKPEIIATh (PU3MYECKOEe U ICUXUYECKOE 3/10POBbE JCTEH.
®opMupoBaTh IMOIMOHAIEHYIO OT3BIBYNBOCTH B OOIIICHUN CO CBEPCTHUKAMU, B3POCIIBIMH.
9 BocnurtbeiBaTh JTUYHOCTHBIE KAYE€CTBA, YMEHUE IIPABUIILHO BBINIOIHATH 3a0aHUS.

NN kAW -



Henean

Jlekcnueckas
TEMA

Bujabl nesiTeJIbHOCTH, METOIbI M CPeICTBA

I nepuona o0yueHus
CeHTs0pH

—

Oo0cnenoBanue

Urpymiku

AN

najburuKoBasi TMMHAcTHKa «rpymkm»

«HMrpyika cioManach» - pa3pe3Hble KapTUHKU

«HynecHblil MeLIOYEK» - ONpEETICHUE Ha OIYIb UTPYIIKHU, Ha3bIBaHUE MaTepualia u3 KOToporo
caenaH

«Cropnpu3 uist pedaT» - pa3MoTaTh KIIyOOUeK U HaWTH UTPYIIKY

«Hayuum bypaTtuno» - 3acTérnBaHne u pacCTETMBaHUE IIYTOBUII, KHOIIOK, KPIOYKOB

«®abpuka UrpymeK» - COCTaBUTh U300paKEHUS UTPYLLIEK U3 TEOMETPUUECKUX QUryp
«30J10TOH KIIIOYMK» - 00BOJIKA 1O TpadapeTy; paCKpacuTh, He OTPbIBas KapaHjalia oT Oymaru
urpa «Kymaukm» - camomaccax pyk

«Maiua ¥ KyKJIbD) - KOOPAMHALUS PEYU C JBUKCHUEM

OceHn
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ANANRN

MaIpuMKOBast THMHACTHKA «OCeHBY, «JINCThs»

ITPUXOBKA JIUCTHUKA KIEHA

«JlopoxKka B J1eC» - BBIKJIAJIbIBAHUE JOPOXKKH M3 CEMEUEK

«Cobepu nuCcTOUCK» - pa3pe3Has KapTuHKa (5-7 yacTeil)

«JIuCThsI ¢ BETOK 00JIeTENTNY - BHIKIIAbIBAHUE BETOK U3 BEPEBOUCK

«Hapucyi, kak magaer JUCT» - PUCOBaHUE TMPSIMBIX, BOIIHUCTBIX, CIIUPAIBHBIX BEPTHUKAIBHBIX JTHHHUMA
CBEpXYy BHU3

urpa «lopouka» - camomaccax pyk.

«O0BeH MO KOHTYPY»

«J1OK MK - KOOpJMHAIIWSI PEUU C IBIKEHUEM

OKTA0pb

OBomum
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MAJTBYUKOBAs TMMHACTHKA «XO03sTKa OTHAXIBI ¢ 0azapa MpuIIia
«ITopesxeM oBoIIM B canar» - 00BoaKa TpadapeToB, IITPUXOBKA CBEPXY BHU3
urpa «HyaecHblid MEMIOYEK» - ONIPEACIICHUE OBOLIEH HA OLLYTIh

camomMaccax «Pernkay - «1oTsAr1uBaHue NaNblEeB 3a HOI'TEBbIE (haTaHTH»
«Hapucyi TOpOIIMHKY B CTPYUYKE»

NepeKaThIBAHUE KapaH1alla MeXAy JaJ0lKaMH

«IIpeBparu reoMeTpudIecKyio GUTYpy B OBOID)




AN

BBIKJIQJIbIBAHUE U3 MAJI0YEK (MOPKOBKH)
«KamycTay - KoopAMHAILMS PEUH C IBHKEHUEM

OpyKTHI

AN

NaJIBYMKOBAsi TMMHACTHKA «ATEIbCUH»

«Tapenka ¢ ppykramm» - 00Bozka TpadapeToB (ppyKTOB, IITPHUXOBKA ClIEBA HAIIPABO; pACKpAIIMBAaHUE,
HE BBIXOJIS 3a IIPEZIeIIbl U HE OTPbIBas KapaHjaall oT OymMaru

urpa «BommebHas kop3uHay - onpenenenue PpyKToB Ha OLTYITh

«Yto 311€Ch CIIPATAHO?» - pa3MiIa)kKUBaHUE CMATBIX KOMOUYKOB U3 OyMaru ¢ u3o00paxeHuem (Gppykros
«Cymika (GpyKTOB» - HAHU3BIBAHKUE Ha MIPOBOJIOKY «(PYKTOBY» U3 KAPTOHA

Urpa ¢ mapuKoM cy-1kok «llokaraii 16;7104K0» - camoMaccax pyk

«ITokpyTu Kapangann

«Hapucy#t GpyKTHI 110 KIeTKaM» (110 00pasiry)

«CaJIOBHHK» - KOOPJMHALIUS PEYH C TBHKEHUEM

Can-oropon

NaJb4YMKOBasi TMMHACTHKA « DPYyKTOBasI JTaI0IIKaY

«Co0epu KapTHHKY» - pa3pe3Hasi KapTUHKa (6-8 yacTeil)

pabora c Tpadaperamu oBolei U GPyKTOB

«Jlopucy yzop»

«Ha 6a3ap xoauau MbD» - caMOMaccax pyK (pacTUpaHUe MableB MOAYIICUKaMHU)
BBIKJIAIBIBAHHE U3 TTAJI0YEK

«O0BeH TONBKO. ..» (PPYKTHI, OBOIIN) — 0OBOJIKA 110 KOHTYPY

«MBI 110 cay IUTHY - KOOPAUHAIMS PEYH C ABIKCHHEM

Sroawl
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ASANEN

naJbyMKoBasi TUMHacTUKa «Kommnoty, «Sroakm»

00Bo/IKa TpadapeToB AToJ, IITPUXOBKA CIIEBA HAIIPABO; PACKPAIIMBAHNE, HE BBIXO/S 32 IMPENENbI U HE
OTpbIBasi KapaHJaIl oT OymMaru

«BBI10%Y MO KOHTYPY» - BBIKJIJbIBAHUE CEMEUKAMU

"Sronka cnpsiTasiacs” - pa3miaXUBaHUE CMATOTO KOMOYKA OyMaru ¢ M300paxxeHueM sirof

«I1o sironbl» - KOOPAMHALIUS PEYH C JBUKEHUEM

Hosiopb

Jlec. Tpuds1

AN

ANANRN

nanburKoBasi ruMHacTHKa «[ pubs», «Ilansuuku B necy»

o0BoziKa TpadapeToB rpuOOB, MITPUXOBKA CBEPXY BHU3; paCKpaIllMBaHUE, HE BBIXOJ 3a MPE/EIIbl U He
OTpBIBasl KapaHaall OT OymMaru

Urpa ¢ mapuKoM cy-1xkok «Kapycenb» - camomaccax pyk

«Hapucyii no kierkam» (1o oopasity)

«3a rpubamMm» - KOOPAUHAIMSL PEUH C ABHKCHHEM




Onexma

ANENENENAN

MaJTpIUKOBasi TMMHAcCTHKA «OOHOBKNY, «IlepuaTka

«babyIKMHBI TOMOIIHUKHUY» - CMaTbIBAHUE KITYOKOB U3 TOJICTBIX HUTOK

MITPUXOBKA N300pasKEHUST OJICHKIbI

«Jlopucyii y30p» - CAMMETPUYHOE IOPUCOBBIBAHUE

«Ykpach (aptyk 6a0ymikmn» - n300pakeHne HempephIBHON BOTHUCTOM JIMHUH, 3aKpallliBaHNe
MIPEIMETA, HE BBIXO/S 32 KOHTYP

«Hapucy# 1o kieTkaM oIexay»

«IToMOITHUKMY - KOOPIAMHALIKS PEYH C IBHKEHUEM

O0yBb,
TOJIOBHBIE
yOopbI

ANANENENEN

najpguKoBasi TuMHacTHKa «boTuHkm», « HoBBIE KPOCCOBKM»

«Cru1pl» - KaTaHue peOpUCTOro KapaHaIia Mexay JIaJOHIMU

«BbIrmaguM MIaTouyku» - CMUHAHUE JTUCTA POJIBTH ABYMS PyKaMHU, a 3aTeM Pa3NIaXUBAHUE €TO BCEMU
nanbliaMu

«Bot 6otunku 151 UpuHKNY - IIHYpOBKa CBEpXY BHU3 0€3 MepeKpeIMBaHus ITHypKa

HITPUXOBKA N300paKEeHHUS IIAOYKH

HaMaThIBaHHUE IIHYPKOB HA KapaHJiaIl

«Hapucyii 1o kjeTkam caror

«/JIBe TydhenpKny - KOOpIUHAIIWS PEYH C JIBIKEHUEM

[Tocyna
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naJbYMKoBasi rMMHacTHKa «MammHa kamay, «I[lomomHukmn»

MITPUXOBKA N300paKEHHUST TIOCY/IbI

BBIKJIIbIBAHHME U3 NAJIOYEK (CTaKaH, Tapenka)

«Jlopucyli To, 4ero He XBaraeT NpeaMeETaM»

UTPBI C peOPUCTHIM KapaHaloM

pHCOBaHUE IO KJIETKaM IOCYIbI

«BoT 007b1110# CTEKJISHHBIA YallHUK» - KOOPJIUHALUS PEYH C IBUKEHUEM

II nepuon o0yuenust
[exadpb

[IponyxTsI
MIUTaHUSA
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NaJb4MKOBasi TMHMHACTHKA «MBbIIIKa

BBIKJIIbIBAaHKE U3 (acosin

«MBI TeCTO MECHUITNY - CyXOi OacceiH

«Jlopucyn y3zop»

urpa c mapHuKoM cy-JKOK «Boiok» - camomaccax pyk
«Ilopexsb konbdacy, mupor»

«Hapucyi o kineTkam» (s10710K0, TpyIia)
BBIKJIQJIbIBAHUE M3 NAJ0YEK — MEJIbHUIIA




«Kak Bapuiu cymy - KOOpAWHAIMSL PeYH C ABHIKCHUEM

3uma. 3uMHHe
3a0aBbl

ASANENENENENENAN

MaJb4YUKOBasi TMMHACTHKA « CHEXKOK»
IITPUXOBKA N300paKCHUSI CHETOBUKA
Urpa c MapuKoM cy-TKOK « CHeXHBINH KOM» - CAMOMACCaX pyK

«CrenuM MbI CHETOBHKA» - COCTABJICHHUE CHETOBUKA U3 TEOMETPHUECKUX (Uryp

«YKpach CHETOBUKa» - IIIHYPOBKA
«3asbéM KaTok» - pa3niakuBaHue Qoibru

((HpOﬁHH I10 CJIeAy JIBIDKHHUKa) - IIPOBECTU BOJTHUCTYIO JIMHHUIO, HC BBIXOAA 3a MPEACIIbI JOPOXKKHU 1

HOBTOPSISt U3TUOBI, HE OTPBIBAs KapaHjama oT OymMaru
COCTaBJIEHUE U3 NajodeK (E10YKH, CHE)KUHKN)
«3uMHUE 3a0aBbI» - KOOPAMHALMS PEYHU C JIBHIKEHUEM

3uMyrolue
IITULB

nanburuKoBasi ruMHacTHKa «Kopmyikay, «Craiikay

«Copokay - Maccax OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIX 30H

«JIpDKHUKMY - paboTa ¢ CYETHBIMH MMaJOYKaMU U IIAIIKaMH
IITPUXOBKA N300paKEHHUS TITULL

«Jlopucyi népIITKI

Urpa C MAPUKOM CY-JDKOK « YIEpKHU OpeIIeK» - CaMOMacCax pyK
«Hapucyi o kineTkam nTuip (1mo oopasiry)

«Bopo0beii» - KooparHaIMsI peuH C IBHKEHUEM

HoBgrrit Tog
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najburKoBas rumHacThka «Ilomapkm»

«Enkay - craTndeckoe ynpakHEHHE [ NajlbLeB PyK

00BO/IKa €JIKH 110 KOHTYPY, IITPUXOBKA N300paxeHUs EN0UKU
«YKpacuM €NKy» - yKpacuTh IIapUKaMH U3 IJIACTHIINHA
BBIKJIa/IbIBAHKE €JIKU 110 KOHTYPY IUIACTHIIMHOBBIMU KT'YTHKaMU
KOHCTPYHPOBaHUE JIepeBa U3 MaJlouek

Urpa c MapHuKoOM Cy-IDKOK «JIBDKW» - caMoMaccax pyK
«Eno4nas rtupnsHiay - MHYpOBKa EIKH

«Memok [lena Mopo3say» - onpezieneHue Ha OLynb EJ10YHON UTPYILKU
Urpa C IapHUKOM Cy-IDKOK «Ejlouka — KOIro4ast Uronodka» - CaMoMacCax pyK

u300paskeHue nanbluamMu Gurypsl «Eikay
«C HoBbIM roJ1IoM» - KOOPJAMHALUS PEYH C JBHKEHHUEM

SAuBapnp

’ KAHUKYJIbI




JHomariHue v/ TMaJBYUKOBasi THMHACTHKA «JlOMAIIHUE TITHIBD»
ITHULBI v IITPUXOBKA H300paKeHUsI JOMAIIHHUX MTHIL
v/ caMoMaccak rpaHéHBIMH KapaHIaliaMu
v «Jlopucyii y3op»
v/ 00BECTH 10 KOHTYPY, BHUIOXKHUTH CEMEUKAMU
v’ COCTaBICHHE U3 TCOMETPUICCKUX (UTYD IBIIIEHKA
v/ Wrpa ¢ mapuKkoM Cy-IKOK «HE3MIBIIIKOY» - CAMOMACCaK PYK
v' «Hapwucyii 110 KJIETKaM JOMAIIHUX IITUID (110 00pasiry)
v «TocTry - KOOPIMHALUSL PEUH C JIBHKEHHEM
Homarnue v’ manpdukoBas ruMHACTHKA « KOTEHOK-1IanyH», «MaMbl U IeTH»
JKUBOTHBIE, HX v «lllanoBIuBbIi KOTEHOK» - CMOTaTh M Pa3MOTaTh KIIyOOK CHayaja IpaBoii, a 3aTeM JIEBOM PYKOi
JETEHBIIIN v «YTOCTUM KO304KY TPaBKOW» - pa3pbiBaTh OyMary Ha JUIMHHBIC U y3KHE MOIOCKH
V' «Ilonocarelii KOT» - 06BOJIKA 110 TpadapeTy, IITPUXOBKa (PSIMBIMU JIHHHSIME CBEPXY BHH3)
v «Hapucyii 1o Ki1eTKaM JOMAIIHUX )KUBOTHBIX» (0 00pasiry)
v «BaxHbIil nEC» - KOOPIMHALKMS PEYH C JIBUKEHHEM
Huxue v/ TaJpuMKOBas FMMHACTHKA «ECTh y Kadk10ro cBOM 10M», «Exuk»
KUBOTHBIE, UX v «B 300mapke MbI OPOJIHIINY - «IIATaThy YKA3aTeIbHBIM M CPEIHUM MAbIAMH [0 KJIETKAM Ha KasKIbIi
JETEHBIIIN YAAPHBIN cI0T
v" «CocTaBb U3 TEOMETPUUECKHUX (UTYP)» - BBIKJIA/IbIBAHUE 3aiUNKa, MEBEIS U3 TEOMETPUUECKHUX (PUTYD
v/ Wrpa ¢ mapukoM cy-mkok «Komounii &Ky - caMoMaccax pyk
v’ «IIpoBOMH )KUBOTHBIX K YTOIIECHUIO» - PUCOBAHKE MPAMbIX TOPU3OHTAIIBHbIX JIMHUH 1O Cepe/InHe
JOPOXKKN
v’ «Jlopora 10MO#» - BBIKJIa/IbIBAHHE TOPOXa Ha JIOUICYKY ¢ pa3Ma3aHHbIM [UIACTHIINHOM
v’ rpaduuecKuii IUKTAHT — PUCOBAHKE MO KIETKAM JUMKUX KHBOTHBIX
v «Ha Bo1o10ii» - KOOpJAMHAIIUS PEYH C JIBUKCHUEM
DeBpaib
Mebenb v najp4rKoBas ruMHAcTHKa «Haia kBaprupay, « MHOTO MeGen B KBAPTHPEY
v’ IITPUXOBKA U300paskeHus MeOeu
v/ cTaruyeckoe ynpakHEHHE IS TallbIeB U KucTei pyk «Croi, cTyi
v «Mebeb s KYKIIb» BBIKIAIbIBAHUE U3 MAT0YEK (CTOM, CTYI, MOJIKA, KPOBATh)
v «JIOMHK» - COCTaBIEHHE U3 TEOMETPUUECKHUX PUTYD
v’ 00pbIBaHHUE JIUIITHEH OyMard mo KOHTYpy
v «Jlopucyii y3op»
v

CKJIIAAbIBAHUEC PA3PEC3HBIX KAPTHHOK




«PaccraBp mebenb B koMHaTe» (110 00pasity)
«bynem Mebeb MBI CYMTATh » - KOOPIWHAIMS PEYH C IBHKCHUEM

NHcTpyMeHTHI

HaJb4UKOBasi TMMHACTHKA «CTPOUM TOM»

«Hapucyii ”HCTPYMEHTBHI 110 KIIETKamM»

HITPUXOBKA N300paKEHUI HHCTPYMEHTOB

«HynecHbI MEIOYEK» - ONPENEIUTH HA OLLYIb IPEAMET
«ITouynHM UHCTPYMEHT» - pa3pe3Hble KAPTUHKHU
rpadu4ecKUil AUKTAHT — PUCOBAHUE 110 KJIETKaM

Urpa ¢ LIapUKOM CY-IDKOK «Bom4ok» - camomaccax pyk
«Cnoxu U3 najgo4ex» - BhIKJIAJbIBAHNAE U3 NAJIOUYEK
«Crappblil KJIEH» - KOOPAMHALMS PEYHU C JIBHKEHUEM

[Tpodeccun

najgpuukoBas ruMHacTHKa «IloBapy», «UTo mpuHEC HAM MOYTAIBOH»

«Macrep mkadUuK MacTepuiDy - CAMOMACCAXK PYK

BBIKJIQJ[bIBAHUE U3 MAJIOYEK, U3 MO3AUKH

MITPUXOBKA N300paKeHUS MTOBapa

«S1 - cTpouTenby - BBIKIAAbIBAHUE M3 NAJIOYEK KOHTYpa 2-3 —3Ta)KHOTO JI0Ma

«BuTaMUHHBIN 3aBOJ - CKaThIBAaHUE IIAPUKOB U3 OyMaru

«Jlopucyii MalmuHy» - TOPUCOBATH MOJIOBUHY MAIIMHBI 10 MOIYYEHHUS [EIOCTHOTO N300paXeHHs
«KpOBeJbIINKY - KOOPAUHALKS PEYU C JBHKEHUEM

Tpancmopt
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najbduKoBasi TuMHacTHKa «Ha ynuiie u B Mmope», «Buabl Tpancrnopra»
00BoIKa 110 TpadapeTy, MTPUXOBKaA (TIPSIMBIMU JIMHUSMH CBEPXY BHH3)
Urpa C MAPUKOM CY-KOK «MallinHay - caMoOMaccax pyk

«CocraBb U3 ajgo4YeK» (MalmHy, Kopaodib, paKeTa)

«Hapucyii o kJieTkaM TpaHCIIOPT»

«Jlopucyli caMOn€T, MalImHy»

«Ha mocce» - koopAUHALIUS PEYH C JBUKEHUEM

I1I nepuox o0y4yenus
Mapt

CeMmbs. 8
Mapra

NNANENENRN

NaJIbYMKoBasi TMMHAcTHKa «KTo )XUBET y Hac B KBapTUpe», «CeMbs»

«ITomoru 6alymike q0BsA3aTh MapPUK» - H300paKEHNE BOTHUCTON JIMHUN

«/lonenaii 6axpomy Ha canderke» - puCOBaHUE TOPU30HTAIBHBIX U BEPTUKAIbHBIX JIMHUH
«ITomemnaii cynn B KaCTPIOJIBKE» - PUCOBAHUE JIMHUM 110 KPYTY

BBIKJIAIbIBAHHE U3 NAJIOYEK - OUKH




«Cobepu Oychl Ha HUTKY» - JOPUCOBATH Y30P

rpagu4ecKuii TUKTaHT

¢urypka u3 reoMeTpu4IecKux GUryp ueroBeKa

«Bech» - UTpBI ¢ peOPUCTHIM KapaHIAIIoM

«CBoI0 Mamy s JIIOOJI0» - KOOPJIMHALMS PEUH C IBUKCHUEM

Becna
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NaJbYUKOBasi TMHMHACTHKA «/{po3a-1po3aoK»

«BonmieOHbIi KITyOOUeK» - CMaThIBAaHUE M pa3MaThIBAaHUE KITyOKa

«BpITpem Halu pydku» - cOOMpaTh IJIATOUEK B KyJIaK CHauaja OJHOM pyKoH, 3aTeM Apyroi
«[IpoBean kopaOIUK MO Py4bi0» - MPOBECTH BOJHUCTYIO JTMHHIO, HE BBIXOS 3a MPEIEIbl JOPOKKH U
MOBTOPSASA U3TMOBI, HE OTPbIBas KapaHjalia oT Oymaru

«Jlopucyli COCYIbKH Ha KPBILIE»

BBIKJIa/IbIBAaHHE KOpaOlinKa U3 MajgoueK

«BecHa, BecHa KpacHasi!» - KOOpAUHAIUS PEUU C ABUKCHUEM

[Tepenérubie
TITUITBI

ASANENENENEN

najJpguKoBasi THMHAcTHKA «IITHuka neceHky moér»

«JlatoHBb-KynaK» - yrpaxHeHUe U1 KUCTEN U NAJIBLEB PYK

HITPUXOBKA N300pakeHUs NITHUIL; 3aKpallliBaHUe, HE BBIXOJIS 3a IPEENbl U HEe OTPhIBasi KapaHaala OT
Oymaru

«Jlopucyii yzop»

Urpa C MAPUKOM CY-JKOK « YIIPSMBII Opelek» - CaMoOMaccax pyK

«Hapucyi 1o kjieTkaM MTUIp

«BecHsiHKa» - KOOpAMHALMSL PEYH C ABHKEHUEM

JKuBoTHBIC
KAPKUX U
XOJIOTHBIX
cTpaH

ASANENENANENENEN

<]

naJIbYMKoBasi TMMHAcTHKa «I e ob6enan, Bopooei?»

«CocraBb ¢oTtorpaduio» - pa3pe3Hble KApTHHKH

«Kpokogmin» - ctaTuueckoe ynpaKHEHUE U1l TATIBLEB PYK

«CnoH-cuau» - Maccaxx NnajbleB (CKUMaTh U Pa3KUMaTh PE3MHOBBIN MU IPaBOH, a 3aTeM JIEBOM
pyKoi)

rpadudeckuii IUKTaHT « CIIOH»

«YuéHble MapTHILIKW» - KOOPAWHALMUS PEYH C JBHKCHUEM

AnpeJb

OTtkyna xyed
npuén. Tpyn
JIroAey BecHOU

NNANENENRN

pa3pe3Hble KAPTUHKU 110 TEME
najgpauKoBas TruMHacTHKa «Ha pabdoty mopa!»
«Jlopucyn yzop»

HITPUXOBKA

BBIKJIAIbIBaHHE (DUTYp U3 MAJIOYEK - JIomaTa




rpadu4ecKuii JUKTAHT
«I['psaxa» - KOOPAMHAIMS PEYH C ABHKECHHEM

v
v
Ham ropog, v’ mansunkoBas rumHactrka «llemexomubiii mepexony, «Ha ymuie u B Mope»
ynuma. [TJJ1 v «Hapucyii emeX0qHbIH HePEX0oI»
v’ «lIpoBeau MalIuHy IO YIIUIaM TOPOIay
v «Hapucyii mo kietkam» (oM, MaluHy)
v’ «Jlopucyii pUCYHOK»
v' 00BoaKa 1o Tpadapery, MTPUXOBKA
v’ BBIKJIAJIbIBAHKE U3 MAJIOYCK, TEOMETPUUECKUX GUTYD (IIOM, MAIIHHA)
v «MalmHbl» - KOOPIMHAIUSI PEUH C JBHKCHHEM
Pr10b1 v NaJBbYMKOBAsi THMHACTHKA « AKYIIa»
v' «Cyxoli 6acceliH»- HATH Ha OLIYIIb B KOPOOKE ¢ (hacoibo
v «Mopckast 3B€3/1a» - BBIKJIAJ[BIBAHKE U3 TTATIOUEK
v «JlenbpuHIHK» - 0OBECTH MO KOHTYPY, INTPUXOBATH MPSIMBIMHU JTHHHUAMH B PA3HOM HANpPABICHHN
v/ Wrpa ¢ napukoM Cy-pKok «Mopcekoit Ex» - camoMaccax pyk
v’ «Jlopucyii y30p» - OpHCHTHPOBKA Ha JINCTE B KIETKY
v «JlopucCyii Yelnyro y peiOKn»
v/ pHCOBaHHUE TI0 KJIETKaM PhIOKH
v/ BBIKJIQJIBIBAHKE U3 TTATIOYEK — PHIOKa
v’ «Jleryuast ppiGay - KOOPIHHAIIUSI PEUH C JIBHIKCHHEM
Hacexomsie v manp4rKoBas ruMHACTHKA «KyK», «Ocan
V' «Hapucyit TOpOXKKY, [0 KOTOPO# MOM3ET I'yCeHHIa» - POBECTH BOIHUCTYIO JIMHUIO, HE BHIXOIS 38
IpeIeTIbl TOPOXKKU M TTOBTOPSISt M3TUOBI, HE OTPHIBAs KapaHaalia oT Oymaru
v/ pHCOBaHHE 10 KJIETKAM HACEKOMBIX
v/ BBIKJIaJIbIBAHUE U3 MAJIOUEK 0A00UKH
v/ IITPUXOBKA U300PAKCHUS KyKa
v’ BBIKJIQJ[BIBAHKE 110 KOHTYPY
v «['yceHuI[ay - KOOPAHUHAIIUS PEYH C JIBUKCHHEM
Maii
I{BeTsI v/ mansuuKoBasi ruMHAcCTHKA «L[BETOK», «AJbIe IBETKI
v" «CocTaBb U3 TEOMETPUYECKUX (PUTYP» - BBIKJIA/ILIBAHUE IIBETOB M3 TEOMETPUUECKHUX PUTYD
V' «Hapucyii o KJIeTKaM IIBEThD)
v IITPUXOBKA W300paKEHUs [IBETKA
v

«JlopuCyl LIBETOK»




((HBGTI/IK-KO.HOKOHH-II/IK» - KoopAuHanug peiyr C ABUIKCHUCM

[IIxonbpHEIE
MPUHAJICKHOC
TH

NaJpYMKOBasi THMHACTHKA «B mikomy»

«YHynecHpIl MEMIOYEK» - ONPEAENATh Ha OLYIb IIKOJIbHBIE TPUHAJIEKHOCTH

«BpimuBaem OyKBY» - ITHYpOBKa

«MBbI Hay4yuMCsl OpeX MEXy NajdblaMH KaTaTby» - CAMOMACCAX MaJIbLEB

«Paner 1t mepBOKJIACCHUKa»- 00BOJAKA 110 MYHKTHUPY HEMPEPBHIBHBIMU JIBMKEHUSIMU, IITPUXOBKA
«Ham Becénplii kKapaHIaID - CaMOMACCaX MAIBIIEB U KUCTEH PYK (C peOpUCTHIM KapaH1aIioM)
«B 1mikony MbI ¢ T000# MOHAEMY - KOOPAMHALIUS PEYH C TBUKCHUEM

Bpemena rona

najgpauKoBasi TuMHacTHKA «Kak KuBEMIb?»
«Jlopucyii necky y yIoukd, YUyt y poIOKH »
BBIKJIQ/IbIBaHNE (DUTYp U3 TTATOYEK

«Jlopucyi yzop»

ITPUXOBKA

UTPBI C IMIAPUKOM CY-JKOK

«[Ipuina BeCHay - KOOpJAMHAIIMS PEUU C JBUKEHUEM

Jleto
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nanpurKoBasi ruMHacTuKa «I[Iporymnkay
«Hapucyi ppIOKy» - pucoBaHUE TIO KJIETKaM
«Pa3Hble HACTPOEHUS - ICUXOTUMHACTHKA
«Jlopucyli BOIHBI HA MOPE»

00BojKa 1o Tpadaperam, MTPUXOBKA

HTPBI ¢ MIAPUKOM CY-IKOK

«O0nakay - KOOpAUHAIUS PEYH C JBUKECHUEM
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