Цели: 

1. воспитать в детях любовь к спорту; 
2. закрепить знания о зимних видах спорта;

3. закреплять навыки выполнения спортивных движений (бег, ходьба, метание); 

4. закаливать детей на свежем воздухе; 
5. вызывать у них положительный эмоциональный настрой; 
6. продолжать воспитывать такие качества, как товарищество, дисциплинированность, сострадание, уважительное отношение к соперникам по играм и состязаниям;
7.  обучать управлению волевыми усилиями; 
8. развивать ловкость, быстроту, умение ориентироваться в про​странстве.
Подготовка: приветствия, эмблемы, девиз, названия, речёвки команд и болельщиков; беседы о народах Камчатки, их играх и обычаях; беседа о животных и птицах Камчатки; три дорожки из конфетти.
Атрибуты: две бутылки с «цветной» водой; 2 посылки оленеводам; канат для перетягивания с ориентиром в середине; 2 маски калана с двумя стойками; медальоны куропаток; мячи 6-8 см по числу участников; 2 санок-ледянок; 1 пара национальной зимней обуви (торбаса); 18 обручей; конфетти; 2 шнура; 2 больших массажных мяча; по 10 снежков из ваты, обшитых марлей, на команду. 
Ход праздника.

Ведущий: Пришла зима, одела в белое улицы, дома,

                  Стоят деревья в шапках белых.

                  Зима для сильных, ловких, смелых!

Здравствуйте, ребята! Сегодня мы с вами проведём праздник, который называется «Зимние забавы». Вас две команды (названия), и мы будем выбирать сильнейшую. Победит команда, в которой будут не только самые сильные и ловкие дети, но и самые умные. А выбирать самую – самую команду будут наши уважаемые судьи (перечислить). Команды, пожалуйста, поприветствуйте друг друга (звучат девизы и приветствия команд). 
1 Конкурс – разминка: подвижная игра «Каюр и собаки». 

Ведущий: команды становятся за шнурами, положенными на противоположных сторонах площадки. Каюр берёт за руки стоящих впереди собак. По сигналу «Поехали!», дети бегут навстречу друг другу. Выигрывает та команда, которая первая добежит до шнура соперника.
Ведущий: ребята, а каких морских животных Камчатки вы знаете? (ответы детей). Да, есть такое морское животное – калан. А чем он питается? Правильно – рыбой. Вот мы сейчас и покормим каланов рыбой. 

2 конкурс: «Накормим калана рыбой». Вот по этим льдинам надо добраться до калана и покормить его, попав по маске калана мячом. Выигрывает та команда, в которой больше каланов будут сытыми.

Ведущий: молодцы, ребята. Сейчас расскажите мне, пожалуйста, каких животных выращивают в табунах? Правильно, оленей. Сейчас мы поиграем в гонки на оленях. Из чего состоит оленья упряжка? Правильно – из оленей и нарт.

3 конкурс: «Гонки на оленях». Вот ледянки – это нарты, играющие становятся в пары: один ребёнок – олень, второй – оленевод – садится на нарты. Надо быстро довезти оленевода до чума, вернуться за другим оленеводом, и так до тех пор, пока не перевезут всех. Выиграет та команда, в которой быстрее всех довезут оленеводов.
Ведущий: ребята, оленеводы забыли дома еду, чтобы они не умерли с голоду, надо быстро доставить им еду. Быстрее всего на вертолёте. 
4 конкурс: «Передай посылку оленеводу». Команды выстраиваются друг за другом и передают мяч вытянутыми руками по верху назад, затем вперёд. Выиграет та команда, которая быстрее доставит посылку. 
Ведущий: молодцы, ребята. Но, посмотрите, каждая команда привела с собой болельщиков для поддержки. Давайте послушаем их приветствия (речёвки) друг другу (звучат речёвки болельщиков). Молодцы и болельщики. Сейчас мы поиграем с вами.

5 конкурс «Перетягивание каната» (для болельщиков). 
Выложить из конфетти 3 дорожки (посередине и 1,5 м от середины с обеих сторон) в центре каната должен быть ориентир. 
Ведущий: Посмотрите, ребята, у меня в руках национальная корякская обувь – это торбаса, но они не простые, а специальные … волшебные, которые приведут вас в царство физкультуры и здоровья. И мне радостно оттого, что в век кроссовок и модельных сапожек мы обратили внимание на нашу национальную, старинную, очень тёплую и удобную обувь – торбаса. Сейчас мы поиграем в одну зимнюю игру. Какие зимние игры вы знаете? Да, вы вспомнили игру в снежки. Вот сейчас мы с вами поиграем в снежки с торбасами. 
6 конкурс: «Насорил – убери». Каждая команда получает по одному сапогу, снежки складываются внутрь. Один ребенок бежит с торбасами до ориентира и высыпает снежки, другой – бежит и собирает снежки обратно,  и  передает следующему.
7 конкурс капитанов «Нарисуй снеговика». 

Вот, ребята, снеговик, к снегу, к холоду привык.

Уголёчки вместо глаз, шляпой служит старый таз.

Ведущий: ребята, сейчас мы проверим мастерство наших капитанов, они нарисуют весёлого, цветного снеговика на снегу. Капитаны выполняют задание, дети (болельщики и участники помогают советами).

Ведущий: закончился наш праздник, пока наши судьи подсчитывают результат, мы с вами поиграем в игру. Скажите, каких птиц Камчатки вы знаете? Есть такая птица куропатка, она прячется в снег на ночь, чтобы поспать, укрывшись снегом, как одеялом. Вот тут-то их охотники и подкарауливают. 
Подвижная игра «Куропатки и охотники». Куропатки прячутся в домики – обручи. По сигналу «Полетели!» вылетают из домика, бегают – летают. По сигналу «Охотники!» - прячутся обратно, а два охотника их ловят, дотрагиваясь. 

Подведение итогов.
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение
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