Сценарий спортивного праздника
Ведущий. Здравствуйте, дорогие друзья! 

Космос с давних времен манит людей своей неизвестностью.
   Юрий Алексеевич Гагарин проложил дорогу к звездам. Он был первым, поэтому его и называют пионером космоса. Полет летчика-испытателя Юрия Гагарина в космос состоялся 12 апреля 1961 года. Гагарин отправился на орбиту Земли с космодрома Байконур на корабле "Восток". Корабль выполнил один оборот вокруг Земли. Общее время полета составило 108 минут.

        После полета Юрия Алексеевича Гагарина прошло много лет. За это время многое изменилось в космонавтике: и техника, и подготовка экипажей, и программа работы на орбите.
 Сегодня мы с вами выполним виртуальное путешествие на Марс. В этом, я думаю, увлекательном путешествии,  принимают участие девушки. Проведем проверку перед стартом.

Ведущий называет группу, командир корабля поднимает эмблему космического экипажа.

Эмблемы сдаются жюри и оформляется газета.
Для начала проведем разминку.

1-я эстафета

Участникам соревнований предлагается собрать из отдельных букв фамилию первого космонавта. (ГАГАРИН).
Мы слышим позывные из космоса. Пора готовиться к старту.

2-я эстафета «Путь к Марсу»

1-й участник добегает до ограничительного конуса и возвращается обратно, взяв за руку следующего участника и т.д.

Начинаю отсчет:5  4  3  2  1  ПОЕХАЛИ!!! 
По сигналу участники начинают эстафету.
3-я эстафета «НЛО»

На расстоянии 2-х метров от старта в обруче на полу лежит «летающая тарелка». Через 2 метра от обруча стоит стул. 
1-я участница бежит до обруча, берет «тарелку», добегает до стула, кладет «тарелку» на стул и возвращается.

2-я участница  бежит до стула, берет «тарелку», кладет в обруч и возвращается обратно и т.д.                                                                                   
 А что же увидели наши девушки?

4-я эстафета «Большая Медведица»

Собрать из звезд «Большую Медведицу», обозначенную точками на листе бумаги.

Каждый участник добегает до стула, на котором лежат звездочки, и прикрепляет их кнопками на картон (небо).

Ведущий. Продолжаем наше путешествие. Космонавты вступили на поверхность Марса.

Планета встретила их дождем.
5-я эстафета «Дождь»

Командам раздаются зонты и дождевики. По сигналу 1-я участница надевает дождевик и под зонтом бежит до ограничительного конуса, возвращается  обратно и передает эстафету.
Девчонки есть девчонки. Они всегда хотят быть красивыми. После дождя надо поправить прическу.

6-я эстафета «Прическа»

На стуле сидит девушка с пакетом заколок. Каждая участница добегает до стула, берет заколку и закрепляет на волосы. 
Ведущий. Участницы  полета отправляются исследовать поверхность Марса.

7-я эстафета «Пробы грунта»

1-я участница добегает до стула, где стоит  емкость с крупой, берет пластиковой кружкой часть крупы и возвращается обратно, высыпав в пакет; передает кружку следующей участнице и т.д.
Возвратились исследователи на корабль, а там…

8-я эстафета «Уборка»
Каждый участник  по очереди добегает до обруча, в котором лежит смятая бумага, берет ее и возвращается обратно.                  
9-я эстафета «Обед»

1-й участник с подносом в руке, на котором стоит тарелка с пирожками, добегает до конуса и возвращается и т.д. 
10-я эстафета «Невесомость»
1-й участница  по сигналу бежит до стула, подбивая вперед  воздушный шар бадминтонной ракеткой,  возвратившись назад передает эстафету другой  участнице и т.д. 
11-я эстафета «Клумба»

Каждый участник добегает до стула, где лежат ромашки, вставляет по одной в пенопласт (импровизированная клумба).
Объявление победителей.







