Зимний спортивный праздник в средней группе.

Действующие лица: ведущий и снеговик.
Необходимое оборудование: канат, заяц и волк — мягкие игрушки.
Дети собираются на площадке
Ведущий:
Эй, девчонки и мальчишки
Всех веселье ждет сейчас!
А кто веселье начнет,
Догадайся, народ!
Ведущий загадывает загадку:
С метелкой, в шляпе из ведра — директор зимнего двора.
Снеговик:
Правильно, ребята , это Снеговик, только он что-то задерживается.
Из кустов разносится зов: «Помогите, я в сугробе застрял!»
Ведущий:
Надо спасать
Снеговика:
А то наш праздник не начнется.
Давайте придумаем, как снеговика вытащить из сугроба. Обращает внимание детей на канат, предлагает один конец бросить Снеговику, а за второй всем вместе взяться. Дети вытаскивают Снеговика из сугроба.
Снеговик:
Здрасьте, здрасте! Вот и я!
Заждались, я вижу.
А скажите-ка ребятки,
Любите-ли вы загадки?
Дети:
Да!
Снеговик:
У меня загадки зимние,
Не простые — спортивные!
По ледяной дорожке
Бегут стальные ножки! КОНЬКИ
Две палки, две дощечки,
Катайтесь, человечки. ЛЫЖЫ
Тащим их на горку, чтоб устроить гонку! САНКИ
Ведущий:
Хорошие загадки загадал Снеговик.
А теперь пора играть
И детишек забавлять.
Что покажет Снеговик,
Будем дружно выполнять
Дети повторяют предложенные движения.
Снеговик:
Белый, вкусный снег идет
Попадает прямо в рот
Если очень захочу
Снег весь разом проглочу
Ведущий:
И тогда, что будет, братцы
На санях не покататься
И в снежки не поиграть
И на лыжах не побегать
Плохо будет нам без снега
А мы так любим играть в снежки. Проводится игра «Снежки»
Мы идем, идем, идем
Снежки белые несем
У кого снежок лежит
Тот за нами не бежит
Он снежок наш поднимает
И скорей его бросает.
И еще мы поиграем
Кто же ловкий здесь,узнаем!
Игра «Снежинки»
Дети бегают врассыпную
Снежинки летайте, летайте, летайте — 3 раза
А теперь скорее в пары вставайте ( в кружок вставайте, друг за другом вставайте…)
Снеговик:
Ребята , давайте поиграем в «Ну, погоди!».
Вставайте в кружок. Вот вам заяц, пускайте его по кругу, а теперь запускаем волка, сможет ли волк догнать зайца.
Дети передают зайца и волка по кругу стараясь, чтобы волк «догнал» зайца. Игра проводится 2-3 раза.
Ведущий:
Как весело играют ребята, а теперь, может ты, Снеговик с нами наперегонки побегаешь.
Проводится игра с элементами соревнования «Обгони Снеговика» на одну линию встают рядом Снеговик и двое детей по-бокам. Вместе начинают бежать до указанного места. Детям удается Снеговика обогнать. Соревнуются дети по- желанию.
Снеговик:
Я так весело играл
Что сейчас растаю.
Подуйте на меня скорее.
Снеговик:
Спасибо вам, ребята, что провели со мной весело время, но теперь нам пора прощаться.
Я в новом году вам желаю успеха,
Побольше веселого звонкого смеха.
Чтоб Деда Мороза вы не боялись,
Побольше на лыжах и санках катались.
Дети прощаются со Снеговиком.

