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• С давних времен 
поморы лепили из 
ржаного теста 
фигурки животных – 
козули. В 
Архангельске – 
пряники, в Умбе и 
Варзуге – объемные 
фигурки, в Мезени – 
«витушки» из 
тестяной «колбаски» 

Мезенская 
козуля Терская козуля 

Архангельская 
козуля 



Все они:  
• благопожелание,  
• подарок,  
• угощение,  
• украшение,  
• игрушка –  
• результат 

творческой 
фантазии народа, 
способной из 
тестяного шнура 
создать такую 
красоту. 



Как лепить мезенскую козулю 
Несколько простых правил 

• скатать длинный, равномерный по толщине «шнур» из 
теста.  

• «Шнур» укладывается в спирали и петли, образуя 
контурный силуэт животного или птицы. 

• Начинать надо со спиралей. 
• Ножки и рожки образуются петлями 
• В местах соприкосновения части «шнура» нужно смочить 

водой и прижать друг к другу, чтобы они склеились. 
• Просветы между частями фигурки не должны быть 

большими 
• После окончания выкладывания фигурки в отдельных 

местах петли разрезаются, чтобы получились рожки и 
ножки. 

• Фигурка украшается короткими надрезами на ножках, 
гриве и рожках. Хвостик, ушки или клюв можно получить 
простым прищипыванием «шнура» кончиками пальцев.    



Как лепить мезенскую 
козулю • В этом 

небольшом 
слайд-шоу вы 
увидите, как 
легко и весело 
создается 
мезенская 
козуля, 
познакомитесь 
с порядком 
действий 

 



• Теперь вы имеете представление о 
том, как лепить мезенскую 
козулю. Остается взять в руки 
тесто и попробовать сделать это 
самостоятельно. Удачи! 



Использованные интернет-ресурсы 
• http://www.ethnomuseum.ru/kolyadovanie 
• http://www.kuharka.ru/talk/deco/pryanik/8302.html 
• http://e-project.redu.ru/virtual/varzuga/material/kozuli.htm 
•http://www.maaam.ru/detskijsad/pomorskie-kozuli.html 
• http://pozitivika.ru/article/a-194.html 
 

Источники иллюстраций 
• Фотографии работ автора 
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