Организация взаимодействия с семьями воспитанников
[bookmark: _GoBack]План физкультурно–оздоровительной работы с родителями
1. ознакомление родителей: с формами физкультурно–оздоровительной работы в ДОУ.
2. ознакомление родителей с
· программой по приобщению
· детей дошкольного возраста 
· к спорту через олимпийское 
· образование «Путешествие 
· в Олимпию».
3. Консультации в клубе 
«Крепыш»   по спортивно-оздоровительной тематике.
4. Индивидуальные консультации.
5. Анкетирование
Практикумы:
· обучение элементам спортивных игр.
· обучение различным оздоровительным методикам укрепления здоровья.
· обучение  родителей приёмам и упражнениям в работе с детьми в домашних условиях (домашний стадион).
Совместная физкультурно – оздоровительная и спортивная деятельность родителей с детьми на физкультурных  занятиях и занятиях кружка, досугах и праздниках викторинах на спортивную тематику, помощь в проведении экскурсий и изготовлении  спортивной атрибутики.

