Конспект ООД по физической культуре по теме:
«День рождения Лунтика».
Задачи: 
· обогащать двигательный опыт детей, поддерживать интерес к двигательной деятельности;
· способствовать формированию устойчивого равновесия детей, посредством обучения ходьбе по гимнастической скамейке;
· упражнять детей в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении, прыжках на двух ногах, развивать координацию движений;
· развивать речь, учить внятно и отчетливо произносить слова речевки; формировать умение вести диалог;
· обеспечивать профилактику нервного напряжения, эмоциональный комфорт детей;
· воспитывать культуру общения.

Ход проведения
Сюрпризный момент:
Звонит скайп! Воспитатель спрашивает у детей, что это за звук?
(Ответы детей)
Воспитатель вместе с детьми  подходят, к экрану. На экране появляется Лунтик.
Лунтик: Здравствуйте, ребята, я очень рад вас всех видеть! Приглашаю всех вас на свой День рождения.
Воспитатель: Ребята вы согласны пойти на День рождение к Лунтику?
(Ответы детей)
Воспитатель: Но на День рождения принято дарить подарки. А, что мы подарим Лунтику? (Ответы детей)
Воспитатель: А я предлагаю подарить ему мяч. Вы согласны?
(Ответы детей)
 Воспитатель: Тогда отправляемся в путь! 
Воспитатель вместе с детьми шагают по кругу под слова речёвки.
В гости к Лунтику идём, 
Нам преграды нипочём,
Ни страшны,  нам дождь и холод
Без труда мы всё пройдём!

На доске  появляется Вупсень и Пупсень.
Включается видеозапись. 
Вупсень и Пупсень: Привет ребята, вы нас узнали? (Ответы детей)
Куда путь держите?
Воспитатель: Вупсень и Пупсень, мы спешим на День рождение к Лунтику, подскажите  нам, пожалуйста,  где он живёт.
Вупсень и Пупсень: Подскажем,  но сначала выполните наше задание, а то нам  здесь совсем скучно. Мы хотим, чтобы вы с нами поиграли.
 Воспитатель: Ребята поиграем с Вупсенем и Пупсенем.?
(Ответы детей)
Проводится подвижная игра «Солнышко и дождик»
 Дети присаживаются на корточки за чертой, обозначенной воспитателем. Вупсень и Пупсень  говорят (видео запись): «На небе солнышко! Можно идти гулять». Дети бегают по площадке. На сигнал: «Дождик! Скорей домой!» - бегут за обозначенную линию и присаживаются на корточки. Вупсень и Пупсень снова говорят: «Солнышко! Идите гулять», и игра повторяется.
Воспитатель: Вупсень и Пупсень, вам  понравилось, как наши детки с вами  поиграли? Теперь и вы  нам подскажите,  куда нам дальше идти? 
Вупсень и Пупсень: Очень понравилось. Дорога к Лунтику очень непростая вам нужно перебраться  через болото  и идти по извилистой дороге. За ней вы встретите жабу Клаву, вот  она  и подскажет  вам,  куда идти дальше.
Дети благодарят Вупсеня и Пупсеня и продолжают путь. Включается аудиозапись «Лунтик и его друзья»
Полоса препятствий:
Воспитатель: У нас на пути препятствие – болото, через болото проложен мост, вы должны пройти по мосту аккуратно, чтобы не упасть в воду. Дети выполняют  ходьбу по гимнастической скамейке.
 Воспитатель обращает внимание на осанку, на положение головы.
 Вот мост и закончился, но болото мы еще не прошли. Будем прыгать сейчас по кочкам.
Дети друг за другом  выполняют прыжки на двух ногах до ориентира.
Ходьба по залу друг за другом змейкой.

Дети вместе с воспитателем подходят к экрану. На экране появляется жаба Клава. 
 Жаба Клава: Привет, ребята, я жаба Клава. Куда направляетесь?
Воспитатель: Здравствуй, Клава. Подскажи нам дорогу к Лунтику, мы спешим к нему на День рождения.
Жаба Клава: Хорошо подскажу, только сначала помогите мне перенести кувшинки с одного берега на другой. Я хочу сделать для Лунтика красивый букет.
Проводится эстафета, кто быстрее перенесёт кувшинки (Дети делятся на две команды. На скорость нужно  перенести кувшинки  с одного обруча в другой).  Включается аудиозапись «Лунтик и его друзья»
Воспитатель: Клава, наши ребята тебе помогли, теперь твоя очередь нам помочь.
Жаба Клава: Спасибо вам, ребята, за помощь, Лунтик живёт здесь совсем близко. Вы,  наверное,  очень устали,  отдохните а я схожу за Лунтиком.
Релаксация под звуки природы.
Воспитатель: Давайте детки ляжем на травку, закроем глаза! Послушайте, как красиво поют птицы, как шумит трава! Почувствуйте, как ветерок ласкает ваше лицо! Вам хорошо, тепло, руки и ноги расслаблены! Вы отдыхаете, дышите ровно и спокойно.
Заходит помощник воспитателя в образе Лунтика.
Лунтик: Привет, ребята, как я рад вас видеть. 
Воспитатель: Здравствуй, Лунтик, мы пришли поздравить тебя с Днём рождения. И дарим тебе мяч, чтобы ты играл со своими друзьями.
Лунтик: Большое спасибо, ребята. А мы с бабой Капой приготовили для вас много вкусностей.
Дети возвращаются в группу, где их ждет угощение.
 
 






