Класс сәгатьләре   тематикасы   бүленеше                   
                         Сентябрь-октябрь
1. Әдәпле кеше нинди ул? Син гаделме? Өлкәннәргә ярдәм итә беләсеңме? Башка кешеләр белән исәнләшү, аларга мөрәҗәгатҗ итү, саубуллашу.

2. Безнең нәсел. Гаиләнең иң кимендә 3 буынын өйрәнеп, аларның исемнәрен, кем булуларын язып кую. “Исәннәрнең кадерен бел, үлгәннәрнең каберен бел”, - ди халык. Зиратта аларның каберләрен чистартып тору. 

3. Туган тел- анаң теле. Туган телне ни өчен белергә кирәк? Туган телне саклау, үстерү нәрсә ул?

4. Кунакчыллык- күркәм гадәт. Кунакны ничек чакырырга? Кунак өстәленә нинди сый- ризыклар куярга? Кунакның күңелен күрү, алар белән аралашу кагыйдәләре. Мин туган көнемне ничек үткәрәм.

5. Әдәплелек турында халкыбыз мәкальләре, мәзәкләре. 

6. Табышмаклар, тизәйткечләр. Әдәплелек турында әкиятләр.

7. Туган ягым халыклары. Республика, район тарихы, анда яшәүче башка халыклар. Алар белән дуслык. 

8. Мин халык җырларын яратам. 

9. Мин халкыбыз мәкальләрен беләм. Тел, сүз, әдәп турында мәкальләр, әйтемнәр. 

10. Кеше кадере, әти- әни кадере: нәрсә ул? 

11. Халкыбызның уеннарын, такмакларын беләм. 

12. Тотнаклылык, тәмле телле булу, юмартлык- халкыбызның матур гореф- гадәтләре. 

13. Эш, хезмәт, дуслык турында мәкальләр.

14- 16. Туган өен белмәгәгән. 

            Туган авылын белерме?

Туган авылым тарихы. 

17- 18. Әкияттә кунакта. “Әкиятләр кичәсе” үткәре. 

19.“Тапкырларга- табышмак”. Табышмаклар әйтешү ярышы. 

20- 21. “Карга боткасы” – фольклор кичәсе. 

22. Туганнарга, дусларга хат язу. Хатны башлау, әйтер сүзне язу, тәмамлау һ. б. 

23. Кешеләр белән аралашу, сөйләшүдәге, үз- үзеңне тотудагы матурлык. Үз- үзебезне тотудагы яхшы һәм тискәре сыйфатлар. 

24. Нәрсә ул гаделлек? Син гаделме? Дөреслек, гаделлек, алдашмау. 

25. Кирәкле сыйфатлар: вакчылланмау, ялган сөйләмәү, кешеләргә кимсетеп, мыскыллап карамау. 
26. Ничек матур һәм мөлаем булырга? Башкаларга ничек охшарга? Тышкы һәм эчке матурлык, гүзәллек нәрсә ул?
 Ноябрь - декабрь 
1- 2. Туган якның үткәне һәм киләчәге. Республикам тарихы. Анда яшәүче башка халыклар. Алар белән дуслык.

3. Җиде буыныңны бел. 

4. Әткәм- әнкәмнең теле.

5-6. “Әбием сандыгы” – фольклор кичәсе.

7. Әниемә иң матур сүз, иң татлы сүз.

8. Ихтыяр көче. Әйткәнеңә ирешү. Үз- үзеңә хуҗа булу белү.

9. Сүзеңдә тора белү нәрсә ул? Аңа ничек ирешергә? Бу турыда татар халык иҗаты. 

10. “Татар булуың белән горурлан”. Л. Гумилев. 

11. Дин һәм мин. 

12-13. “Кырык тартма- серле тартма, 

             Күңелне үзенә тарта” (Халык уеннары) – 

14. Шәфкатьле булырга өйрән.

15. Иң начар теле- ялганлаучы кеше теле.

16. Кукмара төбәге бәетләре. 

17- 18. Һәр  әйбердә- халкым тарихы. (Милли киемнәр, савыт- саба,  бизәнү әйберләре, йорт кирәк- яраклары һ. Б. ) 

Январь - февраль 
1. Ватандарлык. Халыклар татулыгы, дустанәлек принципларын көндәлек тормышта үтәү. Төрле халыкларның милли традицияләрен хөрмәт итү. 

2. Халык медицинасы нәрсә ул? Аның киңәшләрен куллану. Яз- җәй көннәрендә дару үләннәре әзерләү кагыйдәләре.

3-4. Халкыңның киләчәген, 

       Үткәнен, бүгенгесен, 

       Кайгысын һәм шатлыгын

       Зурлыгын белү өчен

                   Еракка китеп кара син,

                   Еракка китеп кара.

(Бу дәресләрне гимназиянең“Төбәкне өйрәнү” музеенда үткәрергә мөмкин). 

5-6. “Уйныйбыз да, җырлыйбыз да” – гаилә бәйрәме. (Әти – әниләр белән берлектә үткәрелә).

7-8. “Халыкның рухи хәзинәсе”. 

9. Ислам дине һәм аның күркәм кагыйдәләре.

10. Татар сөлгесе – күңел көзгесе.

11- 12. Халык экологиясе 

13. Иң татлы тел – туган тел, анам сөйләп торган тел.

14. Зурлар сүзен тыңламаган зур бәлагә тарыр.

Март- апрель
1. Халкыбызның күркәм сыйфаты – пакьлек. Гаиләдә, коллективта, җәмәгать урыннарында һәм табигый мохиттә чисталык. Шуңа ирешү.

2. Шәхесара мөгамәләдә Татарстанга теләктәш һәм тугандаш республикалар халыклары белән татулык, дустанәлек, бердәмлек. Төрле халыкларның милли йола – традицияләре белән кызыксыну, аларны үтәүгә һәм саклауга карата ихтирамлылык һәм кызыксынучанлык.

3. Фән һәм дин. Милли үзенчәлекләр. Гаилә һәм дин. Дини гореф – гадәтләр.

4. Сабыр, түземле, тотнаклы, тәүфыйклы булуның гаиләдә, коллективта, җәмәгать урыннарында әһәмияте.

5. Шәхесара мөгамәләдә сер саклый, гайбәт, ялган сөйләшүдән тыела белү.

6. Киң күңеллелек. Кешеләргә яхшылык эшләүче олы җанлы булу.

7. Тантаналы милли мәҗлес өстәле әзерләү. Шул эштә катнаша белү.

8. Матәм һәм җеназа кебек кайгылы очракларда шәхеснең үз – үзен тотышы. Кайгы уртаклашу. Ярдәмгә килү.

9. Гаиләдә үзара ихтирамлылык.

10. Исемең матур – кемнәр куйган.

11. Чал тарихы булган халкым бар.

12. Тел – рухи дөнья көзгесе.

Май
1. “Үзенең үткәнен оныткан халыкның киләчәге юк” 

(Ш. Мәрҗәни).

2. “ Галәмнәргә илткән олы юллар

      Туган туфрактан бит – 

      Тын сукмактан – 

      Авыл сукмагыннан башлана” (Зөлфәт)

3. Бәхет башы – тәүфыйк. 

4. Иман белән гыйлем бер кешедә җыелса, ул иң бәхетле кешедер.

5. Һөнәрле үлмәс – һөнәрсез көн күрмәс.

6 – 7. Бәетләр һәм мөнәҗәтләр кичәсе.

8. “Яхшылыкны эшләү җиңел түгел,

      Ә эшләргә кирәк!” (Р. Миңнуллин)

9 – 10. Халкым тормышында китап.

11. Милләтеңә тап төшермә,

      Татар кызы булып кал.

12 -13. Халык бәйрәмнәре – тәэсирле, үтемле тәрбия чарасы.

14 – 15. “Уйнагыз, гармуннар” бәйрәме.

16. Күренекле мәгърифәтче Каюм Насыйриның тәрбия турындагы фикерләре.

17. Сөйдергән дә тел, биздергән дә тел.
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