ЛЕТО,  ЗВОНКОЕ,   ЗДРАВСТВУЙ!     

Оформление  зала:  полянка,  «трава,  цветочки,  грибочки», шары.    

Необходимое  оборудование:  спортивные  палочки,  обручи,  ленты,  шары, 2 – фитбола,   полочка  с  бабочкой,  елочка.

Под  музыку песенки «В траве сидел кузнечик» цепочкой дети входят  в  зал.

Садятся  на  стульчики -  пеньки.    

Ведущая

               Пришла  Весна  прекрасная,

               Теплом  на  крыши  дунула,

               И  солнышко  расставило

               Волшебные  лучи.   

Песня  «Пришла  весна»

Пришла  весна,  ой  пришла  весна

Погляди-ка  дружок,

Зеленеет  лужок

                                   Припев:  Ярче  солнышко  сияй,

                                   Ярче  деток  согревай.

В  садах   звенят

Голоса  ребят

Смело  в  круг  входи

Хоровод  заводи.

                           Припев:

Весна  кругом

Про  нее  споем

Расцветай   зеленый    май

Украшай   наш  край.

            Припев:
Ведущая. (после  1  куплета  песни   встаем  в  круг)

     Сейчас  мы  поиграем.  

Мы топаем ногами,

Мы хлопаем руками,

Киваем головой.

Мы руки поднимаем,

Мы руки опускаем,

Мы руки подаем.

Мы бегаем кругом.

Ведущая:

Ребята,  до начала  лета  осталось  несколько  дней.  Ребята,  давайте  закроим  глазки  и  представим,  что  к нам  пришло  Лето.

                 Ах,    лето  красное,

                Пора  чудесная,

                Пора   прекрасная!

                Цветы  волшебные!

Открываем  глазки.

Л Е Т О.  Добрый  день,  ребята!

Я  к  вам  в  детский  сад  заглянула  сейчас,

Улыбнитесь!  Я  солнышко к  вам  пригласила.

Что  такое  лето?

Это  много  цвета.

Это поле, это  лес.

Это  тысяча  чудес.

Это  быстрая  река.

Это  в  небе  облака.

Это  яркие  цветы.

Это  в  мире  сто  дорог  для  ребячьих  ног.

Ведущая:

Здравствуй  лето,  дорогое!

Ты  пришло  весне  на  смену.  

Проходи  к  нам  на  полянку.

И  послушай,   ты  ребяток.

Дети

1.  Любуемся  мы  все  твоим нарядом,      

     Нам  можно  постоять  с тобою  рядом

     И  прикоснуться  пальчиком  чуть – чуть?

    Тебе  мы  рады,  лето,  с  нами  будь. 

          2.     Мы встречаем праздник лета,

                   Праздник солнца, праздник света.                                                                      

                   Рады мы  всегда гостям.

                   Приходите в гости к нам.


    2.   Зажужжат вокруг стрекозы,       

          Улыбнуться  маки,  розы.                                  

          И оденется тюльпан,
          В самый яркий  сарафан.

3.  Прилетят на праздник птицы       

     Дятлы,  ласточки,  синицы.                                                                     

     Будут  щелкать и  свистеть,
     Вместе с нами песни петь.
                    Песня  «Здравствуй  лето!»

Танцевальная  композиция   Лето  и  группа  детей  

1. Лето,  ребята  пританцовывают  за ней  по кругу.

2. Руки  на  пояс,   движения  ногами 

3.  Притопывая,  фонарики.

4.  Лето  идет  змейкой  по  залу,  садимся  на  пеньки 

«Здравствуй  лето!»

Лето,  лето к  нам  идет

У  солнышка  веснушки

Лето,  лето  к  нам  идет

У  деток  конопушки.

                          Припев:  Ах!  Ох!   У  деток  конопушки   -  2  р.  

Лето,  лето  к  нам  идет

Зацвели  ромашки

Лето,  лето  к  нам  идет

Выползли  букашки.

                         Припев:  Ах!  Ох!  Выползли  букашки  - 2 р.

Лето,  лето  к  нам  идет

По  зеленой  травушке

Лето,  лето  к  нам  идет

Ползают  козявушки

                       Припев: Ах!  Ох!  Ползают  козявушки  -  2 р.

Дети

1. Светит знойно солнце с высоты,

Разбрелись по полюшку цветы.

Ветерок качает колоски,

Что – то   тихо  шепчут васильки.         

А нарядные ромашки,

Клевер в розовой рубашке,

Незабудки  ниже травок,

Наш звоночек полевой – 

Колокольчик голубой, 

Иван – чай,  кипрей,  гвоздика

Среди  поля  пляшут  лихо!

2. Мы встречаем праздник лета         

Праздник солнца, праздник света                                                                 Солнце,  солнце,  ярче  грей,
Будет  праздник  веселей.


Лето.

Посмотрите,  какими   цветами   раскрасила   я   эти  платочки. 

   Желтый,  как солнышко.  Голубой,   как   небо.   Белый,  как   облачко.   

   Зеленый,   как травка.    Красный,  как   мак.   

Ведущая.

Внимание!       Танец     «Разноцветные  платочки»

Желтый.   Синий.  Белый.  Зеленый.   Красный.  

1.   Держимся  за  концы  платочка   бежим  по  кругу

2.   В  круг -  3  шага

3.   С  круга -   3  шага

4    Повернулись  прямо -  на  зрителей

5    Пружинка  -  3  раза

6.   Подскоки  вперед  -  3  раза

7.   Пружинка  - 3  раза

8    Выбиваем  - 3  раза

9    Кружимся.

10  Поклон  -  садимся.

Ведущая.

Внимание!  Музыкальную  композицию  вам  представят…         

                Ну - ка  обруч  покатаем

                Он  -  от  нас,  а  мы  за  ним,               

                Погоняем,  погоняем,

                Только  падать  не  дадим. 

На  полянке,  на  полянке

Обруч  нам необходим

И  красиво,  и  полезно                   

Упражненья  делать  с  ним.

Упражнения  с  обручем

1. Покатили  обручи

2. Поймали, встали  прямо к  зрителям – вверх,  вниз – 2 р. - колесо.

3. «Шляпа,  юбка»  - 2р. 

4.  В  обруче - повороты     направо,   налево  - 2  р.

5.  Обруч  перед  собой,  встали сели -  «окно» - 2  р.

6.  Поставить  обруч,  бег вокруг  него 

7.  Положить  обруч,  встать  в  него,  прыжки  вперед,  назад  в  обруч  -  2р  8.  Сделать  с  обручей   круг  - «волны»

9.  Присесть,  встать  -  по очереди,  называя  имя

10  Встали  обруч  впереди   -  поклон.

Ведущая

Чтобы  сильным,  ловким  быть,  нужно  с  солнышком  дружить

У  природы  круглый год,  можно  поучиться.

Если   будешь  ты  трудиться  

Всему  чему  угодно,  можно  научиться!

       Подвижная  игра  «Море  волнуется  -    раз»

Дети

Дождик  учит чистоте.

Паучок  -  терпению.                

Учит  солнце доброте.     

Птички  учат  пению.

Танцевальную  композицию  исполняют…  

  Песня  «Львенок  и Черепаха».  

Я  на  солнышке лежу,               лежать  ногу  на  ногу

Я  на  солнышко  гляжу.             Прямо  на  солнышко

Все   лежу,  все  лежу                  прямо

И  на  солнышко  гляжу.             Прямо  на  солнышко

                       Крокодил -  дил – дил  плывет,      сидя  плывет

                       Носорог – рог – рог   идет.              Сидя  идет

                       Только  я  все  лежу                          прямо

                       И на солнышко  гляжу.                    На  солнышко

                                        Рядом  львеночек  лежит        здороваются

                                         И  ушами  шевелит.                 Ушами шевелят

                                         Только  я  все  лежу                  прямо 

                                         И  на  солнышко  гляжу.           На  солнышко
Ведущий.      (Релаксация)

- Солнышко  проснулось! Солнце   улыбнулось! 
- И  травинка каждая  к  солнцу  потянулась! 
- Потянулись  вверх  цветы,  потянулись  я  и  ты!

Лето  

Ах, какой чудесный звон                  

Раздался  он  со всех сторон!
Разбудил и лес и луг,             
Заплясало всё вокруг!
Эй,   зверята,    выходите, 
Свою   пляску   покажите! 

Игра -  имитация   «Пляска  зверей»     

Лягушки,  жуки, птицы.  

1.   Лягушки  -  поем

    - прыжки, «лапки»  вверх по  кругу  

    - хлопки  «лапками»  друг  с  другом

    - сели  обняв  колени

2.  Вылетели  жуки - поем

   -   по  кругу

   -  прямо  на  зрителей  -  носик,  пятка

   - кружимся  под ручку

  -  сели  на  полянку на колени.

3.   Вылетели  птицы  -  поем

    -  по  кругу,  машем  «крыльями»

    - в  кругу  - руки  вверх,   на  пояс,        притоп – 2 р  

    - кружимся

    - присели

4.   Все  запели  песенку.

5.   Полетели,  попрыгали  на  полянку

Дети

Здравствуй,   ягода лесная!           

Здравствуй,  белка  озорная!  

Снова  лето  к  нам  пришло.

Это  очень  хорошо!  

Музыкальная  композиция                « БЕЛОЧКА»

Белочка  на  елке                      

Скачет  вверх  и  вниз.

Белочка,   за  елку

Лапками  держись.

             Прыг – скок

             На  сучок,  –                    2 раза

             Лапками  держись!

                                     Белочка  лесная,

                                     Подожди,  постой!

                                     Мы  тебя  поймаем,

                                     Унесем  домой.

                                                       Прыг  -  скок

                                                       На  сучок,  - 

                                                      Унесем домой!

Ведущая 

Ребята,  к нам  на  полянку  прилетела  бабочка,  попробуйте  ее  поймать.

Игра   «Поймай  бабочку»

(К  пруту  привязана  веревка   на конце  бабочка.  Бабочка   «летает»   над  головами  детей)

Лето.

Любит он  с детьми  играть.

Его  можно  отбивать,

Его  можно  вверх  бросать,  

И  катать  и  забивать.

Ну,  успели  отгадать?

Танцевальная   композиция     «Веселый  мяч»  

    Исполняет песню  ребенок.

Мой  веселый  звонкий  мяч

Ты  куда  помчался   вскачь?

Желтый,  красный,  голубой

Не  угнаться  за  тобой

Я  тебя  ладонью  хлопал.

Ты  скакал  и звонко  топал.

Ты  пятнадцать  раз  подряд

Прыгал  в  угол  и  назад.

А  потом  ты  покатился  

И  назад  не  воротился.

Покатился  в  огород.

Докатился  до  ворот.

Подкатился  под  ворота,

Добежал  до  поворота.

1.  Выход    с  шарами  на  носочках,  шары  впереди  себя  

2.  Круг.  Шары  в  круг

3.  Прыжки в  кругу, 

4.  Повороты  с  шарами  влево,   вправо  -  2  раза   

5.  В  линеечку  -  на  зрителей  пружинка  шар  впереди- 2 р

6.  Парами -  шары  соединить, сели, встали – 2 р 

7.   Кружимся

8    Поклон  

 Лето.

Волшебной   палочкой   взмахнем,

Веселье,  радость   принесем.

Научим  палочкой  владеть,

Здоровым  быть  и  не  болеть.              

 Ведущая.

Сейчас  наши  мальчики  покажут, какие  они  сильные,  ловкие,  и  умелые.

Танец  «Волшебная    палочка»

        1.   Палка  впереди,  ходьба  по  кругу 

        2.   «Пирамида».

        3.   Прямо  на  зрителей – вперед, вверх, вниз  -2 р

        4.    Палка  за  голову - повороты  вправо  влево – 2 р

        5.   Поставили  палочку -  бег  вокруг  палки

        6    Прямо,  пружинка -2р

        7.   Палку  в сторону,  поклон 

 Ребенок.                   Вот такие  яркие         

                                  Ленточки у нас,

                                  С ними начинаем

                                  Танцевать сейчас!

Танец    «Наши  ленты  словно  птицы»
         Наши ленты словно птицы         (Круг, ленты  вверх  махи)

         Стали в воздухе кружиться.                          

    Ля-ля-ля…….

              Побежали мы по кругу,            (бег, ленты  вверх)

              Посмотрели друг на друга

              Ля-ля-ля…..

                                    Закружились быстро сами,      (кружимся  ленты вверху)

                                    Закружились ленты с нами

                                    Ля-ля-ля….

                                                                Наши ленты танцевали,

                                                                Высоко они взлетали   (игра вверх)

                                                              Ля-ля-ля…

И чтобы было веселей,

Из лент устроим карусель.    (игра лентами)  

Ля-ля-ля….

Ведущая.

Танец  «Я  танцую  на  фитболе»   исполняют…   

Ребенок.

Круглый,  мягкий   и  большой,

Нравиться  он  всем  ребятам.                      

Может  долго  он  скакать

И  совсем  не  уставать. 
1    Сидя  на  фитболе -   прыжки  по  кругу

2    К  зрителям  сидя  на  фитболе

     - наклон  вперед  руки «крылышки» - 2р

     - руки  на пояс  повороты  - вправо  влево -  2р

     - руки  на  пояс  стучим  пятками 

     - махи  ногами

     - носик  пятка   топ – топ  - 2р    

3.   Лежа  грудью   на  фитболе

    - упор руками,  поочередно  махи  ногами.

    -  руками  «ножницы»

    -  хлопки

4.    Лежа  на  спине

    -  упор ногами, руки  кулочки

    - опустить  голову  и  руки.

5.  Фитбол  на  спите,  руки  «крылышки»

6.  Сидя на  полу лечь  на  фитбол - «спим».

7.  Поклон.

Ведущая

Праздник  наш  кончается!

Что же нам  еще  сказать?

Разрешите  на  прощанье 

Вам  здоровья  пожелать!

Никогда  вы  не  болейте!

И  по  дольше  не  старейте!

Ни когда  не огорчайтесь!

И  по  чаще  улыбайтесь!

   Ребята,  сейчас   будет  сюрприз!    Уважаемые  родители!  Подарите   детям    шарики.      Я  приглашаю  всех  спеть  песню   «У  Л  Ы   Б   К   А»,  а  ребята   потанцуют с шарами.

От улыбки хмурый день светлей,

От улыбки  в небе радуга проснется.

Поделись улыбкою  своей,

И она к тебе еще не раз вернется.

           Припев:     

                      И тогда наверняка вдруг запляшут облака.

                      И кузнечик запиликает на скрипке.

                      С голубого ручейка начинается река,

                      Ну, а дружба начинается с улыбки.

От улыбки солнечной одной

Перестанет плакать самый грустный дождик.

Добрый лес простится с тишиной,

И захлопает в зеленые ладоши.

                      Припев:

От улыбки станет всем теплей:

И слону, и даже маленькой улитке.

Так пускай повсюду на Земле,

Будто лампочки включаются улыбки!
 

