Кризис 3-х лет. Симптомы: 1- негативизм ( стремление сделать все наоборот )
2- упрямство
3 – строптивость
4 –своеволие
5- бунт против окружающих
6- обесценивание ребенком  личности близких людей 
7 – деспотическое  подавление окружающих (исполнение своих желаний)
«Я сам» , « Я хочу «, «Я могу «, «Я буду». 
Ребенок стремиться реализовать себя в действиях с предметами , становиться особо  чувствительным к тому ,как оценивают его достижения и умения окружающие. У него складывается чувство собственного достоинства. Если вы не будете замечать этого будете относиться к нему как к маленькому ,ограничивать его инициативу  ,игнорировать интересы , стремление к самостоятельности ,течение кризиса обостриться и малыш станет трудным  и несговорчивым. 
Напротив , негативные проявления быстро сгладятся , если вы начнете уважительно относиться к потребностям , интересам  и заботам малыша , будете позитивно оценивать его достижения , поддерживать  и одобрять его интересы и начинания ,предоставлять ему больше самостоятельности.
