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Введение.

        В наше время одной из самых актуальных проблем стало воспитание нравственно-этической культуры учащихся. Известно, что воспитанность – качество личности, определяющее, прежде всего в повседневном поведении человека его отношение к другим людям. В основе такого отношения лежат уважение и доброжелательность к каждому человеку.
       Назрела необходимость специальных «уроков» человечности, на которых учащийся мог бы постигнуть и почувствовать важность и прелесть человеческих отношений, человеческой взаимности, определить свою моральную позицию, поупражняться в нравственных поступках.

       Как же развивать у учащихся отзывчивость, как сделать их добрее? Как же закладывать основы нравственной этики в системе дополнительного образования детей?       
Человеку приходится бывать в разных ситуациях, встречаться с различными людьми. Чтобы всегда и везде выглядеть достойно и чувствовать себя уверенно, нужно с детства усвоить нормы поведения в обществе, соблюдение их должно стать привычкой. При этом важно понимать, что правила вежливости – не что-то искусственно выдуманное для усложнения жизни, а, наоборот, благодаря им общение становится более человечным, потому что они основаны на уважительном и тактичном отношении к человеку. 
      В мире нет одинаковых людей. Мы все очень разные. Но каждому человеку хочется, чтобы его понимали, принимали таким, какой он есть, не ломали бы его личность, а помогали стать еще лучше, еще прекраснее. Особенно мы ценим, а порой и требуем, такого отношения со стороны близких нам людей.
    Но именно ранние формы общения во многом определяют дальнейшее их развитие и влияют на личность человека, на его отношение к окружающим людям, к себе, к миру.
     Если у ребенка недостаточно сформирована способность к общению в детстве, то в дальнейшем у него могут возникнуть внутриличностные и межличностные конфликты, которые у взрослого человека разрешить очень сложно, а иногда и невозможно.
      В дошкольном возрасте у ребенка уже имеется опыт общения со взрослыми и сверстниками, но преобладает непроизвольный характер поведения. Пропедевтическая работа по обучению детей правилам этикета начинается уже в детских садах. Во всех образовательных программах для дошкольников педагогам предлагается такое содержание как: воспитание у детей правил культуры поведения в общественных местах, правила общения, культурно-гигиенические правила по самообслуживанию, правила поведения за столом, при посещении гостей и пр.
      Вероятно, здесь следует подумать не только о нравственном содержании учебных предметов гуманитарного цикла, но и о педагогической технологии, позволяющей осуществлять взаимосвязь моральных знаний и представлений, получаемых на уроке, с их повседневной жизнедеятельностью, формирующей опыт нравственного поведения учащихся. И начинать надо с раннего возраста.  Следовательно, важно так построить воспитательный процесс, чтобы учащиеся, систематически получая нравственные знания и представления, оказывались также в жизненных ситуациях, способствующих эмоциональному переживанию полученных знаний, а значит, их осознанию и закреплению.
     Как этого достичь? Необходима система работы с учащимися по их этическому воспитанию. Навыки и привычки морального поведения устойчивы тогда, когда они выработаны с детства. Опыт педагогической практики убеждает, что для дошкольника характерно внимание к нравственной стороне поступка, желание дать ему моральную оценку, стремление быть хорошим в оценке окружающих. К сожалению, в школе это благоприятное время для усвоения этических норм поведения часто упускается, что приводит порой к разрыву между моральным сознанием и поведением в последующем развитии ребёнка. Поэтому важно в воспитательном влиянии на учащихся не только закрепить это внимание, но и развить умение и привычку к постоянной моральной оценке своего поведения и поведения окружающих. 

     Как уже было сказано, основы норм поведения учащиеся получают еще в дошкольном возрасте. С учетом имеющегося у детей потенциала знаний и умений, дошкольникам предлагается расширить свой опыт поведения в различных жизненных ситуациях в процессе изучения программы «Школа этикета».

Пояснительная записка.
       Данная программа реализуется в творческом объединении «Школа Раннего Развития» (предшкольная подготовка учащихся 5-6 лет), занимающегося на базе Структурного подразделения дополнительного образования ГБОУ СОШ им. Е.М.Зеленова. пгт.Новосемейкино.  Творческое объединение включает в себя 4 группы, состоящие из учащихся, посещающие и не посещающие дошкольные образовательные учреждения. Оптимальное количество учащихся 10 – 15 человек. Занятия длятся по 30 минут, между занятиями  10 минут перерыв.
      Данная программа была адаптирована с авторской программы «Школа этикета» Пенза 2009 г.
Программа разработана авторским коллективом в составе:
И.Ф. Смирнова, к.п.н., доцент заведующая кафедрой педагогики и психологии ГБОУ ДПО ПИРО;
А.В. Маркова, к.п.н., заведующая кафедрой начального общего образования ГБОУ ДПО ПИРО
А.К.Гигорьева, к. филол. н., доцент кафедры филологического образования ГБОУ ДПО ПИРО;
Н.Г. Кутеева, к.п.н. старший преподаватель кафедры педагогики и психологии ГБОУ ДПО ПИРО;
Д.А.Костькин, старший преподаватель кафедры педагогики и психологии ГБОУ ДПО ПИРО;
В.С.Дятлов, директор Центра воспитания и дополнительного образования ГБОУ ДПО ПИРО;
В.В. Гостяева, старший методист кафедры дошкольного и предшкольного образования ГБОУ ДПО ПИРО;
В.Н. Загорнова, старший методист Центра воспитания и дополнительного образования ГБОУ ДПО ПИРО;
Ю.А. Звягина, заведующая отделом ГБУК «Пензенская областная библиотека для детей и юношества»;
М.Г. Жлудникова, ведущий библиотекарь ГБУК «Пензенская областная библиотека для детей и юношества».
Под общей редакцией Е.Ф. Купецковой, к.п.н., доцента, заслуженного учителя РФ, проректора по научно-методической работе ГБОУ ДПО ПИРО.
Данная программа рассчитана на детей от 5-х до 11 лет, её часть была переработана с учетом возрастных особенностей учащихся ТО «ШРР». 
        Было изменено количество часов в учебно – тематическом плане, 32 часа на группу первого года обучения и 32 часа на группу второго года обучения.

       Также были добавлены темы: «Что такое хорошо и что такое плохо», «Сострадание.Утешение.Милосердие», «Как быть уступчивым», «Посещение мест общепита. Поведение в кафе», «Простые правила этикета в стихах и рассказах», «Береги свою планету», «Волшебные слова». 
        В ходе проведения занятий было выявлено, что некоторые темы усваиваются учащимися быстрее. Поэтому было принято решение уменьшить количество часов или объединить некоторые из них: «Будем знакомы» и «Учимся представляться», «Утреннее приветствие», «Традиционные приветствия в момент пробуждения», «Пора ложиться спать»,  «Прощание перед сном».
      В рамках данного курса работа над усвоением норм и правил этикета напоминает спираль, на каждом новом витке обучения (имеется в виду год обучения) рассматриваются аналогичные вопросы, но на более высоком уровне сложности, что необходимо учитывать при планировании тем и проведении занятий.
      Изучение курса «Школа этикета» является важным этапом личностного развития школьников. Знания и навыки, приобретаемые в ходе освоения теоретических и практических основ данного курса, позволяют значительно расширить и углубить знания учащихся об этических нормах, правилах поведения.
Актуальность и социальная значимость данного курса состоит в том, что он призван помочь учащемуся в постижении норм человеческих отношений и на их основе искать путь самовоспитания, саморазвития. Курс предполагает активное включение в творческий процесс учащихся, родителей, учителей, классных воспитателей.

Практическая значимость данного курса состоит в том, что отношение к окружающей действительности формируется в совместной деятельности учителя и учащихся, а нормы нравственного поведения «выращиваются» с дошкольного возраста.

Цель программы: создание условий для развития нравственной, социально адаптированной личности, владеющей основами культуры поведения.

Задачи программы:
· Образовательные: 
- сформировать базовые понятия этикета.

- обучить правилам поведения в обществе

- научить использовать «специальные слова» в речевом общении, 

- освоить нормы этикета.
    - сформировать навык взаимодействия обучающихся с представителями    различных социальных субъектов, в том числе за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.

· Развивающие:
- развить у детей навыки общения в различных жизненных ситуациях со    сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми с ориентацией на метод сопереживания;
- развивать адекватную оценочную деятельность, направленную на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей;
- развивать навыки самоконтроля в отношении проявления своего эмоционального состояния в ходе общения. 

· Воспитательные: 
- способствовать воспитанию интереса к окружающим людям; 
- помочь воспитать чувства взаимоуважения, взаимодоверия, взаимопонимания;
- способствовать воспитанию коммуникабельности и чувства коллективизма.

- воспитать взаимоотношения обучающихся в творческом объединении. 

      - получить опыт взаимодействия со сверстниками, старшими  и младшими детьми,        взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.


Формы и виды деятельности.
· игровая;

· познавательная;

· краеведческая;

· сюжетно - ролевые игры;

· просмотр мультфильмов;

· посещение выставочных залов и музеев;

· конкурсы;

· посещение библиотек;

· праздники.

Планируемые результаты.
По окончании 1 года обучения учащийся знает:
- что такое «этикет»;

- правила поведения внутри семьи;

- правила поведения в общественных местах.
По окончании 1 года обучения учащийся  умеет:
- договариваться, быть терпимым, говорить и слушать, понимать и уважать других, соблюдать свои обязанности, прощать и просить прощение, сопереживать и сочувствовать, заботиться о других, держать себя в руках;

- правильно вести себя внутри семьи;

- правильно ведет себя в общественных местах (вежливо уступать место старшим, оплачивать за проезд в общественном транспорте, приобретать билет в кассе, обращаться к официанту и т.д.);

- поздравляет с праздником родных и близких.

- Имеет начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения;

- имеет уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к младшим;

По окончании 2 года обучения учащийся знает:
- что такое «этикет»;

- этикетные формулы (слова и выражения) с учетом ситуации общения (с кем, где, когда, зачем говорит);

- правила поведения внутри семьи;

- правила поведения в общественных местах.

- учащиеся  знает о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп. 

По окончании 2 года обучения учащийся  умеет:
- договариваться, быть терпимым, говорить и слушать, понимать и уважать других, соблюдать свои обязанности, прощать и просить прощение, сопереживать и сочувствовать, заботиться о других, держать себя в руках;

- правильно вести себя внутри семьи;

- правильно ведет себя в общественных местах (вежливо уступать место старшим, оплачивать за проезд в общественном транспорте, приобретать билет в кассе и т.д.);

- управляет своим поведением;

- поддерживает диалог и беседу;

- принимает и исполняет соответствующую роль в игровой ситуации;

- самостоятельно организовывает совместную игровую деятельность;

- поздравляет с праздником родных и близких.

- Имеет начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения;

- имеет опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

-неравнодушен к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

- имеет уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к младшим;

Формы учета оценки планируемых результатов.
1. Опрос

2. Наблюдение

3. Тестирование

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.
       При разработке занятий активно используются материалы учебных предметов, прежде всего гуманитарно-художественного цикла: литературные и музыкальные произведения, история родного города, народные обычаи и традиции, знакомство с окружающей природой. Это соответствует основной задаче программы – сделать этикет как предмет связующим звеном всего учебно-воспитательного процесса. 
      В основе обучения лежит ролевой принцип. Собеседники должны осознавать свои ролевые позиции. Игровой принцип обучения соответствует возрастным особенностям учащегося. Формы работы: ролевые игры, рисование, конкурсы, викторины, тесты, решения проблемных ситуаций, беседы (см. УМК к программе).
         По результатам освоения программы проводятся итоговые занятия с целью изучения уровня усвоения учащимися этических норм и применения их в разных ситуациях.

         Аудиокассеты со сказками, книжки-малышки (для самостоятельного прочтения детьми) настольные игры, памятки детям о правилах поведения, сценарии праздников («Новый год для друзей», «Маму милую люблю», «Подари другу радость», и др..), анкеты, тесты по определению уровня воспитанности, диагностические карты, дидактические игры.
Материально-техническое оборудование (на группу):
магнитофон, бумага для записей, альбомы для рисования, клей, ножницы, цветные карандаши, краски, цветная бумага, цветной картон, самоклеящаяся бумага, бархатная бумага, наборы игрушечных столовых приборов.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (первого года обучения).
1. ОБЩЕНИЕ. ПРАВИЛА ГОСТЕПРИИМСТВА. БУДЕМ ЗНАКОМЫ .

Понятие о хороших манерах. Правила поведения во время знакомства. Традиционные приветствия в момент пробуждения или отхода ко сну. Правильное поведение за столом. Гостеприимство как национальная черта. Этикетные выражения прощания и сопутствующие формы благодарности, одобрения, извинения и т. д. 

2. ВЗАИМООТНОШЕНИЯ.

Разговор со знакомым, но неблизким взрослым человеком. Контактные этикетные формы обращения к незнакомому человеку. Навык вежливого разговора по телефону. Заботливое отношение к младшим членам семьи, внимательное отношение к младшим незнакомым. Параметры поведения в медицинских учреждениях. Освоение правил поведения у постели больного. Формулы сопереживания, сочувствия, сострадания, слова ободрения, поддержки. Шутка как способ утешения.

3. ВЕЖЛИВОСТЬ.

Уступчивость как признак силы, чувства собственного достоинства, воспитанности, хорошего характера. Уступчивость как форма поведения в коллективе, в семье, в кругу друзей. Речевые формы выражения вежливой просьбы. Поздравление по поводу различных дат. Каким должен быть подарок. Правила вручения и приёма подарка.

4. ПОСЕЩЕНИЕ ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТ .

Изучение правил поведения в общественном транспорте. Освоение правил поведения в общественных местах ( кино, театр, кафе, парикмахерская и т. д.), речевой этикет (благодарность, вежливое обращение и т. п.). Этикетные формулы общения в библиотеке

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (первый год обучения).
	№
	Название разделов и тем
	всего
	теория
	практика

	1.
	ОБЩЕНИЕ. ПРАВИЛА ГОСТЕПРИИМСТВА.БУДЕМ ЗНАКОМЫ.
	 
	 
	

	
	Будем знакомы. Учимся представляться. Что такое этикет.
	2
	1
	1

	
	Утреннее приветствие. Традиционные приветствия в момент пробуждения. Пора ложиться спать. Прощание перед сном.
	1
	1
	

	
	Правила поведения за столом. Хорошие манеры. Приглашаем гостей к себе. Поход в гости.
	4
	2
	2

	2
	ПОСЕЩЕНИЕ ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТ.
	
	
	

	
	Общественный транспорт. Правила поведения.
	2
	1
	1

	
	Правила поведения в  библиотеке.
	1
	1
	

	
	 Правила поведения в театре.
	2
	1
	1

	
	В театре кинотеатре.
	1
	
	1

	
	Посещение мест общепита. Поведение в кафе.
	2
	1
	1

	
	Правила поведения в поликлинике.
	2
	1
	1

	3.
	ВЗАИМООТНОШЕНИЯ
	
	
	

	
	Общение со  взрослыми.
	1
	
	1

	
	Разговор с младшим как разговор сильного со слабым
	1
	
	1

	
	Правила общения по телефону. 
	2
	1
	1

	
	В доме больной. Правила поведения у постели больного.
	1
	
	1

	
	Сострадание. Утешение.
	1
	
	1

	
	Милосердие. Забота.
	1
	
	1

	4
	ВЕЖЛИВОСТЬ 
	
	
	

	
	О том, как быть уступчивым.
	1
	1
	

	
	Волшебные слова.
	3
	1
	2

	
	Что такое хорошо и что такое плохо
	3
	1
	2

	
	Турнир вежливых и внимательных.
	1
	1
	

	
	Всего часов
	32
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (второго года обучения).
1. ЭТИКА ОБЩЕНИЯ. 
В разделе полнее (по сравнению с первым годом обучения) раскрывается понятие воспитанности как этической нормы общения. Дополняются и приводятся в систему имеющиеся у детей знания о правилах культурного поведения.

2. ЭТИКЕТ. 

В разделе раскрывается этическая сущность этикета посредством заочных путешествий в мир сказки, где на примере сказочных героев разбираются и анализируются способы поведения детей в различных ситуациях.

3. ЭТИКА ОТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИМИ. 
В разделе предлагается цикл занятий, способствующий воспитанию потребности проявлять доброту, предупредительность и другие гуманные чувства к окружающим без напоминания, по собственному побуждению. А также систематизируются и обобщаются правила доброго вежливого поведения.

4. ЭТИКА ОТНОШЕНИЙ В КОЛЛЕКТИВЕ.

В данном разделе представлен цикл занятий, направленный на вызов положительно-эмоционального переживания процесса общения, на организацию опыта содержательного общения, эмоционального и нравственного обогащения воспитанников.

Сами занятия построены так, что ребёнок без особых усилий, но последовательно и постоянно овладевает этическими знаниями и умением их применять в своей жизни и общении с окружающими.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (второй год обучения)

	№
	Название разделов и тем
	всего
	теория
	практика

	1.
	ЭТИКА ОБЩЕНИЯ 
	 
	 
	

	
	Знакомство. Что такое этикет.
	2
	1
	1

	
	«Ежели" вы вежливы».
	3
	1
	2

	
	Да здравствует мыло душистое.
	1
	1
	

	
	Что такое хорошо и что такое плохо.
	3
	1
	2

	
	Доброе слово, что ясный день.
	2
	1
	1

	
	Что такое доброта.
	2
	2
	

	2.
	ЭТИКЕТ
	 
	 
	

	
	Весёлые правила хорошего тона.
	1
	1
	

	
	Приглашаем гостей.
	2
	1
	1

	
	Поздравления и пожелания.

 Правила поведения при торжественном событии.
	1
	1
	

	3
	Посещение общественных мест
	
	
	

	
	Правила поведения в кинотеатре.
	1
	
	1

	 
	Правила поведения в поликлинике.
	1
	
	1

	
	Правила поведения в кафе.
	2
	1
	1

	4.
	ЭТИКА ОТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИМИ
	 
	 
	

	
	Сострадание. Утешение. Милосердие.
	1
	1
	

	
	Мои друзья.
	1
	1
	

	
	Как обращаться с животными.
	1
	1
	

	
	Любимый уголок родной Отчизны.
	3
	3
	

	
	Береги свою планету.
	2
	1
	1

	
	Разговор с младшим.
	1
	
	1

	
	Разговор о маме.
	1
	1
	

	
	Турнир вежливых и внимательных.
	1
	1
	

	
	Всего часов
	32
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