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Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Праздничная забава     1917 г.

ЯНВАРЬ  -
ЯКШАМКОВ

Пн 11 25

Вт 12 26

Ср 13 27

Чт 14 28

Пт 1 15 29

Сб 2 16 30

Вс 3 17 31

Пн 4 18

Вт 5 19

Ср 6 20

Чт 7 21

Пт 8 22

Сб 9 23

Вс 10 24

Тавунся! Бабушка, отвори, ноги замерзли!
Тавунся! Куда ты, милый, ходил?
Тавунся! Ходил просо смотреть.
Тавунся! Какое, милый, просо?
Тавунся! С яичный желток зерно.

Тавунся! С большой пирог колос.
Тавунся! С оглоблю стебель.
Тавунся! Лутушки, лутушки.
Тавунся! Давай, бабушка, пирожок!

Мордовская песенка Тавунсяй (Калядка)



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Зимние игры

ФЕВРАЛЬ  - ДАВОЛКОВ

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28 29

Февраль — сечень: сечет зиму пополам.

Февраль переменчив: то январем потянет, то мартом проглянет.
У февраля два друга — метель да вьюга.

Февраль — враль: один бок греет, другой студит.
Февраль — двуликий месяц: и лютый, и бокогрей.

Февраль — месяц лютый, спрашивает, как обутый.
Февраль пчелиному воеводе (медведю) в берлоге бок согревает.

В феврале много инея на деревьях — будет много меда.
Сильные морозы в феврале чаще всего ночью.
Чем холоднее февраль, тем теплее лето.

Холодный февраль — к благоприятному лету.
Февраль холодный и сухой — август жаркий.

Если февраль будет дождливый, то такими же можно ожидать весну и лето.
Февраль весну строит.

В феврале зима с весной встретится впервой

мордовский месяцеслов 



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Весна    1930 г.

МАРТ   - ЭЙЗЮРКОВ  

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Принеси с собой песни,
Пусть хлеба высокие будут,

Пусть хозяйка поля пожалеет нас,
От засухи сбережет,
Даст влагу земле, 

Накормит нас

Мордовская весенняя закличка

Жаворонок, птичка,
Весенний легкий ветерок,

Лети ты на широкое наше поле,
Принеси хорошую погоду,
Чтобы хлеб наш уродился,

Чтоб хватило зерна для еды.
Чтоб над нашим наделом

Солнце высоко ходило,
Чтоб над нашей землей
Туча низко проходила.



Ф. Сычков Мокша разлилась    1930 г.

АПРЕЛЬ   - ЧАДЫКОВ

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

Почитая и приумножая традиции

Мордовские народные праздники

Вербное воскресение. В этот праздничный день молодые девушки и 
парни ходили по домам, ударяя спящих людей веточками вербы. 

Это делалось с целью передачи силы растения человеку:
Вай, спите, спите,

Не бойтесь, что проснетесь!
Вербой мы вас побьем
Для хорошего урожая,
Для доброго здоровья.



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Цветущая яблоня   1941 г.

МАЙ   - ПАНЖИКОВ

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 30 31

Мордовская народная песня «Умарина»

Чувтось паро Умарина, чувтось мазы, Умарь чувто.
Косо чачнесь Умаринась, косо каснось Умарь чувтось.

Казань киланкс сон чачнекшнесь, казань киланкс сон каснокшнось.
Месть авардят, Умарина, месть авардят, Умарь чувто.

Краса земли ты яблонька, венец весны, Умарина.
Где родилась ты яблонька, где ты росла, Умарина!...



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Сбор трав на троицын день

ИЮНЬ  -
АШТЕМКОВ

Пн 13 27

Вт 14 28

Ср 1 15 29

Чт 2 16 30

Пт 3 17

Сб 4 18

Вс 5 19

Пн 6 20

Вт 7 21

Ср 8 22

Чт 9 23

Пт 10 24

Сб 11 25

Вс 12 26

Мордовская народная игра « Раю-раю»
о

Для игры выбирают двух детей — ворота; остальные играющие — мать с детьми. Дети-ворота 
поднимают сцепленные руки вверх и говорят:

Раю-раю, пропускаю,
А последних оставляю.
Сама мать пройдет
И детей проведет.

В это время играющие дети, став паровозиком, за матерью проходят в ворота. Дети-ворота,
опустив руки, отделяют последнего ребенка и шепотом спрашивают у него два слова — пароль
(например, один ребенок — щит, другой — стрела). Отвечающий выбирает одно из этих слов и
встает в команду к тому ребенку, чей пароль он назвал. Когда мать остается одна, ворота
громко спрашивают у нее: щит или стрела. Мать отвечает и встает в одну из команд. Дети-
ворота встают лицом друг к другу, берутся за руки. Остальные члены каждой команды вереницей
прицепляются за своей половинкой ворот. Получившиеся две команды перетягивают друг друга.
Перетянувшая команда считается победительницей.



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков На сенокосе    1950 г.

ИЮЛЬ  - МЕДЬКОВ

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Ямки-салки роют по размеру мяча (3 — 4 см). Играющие встают
около салок, а ведущий с расстояния 0,5 — 1 м катит мяч в одну из
ямок, расположенных недалеко друг от друга. В чью салку попадет мяч,
тот берет его, все дети разбегаются в стороны, а он должен мячом
попасть в одного из играющих. Игрок, в которого попал мяч, становится
ведущим.

Правила игры: бросать мячом можно только в ноги играющих и
только с места.

Салки  (Варинес понгома.  Варяняс повома)



Ф. Сычков Жница     1931 г.

Почитая и приумножая традиции
АВГУСТ  -
УМАРЬКОВ

Пн 1 15 29

Вт 2 16 30

Ср 3 17 31

Чт 4 18

Пт 5 19

Сб 6 20

Вс 7 21

Пн 8 22

Вт 9 23

Ср 10 24

Чт 11 25

Пт 12 26

Сб 13 27

Вс 14 28

Моление мордвы-эрзи богине поля –Пакся аве

Оставив в стороне восхода солнца полоску несжатой ржи, женщины связывали 
колосья вместе, под ними стелили белое полотенце с хлебом и солью на нем, серпы 
втыкали в землю у этого клочка, сами садились на последний сноп, и старшая из 

женщин благодарила хозяйку поля за урожай:
Милостивая мать поля,

Дала ты нам зерна,
Не обижая наши сердца,

Колосья ржи полны
Серебряным, золотым зерном.

После молитвы старшая из женщин навертывала колосья на серп и вырывала их с 
корнем. Зерна с этих колосьев скармливали курам, чтобы у них было много яиц.



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Колхозный базар     1936 г.

СЕНТЯБРЬ   - ТАШТАМКОВ

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Поза (напиток). Сахарную свеклу очищают, шинкуют, заливают водой и
тушат в течение суток. Остудив до комнатной температуры, вводят
ржаную муку и смесь солодят в течение 6 часов. Вливают кипяченую
воду, доводят до кипения, снимают с огня, охлаждают и процеживают.
На этом же сусле разводят дрожжи с небольшим количеством ржаной
муки и сахара. Затем сусло соединяют с отваром хмеля и дрожжевой
закваской и оставляют для брожения на 2–3 часа. Готовый напиток
процеживают и хранят в холодном месте.
Свекла сахарная 300, мука ржаная 40, солод 20, дрожжи 2, хмель 1,
сахар 20, вода.

Мордовская национальная кухня



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Трудный переход 

Мордовские народные приметы. На заметку грибнику

Туман падает на землю — к грибам.
Под березами не только подберезовики.

Облака стали цепляться за лес — иди за грибами.
Парит туман над лесом — пошли грибы. 

Белые грибы растут только в старых лесах.
Найдешь белый — остановку делай, ищи все семейство.

Красный мухомор — первый спутник боровиков.
Рыжики растут щедро в хвойных лесах.

Пришла Казанская — пошли черные грузди.
Луговые опята располагаются кругами.

В елово-березовом лесу, где реже трава и чаще мох, там грибные места.
Летом много клубники, земляники — мало будет грибов.

Осень дождливая — много опят будет.

ОКТЯБРЬ   - ОЖОКОВ

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 31



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Собираются в гости    1936 г.

НОЯБРЬ   - СУНДЕРЬКОВ

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Осенние заботы — для зимы работы.
Осенью и воробей богатый.

Осень покажет, что ты делал весной.
Осенью нечего вспоминать, что надобно было весной делать.

Урожай не уберешь — песни не споешь.
Тогда звонко поется, когда весь урожай соберется.

Просо не посеешь — блины не испечешь.
Коноплю посеешь — вкус масла узнаешь.

Любишь конопляное масло — вовремя убери коноплю.
Лен сохранишь — белую рубашку поноси
Что припасешь осенью, береги к весне.

Мордовские народные пословицы и поговорки



Почитая и приумножая традиции

Ф. Сычков Катание с горы    1947 г.

ДЕКАБРЬ  -
АЦАМКОВ

Пн 12 26
Вт 13 27
Ср 14 28

Чт 1 15 29

Пт 2 16 30

Сб 3 17 31

Вс 4 18

Пн 5 19

Вт 6 20

Ср 7 21

Чт 8 22

Пт 9 23

Сб 10 24

Вс 11 25

Двенадцать орлов,
Пятьдесят две галки.
У меня есть сухое 
дерево:
На нем пятьдесят две 
ветки,
На каждой ветке семь 
листьев.
Триста шестьдесят 
пять скворцов
Одно яйцо снесли.

(год)

В середине поля дуб,
На дубу двенадцать веток,
На каждой ветке четыре гнезда,
В каждом гнезде семь яиц.
(год, месяцы, времена года)
В середине моря дуб,
На дубу гнездо,
В гнезде двенадцать яиц.
(месяцы) 

У женщины четверо детей,
По-разному наряжены.

(времена года)

Живут семеро товарищей,
Годами равные,
Именами разные.
(дни недели) 

Две хозяйки стол накрывают,
За год в два цвета:
Одна — зеленой скатертью,
Другая — белой скатертью.
(лето, зима)

Мордовские народные загадки
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