Как вырастить гения: 7 правил для родителей.




1. Поощрять игры. В них развивается любопытство, интерес к миру и желание узнавать его. 

2. Много читать. Читать ребенку надо с самого рождения. Это развивает словарный запас, дает новые знания.

3. Говорить с ребенком. Общаться с детьми на равных, объясняя все, что вызывает вопрос.

4. Заниматься творчеством. Рисование, лепка, игра на музыкальных инструментах развивают моторику, воображение, память.

5. Не быть настойчивыми. Нельзя заставлять или принуждать ребенка делать то, что он не хочет. Надо обратить внимание на таланты - и развивать их.

6. Давать витамины. Особенно рыбий жир. Он увеличивает эффективность работы мозга.

7. Показывать пример. Родители пример для подражания. Не делайте ничего, что не хотели бы видеть в своем ребенке.
