Прошёл сильный дождь. 
В предложении говорится о дожде. (Что?) дождь – это подлежащее, выражено существительным.

Дождь (что сделал?) прошёл – это сказуемое, выражено глаголом. 
Дождь (какой)? сильный – это второстепенный член, который поясняет подлежащее. 

Дождь сильный – это словосочетание.

Словосочетание - это сочетание слов, связанных по смыслу. Между словами можно поставить вопрос.
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     Словосочетание состоит из главного слова и зависимого.  
     Главное — это слово, от которого ставится вопрос к зависимому:  
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    Над главным словом ставим крестик и ведём к зависимому слову стрелку с  вопросом.
Запомните!   Подлежащие и сказуемое словосочетание не образуют. 
