
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ  

ПО ДУХОВНО – НРАВСТВЕННОМУ ВОСПИТАНИЮ ДОШКОЛЬНИКОВ  

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ 
 

ТЕМА ЗАДАЧИ СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

ВЗРОСЛОГО И РЕБЕНКА 

СЕНТЯБРЬ 

 

«Моя семья – моя 

крепость» 

- Уточнять представления о близких ребенка (отец, мать, 

братья, сестры, другие родственники), о том, как они 

заботятся о нем (готовят вкусную еду, покупают одежду, 

игрушки и т.д.); побуждать детей к разговору о заботе 

близких, их любви.  

- Воспитывать активное проявление чувства любви к 

родным и близким: желание сделать им что-то приятное, 

порадовать хорошим поведением, заботливостью. 

Беседа на тему: «Моя семья – какая она?» 

Художественное творчество: рисование на 

тему: «Моя семья» 

С/р игра «Семья» 

Рассматривание семейных фотографий 

 

«При солнышке тепло, 

при матери добро» 

Воспитание любви и уважения к матери, сравнение 

отношений к детям матери и мачехи, объяснить понятие 

сирота, многодетная мать.  

Беседа на тему: «Нет милей дружка, чем 

родная матушка» 

Сочинение сказки «О многодетной маме – 

русской матрешке» 

Чтение словенской сказки  

«Злая мачеха и добрая падчерица» 

 

«Любовь мамы» 

Улучшать взаимоотношение в семье. 

 Воспитание в душе ребенка гармоничного видения мира. 

 

Чтение и обсуждение нанайской народной 

сказки «Айога» 

С/р игра «Дочки-матери» 

Чтение и обсуждение ненецкой народной 

сказки «Кукушка» 

 
 

 

 

«Я и моя семья» 

- Учить заботиться о своих родных.  

- Продолжать знакомить детей  со всевозможными 

семейными традициями.  

- Формировать представления о  дружной семье.  

- Учить детей посильно помогать родителям в домашних 

делах. 

 

Рассказы детей о своих семейных традициях 

Составление генеалогического древа детей 

совместно с родителями  

П/и «Ручеек» 

Рассматривание картинок «Моя семья» с 

развитием сюжета рассказа детей 



 

ОКТЯБРЬ 

 

 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо?» 

- Познакомить детей с нормами христианской 

этики, объяснить, как были устроены отношения 

в красивом, добром мире, почему они 

изменились. 

- Напомнить, что в душе человека горит 

неугасаемый огонѐк совести, который 

подсказывает, что хорошо, что плохо. 

- Учить детей анализировать свои поступки. 

Чтение стихотворения  

В. Маяковского «Что такое хорошо и что 

такое плохо?» 

Беседа-путешествие «Что значит творить 

добро?» 

Чтение сказки «Кот и петух» 

Игра «Добрые эльфы» 

Просмотр мультфильма «Просто так». 
 

 

 

«Доброта, забота» 

- Продолжать знакомство детей с нормами 

христианской этики.  

- Учить детей слушать, делать выводы.  

- Учить понимать какие дела являются добрыми. 

Прослушать песенку из м/ф «Кот Леопольд» 

«Если добрый ты», обсудить текст песенки. 

Рассказы детей о том, какие добрые дела они 

совершили за последнюю неделю. 

Вспомнить с детьми сказки, где «добро 

побеждает зло» 

 

«Изображение добрых 

дел» 

- Развивать воображение и фантазию. - 

Воспитывать в детях доброе отношение к миру и 

друг к другу.  

Чтение русской народной сказки 

«Хаврошечка» 

Художественное творчество: рисование на 

тему: «Радуга добра», «Наши добрые дела» 

Сочинение сказки о добре и добрых делах. 
 

 

 

«Трудолюбие и лень» 

- Приобщать детей к культуре русского народа. 

- Воспитывать у детей желание проявить себя, 

участвовать в общем деле.  

- Развивать личностные качества детей: 

трудолюбие, характер, уверенность в своих 

действиях. 

Чтение сказки «Три поросенка» 

Занятие «14 октября – Покров» 

Чтение и обсуждение грузинской народной 

сказки «Про лентяя» 

Просмотр мультфильма «Сказка про лень», 

обсуждение увиденного. 

 

 

 

 



 

НОЯБРЬ 

  

 

«Берегите природу» 

Вспомнить с детьми о том, что такое природа, что она 

нуждается в нашей заботе и внимании, рассказать детям 

что мы можем сделать для того чтобы сохранить природу. 

Игра «Жизнь в лесу» 

Художественное творчество на тему: 

«Береги природу» 

Чтение украинской народной сказки 

«Хроменькая уточка» 

Наблюдения на прогулках за изменениями в 

живой и неживой природе 

Просмотр презентации «Береги природу» 
 

 

«Звуки русской природы» 

 

 

- Учить различать характер и темп музыки, продолжать 

развивать эстетическое восприятие, интерес, любовь к 

музыке.  

- Воспитывать художественный вкус, сознательное 

отношение к отечественному музыкальному наследию и 

современной музыке. 

Прослушать аудиозаписи голосов птиц и 

животных, «Звуки природы» 

Прослушать с детьми композицию «Звук 

колокола» 

Беседа на тему: «Колокольный звон» 

 
 

 

«Любовь к животным» 

- Воспитывать у детей чувство гуманного отношения к 

окружающему миру, дружелюбия, стыдливости 

совершения безнравственных поступков. 

- Продолжать знакомство детей с нормами христианской 

этики.  

 

Чтение стихотворения о православной вере 

«Кудрявый ежик» 

Отгадывание загадок о животных 

Д/и «Домашние и дикие животные» 

Игра-драматизация «Человек и животные» 

Творческое задание на дом: «Строим 

кормушку» 

 

 

«День матери» 

Продолжать воспитывать у детей любовь к маме, 

бабушке; познакомить с образом Божьей Матери, 

показать ее безмерную любовь к людям, учить любить и 

уважать своих близких. 

 

 

 

 

 

 

Чтение корейской народной сказки 

«Материнская любовь» 

Беседа на тему: «Расскажи о своей маме» 

Художественное творчество: рисование на 

тему: «Моя любимая мама» 

Рассматривание репродукции иконы 

пресвятой Богородицы Владимирской 

Просмотр  православного мультфильма 

«Рождество пресвятой Богородицы» 



 

ДЕКАБРЬ 

 

 

«История моей семьи» 

- Научить детей самостоятельно составлять 

рассказ о своей семье, уточнить знания детей о 

том, кто старший в их семье, а кто младший из 

родственников.  

- Приобщать к культуре русского народа, 

познакомить с народными традициями. 

- Воспитывать уважение к старшему поколению. 

Рассказ детей «Моя семья, еѐ история» 

Занятие «Дмитриев день» 

Художественное творчество: рисование на 

тему: «Моя семья» 

Занятие «Андрей Первозванный» 

 

 

 

 

«Русская изба» 

- Расширить представление детей о быте народа 

много лет назад, пояснить, чем занимались 

хозяева и хозяйки в деревнях.  

- Развивать образное мышление и воображение 

детей.  

- Воспитывать патриотические чувства и 

уважение к старшему поколению. 

- Приобщать детей к культуре русского народа. 

- Просмотр с детьми картинок и предметов 

обихода и кухонной утвари. 

- Посещение музея «Мордовская изба» 

- Попросить детей поделиться своими 

впечатлениями об увиденном. 

- Рассказать, что делали дети в далѐком 

прошлом. 

 

«Мой дом» 

- Развивать внимание, воображение и мелкую 

моторику детей. 

-  Воспитывать любовь и бережное отношение к 

родному дому 

Беседа на тему: «Мой дом, моя семья» 

Художественное творчество на тему: «Дом 

моей мечты» 

Выставка «Мой дом» 
 

 

«На планете торжество 

- наступает Рождество» 

- Дать детям сведения о том, что есть такой 

церковный праздник - Рождество Христово 

- Помочь детям ощутить чувство радости от 

данного церковного праздника. 

 

Рассказ о праздниках «Рождество и святки» 

Чтение текста православной песенки 

«Колыбельная» 

Занятие  «Николай-Угодник (зимний 

Чудотворец)» 

Просмотр  православного мультфильма 

«Рождество Христово» 

 

 

 

 

 



 

 

ЯНВАРЬ 

 

 

«Мир божий вокруг нас» 

Дать представление о мире, в котором живѐт 

человек как о даре (подарке) Бога человеку, 

ввести детей в православное понимание мира как 

доброго и красивого творения Бога; рассказать, 

как он возник. 

Чтение стихотворения о православной вере 

«Мост» 

Чтение текста православной песенки 

«Птички в саду» 

Просмотр православного мультфильма из 

серии « Историй Ветхого Завета» 

 

«Кто сотворил добрый 

мир?» 

- Дать детям сведения о понятии Творец, 

подвести содержательное обобщение материала о 

сотворении мира.  

- Приобщать детей к культуре русского народа. 

Просмотр православного мультфильма из 

серии « Историй Ветхого Завета» 

Занятие «Крещение» 

 

 

«День Ангела» 

- Дать детям понятие о том, что у каждого 

человека существует свой Ангел, который 

охраняет жизнь своего подопечного.  

- Объяснить детям, что у каждого человека есть 

имя, которое имеет значение, рассказать каждому 

из детей кратко и доступно, что означает его имя.  

- Развивать у детей мышление и креативность, 

путѐм тематического рисования по теме. 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением ангелов 

Художественное творчество: рисование  на 

тему: «Ангел» 

Беседа на тему: «Ангел-хранитель» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ФЕВРАЛЬ 
 

 

 

 

«Добрый мир Божий» 

- Воспитывать духовно-нравственную культуру 

дошкольников. 

- Продолжать знакомство детей с нормами 

христианской этики. 

Рассказать детям, что молитва нужна для 

того, чтобы обращаться к Богу, благодарить 

его за то, что он создал наш мир и 

направляет нас к добрым делам. 

Просмотр  православного мультфильма «О 

батюшке Серафиме Саровском» 

 
 

«Божий храм» 

- Познакомить детей с убранством и основными 

достопримечательностями Храма. - Объяснить, 

как нужно благодарить Бога и за что.  

- Расширить кругозор детей о православной вере. 

- Воспитывать духовно-нравственную культуру 

дошкольников. 

Рассказ о нательном кресте с пояснением  

для чего его носят. 

Рассматривание иллюстраций «Храм» 

Экскурсия детей с родителями в Храм. 

Просмотр мультфильма-притчи «Твой 

крест» 

 

«Умеем ли мы 

благодарить?» 

- Объяснить детям, что такое настоящая 

благодарность человеку – готовность помочь ему.  

- Дать определение словам «Спасибо», 

«Благодарю».  

- Развивать мыслительные процессы, 

интеллектуальные данные детей.  

- Воспитывать уважительное отношение к 

окружающим людям. 

Рассказ детей о своих добрых делах кому-то 

из своих знакомых, друзей, членов семьи. 

Рассматривание картинок с изображением 

добрых дел 

Беседа на тему: «Как много слов прекрасных 

– волшебных добрых слов!» 

 

«Спасибо» 

- Развивать речевые возможности детей и 

обогащать их словарный запас.  

- Воспитывать культуру поведения в обществе. 

 

 

Чтение сказки «Как попугай Таню 

вежливости учил» 

Беседа на тему: «Как много слов прекрасных 

– волшебных добрых слов!» («Добрые 

слова») 

 

 

 



 

 

МАРТ 

 

«О холодном и теплом 

сердечке» 

Воспитывать у детей чувство милосердия, 

доброты, любви к ближним и негативное 

отношение к любому злу, жадности, грубости и 

т.п. 

Чтение с обсуждением  

А. Барто «Вовка – добрая душа» 

Чтение «Крокодил Гена и его друзья» 

Просмотр мультфильмов о добре из серии 

«Маша и Медведь»  

Просмотр  православного мультфильма 

«Путеводительница» 

«Православные традиции. 

Масленица». 

Дать детям представления о православном 

празднике Масленица; развивать и поддерживать 

любовь к православной культуре своего народа. 

Рассказ «Широкая масленица» 

Праздник во дворе детского сада по 

сценарию муз. руководителя 

 

«О послушании» 

- Формировать представление о послушании и не 

послушании, показать необходимость 

послушания как возможности избежать многих 

неприятностей, скорбей, несчастий.  

- Развивать умение думать, сравнивать, 

анализировать поступки литературных героев. 

Просмотр мультфильмов «Маша и Медведь» 

Игры «Ехал Грека», «Глухой телефон», 

«Краски», «Ручеек» 

 

«Умение прощать и 

просить прощение» 

- Учить детей строить дружеские отношения друг 

с другом, довести до понимания значение слов 

«прощать и прощение».  

- Воспитывать дружелюбие, мирность. 

Чтение и обсуждение сказки «Ежиха-

портниха» 

Художественное творчество: рисование  на 

тему: «Небо доброты» 

 

 

 

 

 

 



 

АПРЕЛЬ 

 

«Православные 

праздники» 

- Воспитывать культуру праздничных традиций. 

- Развивать память и внимание детей.  

- Приобщать детей к культуре русского народа. 

Рассказать детям о том, что в России 

существует немало праздников, которые 

имеют свою связь с Богом и его 

божественными делами. 

Занятие «Благовещение» 

 

 

«Праздник Светлой 

Пасхи». 

- Дать детям сведения о том, что есть церковный 

праздник - Пасха Христова, помочь ощутить 

чувство радости от данного праздника. 

- Развивать мелкую моторику и художественный 

вкус детей при раскрашивании пасхальных 

сувениров.  

- Воспитывать интерес к православным 

традициям русского народа. 

Прослушивание православной песенки 

«Вербочки»  

Рассказ «Пасха» 

Выставка «Великая Пасха» 

Эстетическое оформление яиц к празднику 

детей совместно с родителями, Подчеркнуть 

роль детей в помощи родителям. 

 
 

 

«Хозяйка в русских 

народных сказках» 

- Учить понимать характеры персонажей, 

воспринимать своеобразие построения сюжета.  

- Развивать умение выделять по признакам 

нужный образ – Хозяйки. - Воспитывать 

отрицательное отношение к лени. 

Просмотр сказки «Морозко» 

Чтение сказки К. Чуковского «Федорино 

горе» 

Рассматривание иллюстраций «Русский быт» 

 

«Семейные традиции» 

- Приобщать детей к культуре русского народа. 

- Развивать фантазию и выдумку 

- Воспитывать способность к самообучению 

Рассмотреть с детьми изделия русских 

народных промыслов 

Художественное творчество: рисование  на 

тему: «Русские народные промыслы» 

 

 

 

 

 



 

МАЙ 

 

«Зарождение города 

Рузаевка» 

- Учить детей слушать рассказ на историческую 

тему.  

- Воспитывать патриотические чувства к родному 

краю.  

- Развивать логическое мышление путѐм 

соотнесения времени и событий. 

Рассмотреть исторические фотографии 

хронологии развития г.Рузаевка. 

Зачитать детям историческую справку о 

появлении поселений в Рузаевском районе, в 

т.ч. поселка Химмаш 

Экскурсия в музей школы №10 

 
 

«Моя Родина. Отношение 

к родной земле» 

- Дать чѐткое понимание термина «Родина», 

пояснить детям, что Рузаевка с разными еѐ 

посѐлками, деревнями, сѐлами, природой 

является нашей Родиной. 

- Воспитывать у детей желание сохранять и 

оберегать родные места. - Развивать у детей 

внимание и патриотические чувства. 

Опросить детей, что они считают своей 

родиной. 

Экскурсия по городу и поселку. 

Просмотр презентации «День России» 

Нарисовать с родителями своѐ любимое 

место, где они любят гулять, играть. 

 

 

«Малая Родина» 

- Вспомнить с детьми определение «Малой 

Родины» 

- Учить детей выполнять оформительские работы 

- Воспитывать аккуратность и эстетический вкус 

при формировании фотовыставки. 

- Развивать патриотические чувства по 

отношению к своей малой родине. 

Рассмотреть фотографии, подготовленные 

детьми к фотовыставке на тему: «Малая 

родина», попросить детей 

прокомментировать выбор сюжета фото. 

Фотовыставка «Мой край родной». 

 

«Красота родного края» 

- Дать детям представление о красоте родного 

края в летний период. 

- Воспитывать бережное отношение к природе.  

- Развивать внимание и коммуникативные 

возможности детей при помощи беседы 

Наблюдение за птицами и животными, 

подчеркнуть красоту окружающего пейзажа. 

По итогам прогулок организовать 

тематическое рисование «Красота родного 

края» 

 
 

 


