НОЧУ «Православный Центр непрерывного образования 
во имя прп. Серафима Саровского»



Конспект урока физической культуры
Урок легкой атлетики 2 класс

1 триместр       урок №3
Учитель: Новицкая В.И.

Урок легкой атлетики 2 класс 1 триместр урок №3
Место проведения урока: спортивная площадка школы на улице.
время проведения 45минут
Инвентарь: рулетка, свисток, конусы
Цели деятельности учителя: формировать знания по видам спорта, развивать  умение участвовать в подвижных играх в соответствии с правилами  и соблюдением техники безопасности
[bookmark: _GoBack]Тип урока: решение частных задач
Планируемые образовательные результаты:
Предметные (объем освоения и уровень владения компетенциями)
Научатся в доступной форме объяснять технику выполнения движений, анализировать  и находить ошибки, эффективно их исправлять;
Получат возможность научиться: выполнять жизненно важные двигательные навыки и умения в различных вариативных условиях.
Метапредметные (компоненты культурно - компетентостного  опыта \приобретенная компетентность)
Познавательные - овладение способностью понимать учебную задачу урока и стремиться ее выполнять, умеют отвечать на вопросы, обобщать собственное представление, соотносить изученные понятия с примерами из реальной жизни.
Коммуникационные - умеют слушать собеседника и вести диалог, овладевают диалогической формой речи.
Регулятивные - оценивают свои достижения на уроке.
Личностные - формирование уважительного отношения к иному мнению, принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения.



