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Реквизиты Проекта: МБОУДОД Дворец творчества детей и молодёжи г. Тольятти
445009 Самарская область, г. Тольятти, улица Комсомольская, 78 Контактный телефон: 26-52-20; 22-22-09.
Название Проекта: «Интеграция общего и дополнительного образования детей в рамках реализации проекта «Мини-футбол для младших школьников»
Руководитель Проекта: Буданов Юрий Викторович, методист МБОУДОД Дворца творчества детей и молодёжи г. Тольятти
Второй раздел. ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА. Проблема, решаемая с помощью данного Проекта:
На сегодняшний день наиболее острой и требующей кардинального решения является проблема слабой физической подготовки и физического развития учащихся. Реальный объём двигательной активности школьников не обеспечивает полноценного и гармоничного физического развития и укрепления здоровья подрастающего поколения.
Развитие муниципальной образовательной системы современного уровня предполагает создание образовательного партнёрства в рамках учреждений общего и дополнительного образования детей. Важность дополнительного образования состоит в том, что оно являет собой вариативную составляющую общего образования. Цель совместной деятельности Дворца творчества детей и молодёжи и образовательных учреждений Центрального района - содействие физическому развитию учащихся младшего школьного возраста, создание здоровьесберегающей среды и единого образовательного пространства.
Основу Проекта составляет дополнительная образовательная программа «Мини - футбол для младших школьников». Футбол является

наиболее массовой и популярной игрой среди детей. Он способствует развитию основных двигательных качеств, позволяет использовать этот вид спорта не только как средство физического воспитания, но и как фактор воспитательного, педагогического воздействия, воспитывая ряд ценных морально - волевых качеств.
Актуальность для г. Тольятти Дополнительные занятия во внеурочное время позволяют на 50 % компенсировать дефицит двигательной активности учащихся, более успешно адаптироваться в образовательном и социальном пространстве, раскрывать духовные и творческие способности и эффективно проводить профилактику асоциального поведения.
Цель Проекта: создание условий для физического развития, укрепления и сохранения здоровья обучающихся, пропаганда здорового образа жизни. Задачи:
· вовлечение детей младшего школьного возраста в систематические занятия физической культурой и спортом;
· формирование устойчивой потребности в здоровом образе жизни, повышение их двигательной активности;
· воспитание культуры поведения через формирование нравственных, духовных и волевых качеств;
· отвлечение от негативных явлений (алкоголизм, наркомания, детская преступность);
· дальнейшее совершенствование спортивно - массовой и оздоровительной работы с детьми во внеучебное время;
· популяризация спортивного образа жизни детей;
· выявление и поддержка наиболее способных детей; Содержание программы:

· улучшить физическое состояние обучающихся, заложить основы формирования здорового образа жизни;
· создать единую циклограмму проведения спортивно-массовых соревнований по футболу среди младших школьников Центрального района г. Тольятти;
· использовать возможности физической культуры и спорта в совершенствовании нравственного, эстетического и интеллектуального развития обучающихся;
· повысить профессиональный уровень и творческую активность педагогов.
По окончанию финансирования со стороны фонда дальнейшая деятельность по проекту будет продолжена. Дальнейшая финансовая поддержка работы по проекту будет осуществляться из средств заинтересованных организаций.
Новизна Проекта состоит в обновлении структуры интегрированного сотрудничества образовательных учреждений общего и дополнительного образования.
Сроки осуществления Проекта. 1 год Описание сделанного по Проекту.
1. Разработан план реализации проекта.
2. Разработана дополнительная образовательная программа «Мини- футбол для младших школьников».
3. Заключены договора о совместной деятельности с образовательными учреждениями: с.ш. №1, № 20, № 63, № 16, № 67, № 3, № 5, № 91, № 3, № 21, № 10, № 27.
4. Разработан спонсорский пакет
5. Календарный план спортивно-массовых мероприятий по мини- футболу «Играем вместе»

Дополнительная образовательная программа «Мини - футбол для младших школьников» ориентирована на детей в возрасте 7-10 лет. На базе МБУ, с кем заключены договора о совместной деятельности, комплектуются по 2 учебных группы с учётов возрастных особенностей: 7-8 лет, 9-10 лет. Состав группы смешанный (девочки и мальчики). Количество детей в каждой группе 15 человек.
Основными формами учебного процесса являются учебно-тренировочные занятия. Так же программой предусматриваются другие формы организации учебно-воспитательного процесса: теоретические занятия, работа по индивидуальным планам, тестирование и медицинский контроль, участие в соревнованиях, матчевых встречах, инструкторская и судейская подготовка, участие в конкурсах, фестивалях, массовых мероприятиях. Стимулируют интерес к обучению нетрадиционные занятия: занятия - праздники, занятия - соревнования, занятия - собеседования с просмотром видеоматериала.
Усилению мотивации к занятиям способствует привлечение обучающихся к судейству, руководству командой или подгруппой, подготовка и организация занятий. Интерес к занятиям обеспечивается применением различных технических средств обучения, нестандартного оборудования, творческих заданий и самостоятельных занятий.
В процессе реализации программы педагогом осуществляются различные виды контроля знаний, умений и навыков обучающихся. Применяются формы контроля - тестирование, зачёт, опрос, наблюдение, открытые занятия, соревнования. На таких мероприятиях виден профессиональный и личностный рост обучающихся, результат работы педагога. Реализация данной программы позволит:
· увеличить количество школьников занятых во внеучебное время - 600 детей;
· увеличить двигательную активность учащихся на 4,5 часа в неделю;
( занятия группы - 3 раза в неделю по 1ч. 30 мин.)

6. Разработано положение о первенстве МОУДОД Дворца творчества детей и молодёжи по мини-футболу План дополнительных работ по Проекту:
1. Подготовка оформительского сопровождения спортивно - массовых мероприятий.
2. Трансляция опыта по реализации программы в городскую образовательную среду.
3. Разработка рекомендаций по проектной деятельности.
4. Разработка системы стимулирования педагогического труда и системы поощрения способных детей.
Третий раздел.
Материально-техническое, финансовое и кадровое обеспечение Проекта (оценка фактического состояния и требуемого для реализации проекта). Наличие помещения (его ведомственная принадлежность). Спортивные залы, площадки образовательных учреждений Центрального района, Департамент образования мэрии г. Тольятти. Наличие специалистов (решение оплаты их занятости в Проекте). Руководитель проекта - Буданов Юрий Викторович педагог дополнительного образования высшей квалификационной категории. Осуществляет организаторскую деятельность по проекту, координацию практической деятельности специалистов и всех участников проекта. В проекте принимают участие педагоги дополнительного образования Дворца творчества детей и молодёжи творческого объединения «Футбол» и учителя физической культуры образовательных учреждений Центрального района, которые принимаются на работу во Дворец творчества детей и молодёжи по совместительству с оплатой, соответствующей единой тарифной сетке.
Наличие оргтехники, инструментов, материалов, оборудования и др., необходимых для реализации Проекта.


Для качественного проведения учебно-тренировочного процесса необходимо приобрести следующий спортивный инвентарь: футбольные мячи, манишки, фишки.
Общая сумма, необходимая для реализации Проекта с указанием статей расходов.
Для реализации Проекта запрашивается сумма в размере 30 ООО (тридцать тысяч) рублей. Запрашиваемая сумма необходима на приобретение спортивного инвентаря:
	№ п/п
	Оборудование
	Кол-во (шт.)
	Стоимость (1ед.)
	Общая сумма

	1.
	Мячи №4 для мини-футбола
	50
	400 руб.
	20 000 руб.

	2.
	Манишки
	80
	100 руб.
	8 000 руб.

	3.
	Фишки (маркеры)
	3 комплекта (по 50 шт.)
	600 руб.
	1 800 руб.

	4.
	Бумага для офисной техники
	2
	100
	200 руб.

	Итого:
	30 000 руб.


Указать существующие способы и объёмы финансирования Проекта.
МБОУДОД Дворец творчества детей и молодёжи привлекает бюджетное
финансирование в размере 190 тысяч рублей в год.


План реализации Проекта
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения
	Ответственный
	Ожидаемый результат

	1.
	I этап - Подготовительный
Изучить кадровый состав учителей физической культуры образовательных учреждений Центрального района г. Тольятти
	апрель - май
	руководитель Проекта
	Определить педагогический состав для реализации программы

	2.
	Встречи с руководителями образовательных учреждений, городского комитета по ФКи С, отдела по ФКи С администрации Центрального района
	май - июнь
	руководитель Проекта
	Ознакомить с программой

	3.
	Заключение договоров с ОУ по совместной деятельности
	июнь, сентябрь
	руководитель Проекта
	

	4.
	Разработка годовой циклограммы проведения спортивно - массовых мероприятий по мини-футболу
	май
	руководитель Проекта
	Систематизация соревнований

	5.
	Разработка положений о проведении спортивно- массовых мероприятий
	в течении календарного года
	спортивный отдел
Дворца творчества детей и молодёжи
	

	6.
	Материальной обеспечение выполнения программы
	август
	спортивный отдел
Дворца творчества детей и молодёжи
	

	7.
	II этап - Основной
Комплектование учебных групп
	сентябрь
	педагоги
	

	8.
	Знакомство родителей с образовательной программой
	сентябрь
	
	

	9.
	Проведение семинаров для педагогов, участвующих в Проекте
	1 раз в квартал
	спортивный отдел
Дворца творчества детей и молодёжи
	Повышение квалификации педагогов

	10.
	Проведение семинаров для судей соревнований
	1 раз в квартал
	спортивный отдел
Дворца творчества детей и молодёжи
	Повышение квалификации
судей, обслуживающих соревнования

	11.
	Работа школы «Юного арбитра»
	1 раз в месяц
	спортивный отдел
Дворца творчества детей и молодёжи
	Подготовка юных арбитров




	12.
	Организация и проведение спорти вно-массовых мероприятий
	По календарю
	спортивный отдел
Дворца творчества детей и молодёжи, педагоги
	Привлечение детей к
соревновательной деятельности, организация активного досуга

	13.
	Сдача контрольных нормативов обучающимися и анализ уровня их физического развития
	1 раз в квартал
	руководитель Проекта, педагоги
	Отслеживание динамики роста уровня физического
развития обучающихся

	14.
	Организация деятельности родительских комитетов
	в течении года
	педагоги
	Привлечение родителей к реализации Проекта

	15.
	Подведение итогов реализации программы:
• поощрение детей, педагогов, родителей.
	май
	спортивный отдел ДТДиМ
	



