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Heab:  paszButue U GOPMUPOBAHNUE Y BOCTUTAHHUKOB HPABCTBEHHBIX HOPM
OOIIEHUS1, HABBIKOB KYJIbTYPHOTO TTOBEACHUS JIOMa U B TOCTSX.

3agaum:

Oo0pa3oBatenbubpie:  @opMUpOBaTh HaBBIKM yMEHHUS BCTpPEYaTh TOCTEH.
@opMHpoBaTh HABBIKM IIOBEJIECHHA 32 CTOJIOM, OOLIEHUS C€ TOCTEM

PaszBuBawimme: OOyuuTh B UTPE YMEHHUSAM aJICKBaTHO JeHCTBOBATH C
MpeIMeTaMu ObITa;
YYHUTh YMETh pa3inyaTh MPeaAMEThI, HEOOXOUMBIC JJIs ITprUeMa ITHIIIH,

BocnurareabHble: BocnuTeiBaTh AKKYpaTHOCTD,
IMPUBCTINBOCTD, 3a00TIUBOCTb.
HpI/IO6peCTI/I MMpCaACTaBJICHUA O TOM, KaK CICAYCT BCTPCUATh TrOCTEH.

IIpeaBapuresibHas padora:

JIEXKYPCTBO IO CTOJIOBOM, CIOKETHO-POJIEBBIE UTPHI.

Il1an 3aHaTHA

|. Opranu3aliMOHHBIA MOMEHT. (2MHH).
I. OcHoBHas yactb. ( 10 muH).

1. becena.

2. ®uzmuHyTKa «JlecHble 3BepsiTay.

I1l. [TpakTuyeckas yacthb. (15Mun).
1. IunakTudyeckas urpa « 3aiika cepblil yMbIBACTCS.
2. KonnextuBHas urpa « XiaomnHu-TonHm».

IV. Utor 3austus. (3MuH).



Xo 3aHATHA
1. OpraHu3anuoOHHbII MOMEHT.

Ilenaror:

Pebsta x Ham kTo npumen? (I'octn)

-Ecau x HaMm npuim roctu, To KTo Mbl? (Xo3sieBa)

-Kak MbI BcTpeuaem rocreir?

-Kak xo03s€eBa 1oma, kak Mbl Bctpedaem rocteit? (Ilpurnacurs rocrei,
NPELIOKUTH Yaro)

Il. OcHOBHASA YACTh.

1. Becena.

[lenaror: Pebsara, oTBeThTe MHE Ha Bompoc. JlroOuTe au BBl MPUHUMATh
roCcTel UM XOauTh B roctu? (Omeemoul Oemeltl).

Jla, 1 HE COMHEBaJach, 4TO B T'OCTH JIOOAT XOJUTH BCE: U JCBOUYKH, U
MaJbuuKd. B camoMm Jniene, 4To MOKET OBITh JIydllle, YEM BCTPETUTHCA C
JPY3bsIMU, TIOUTPaTh, MOCMOTPETh BMECTE€ MYJIbTPWIbMBI, MOAECTUTHCA
PaZOCThIO IPYT € APYroM. B roctsx MoxHO nmpuoOpecTH HOBBIX Apy3el. A
BOCITIOMHUHAHUS O TIPUSITHO TIPOBEIEHHOM BPEMEHH €IIE JIOJITO JOCTABIISIOT
HaM yJI0BOJILCTBUE.

«T"ocTenpuuMcTBO»! Capimiamu = 1 Bel  3TO  cioBo! (Omeemul
Oemeti). IIpaBUIBLHO, ATO CIOBO 0OPa30BaHO OT CJIOB «TOCTb» U «IPUHUMATH». A
OBIBAIOT JIM MIPaBUJIa TOCTEIPUUMCTBA, KaK BbI AymaeTe? (Omeembi Oemeii)
JlaBaiiTe Temeps BMeCTE MOMBITAEMCSI BMECTE C(hOpMyIHpoBaTh MpaBuia
TOCTENPUHUMCTBA!

- IpaBWJIa IpUeMa rocTen:

1. Kak mpaBuipHO mpuriiamars roctei k cede?

(IIpuenacums 2ocmeii MOXNCHO NO meNepOHY, NUCBMEHHO UAU JUYHO 3d
HEeCKOIbKO OHell 00 mopaicecmaea)

2. Kak BcTpeyats rocreit?

(Bcmpeuaem 2ocmell npusemiugo, ¢ YIblOKOU, NOMO2aeM paz0esamvCs,
npogocaem 8 KOMHAmy u paccasxcueaem noyooonee.)

3. UeM u Kak pa3Biiedb rocTen?

(IIpuoymams uepvl u cropnpussl, 3a6ecmu 0OWULl UHMEPECHBIU PA32080p, 8
KOMOPOM MONCem NPUHAMb y4acmue Kaxcowlii.)

4. KTO nepBbIM CaIUTCS 3a CTOM: TOCTh WIIA XO3SIMH?

(Ilepsvivm 3a cmon caoumces 0OblYHO XO3AUH, MAK KAK Y He20 8axdCHAs 3a0aud,
cnedums 3a mem, umoobbl mapenxu 2ocmetl He ObLIU NYCMbIMU.)

5. Kak ce0s npaBuiIbHO BECTH NP YXOJI€ TOCTEH?



(B ob6s3auHOCMb XO3AUHA O0OMA 6XO0UM HPOBOOUMb KAHNCO020 20CMs 00
osepell U NOMOYb eMy 00embCsl.)

- IPpaBWJIA NOBEJEHNUs B TOCTHAX:

1. Korna crnenyer HaBemath CBOMX Jpy3eil, moapyr, 3HaKoMbiX? (Tonvko 6
caydae, ecau eac npuenacunu.) IloueMy Henb3s MNPUXOJUTh K 3HAKOMBIM 0e€3
npurnamenus? (V kascoozo uenogexa mocym 6vims céou oena.)

2. YUTo HYKHO cZeNaTh, €CIU BaC MPUTIACHIA B TOCTH?

(Ilobnazo0apumos u Hauamv 20MOBUMbBCS K BUUMY: 20MOBUMb HOOAPOK U
npooymMbleams c8ou Hapso. B eocmu nyuwe asumvcsi 6 c860€M camom HAPAOHOM
niamove u Kocmiome.)

3. MO>XHO JM cpaliuBath y Ipyra, 4To €My NOJapUTh?

(Hem, wne cmoum. Jlyuwe y3uamv u COPUEHMUPOBAMbCS 6 OObIYHOM
pazeosope, Umo npuoémcs sauiemy opyey no oyuie.)

4. Uto HeobxoauMO cienaTh Npyu BPyUYeHUH mojapka?

(Ckazams Opyey HeCKOIbKO MENBIX C08, MONYA 0apUms Helb3s1.)

5. Kak mpaBunibHO cusiets 3a croiom? M korja MOKHO BCTaBaTh M3-3a CTOJA?

(He cnedyem caoumuvcsi K CIMOLY NOJONCUE HOZY HA HOZY, KIACMb HA CMOJ
JIOKMU, MAHYMbCA 3a €00l Yepe3 6eCb CMOJ, B8bloupamsv J1aKOMble KYCOUKU.
Bcmasamo usz-3a cmona mooicho, koeoa éce 3akonuam ecms.)

7. Kak npaBuiIbHO YXOAUTh U3 TOCTEM.

(Bocnumanmuwiii uenosex eedxcius 6cez2oa, 6ezoe u co ecemu. Illpu yxooe
nonpowjatimecs ¢ Xxo3zfesamu, nobaazooapume ux 3d HNPeKPACHO NPOBEOEHHOe
epemst.)

PeOsiTa, a 4TO K€ AeNaTh, €CIU B TOCTAX BCE-TAKU HE MOHPABWIOCH? (Omeemul
Oemeti). BOCIUTaHHBII YeJIOBEK HUKOMY HE PacCKakeT 00 3TOM, TaK KakK 3TO
HETAaKTUYHO 110 OTHONICHMIO K XO03s€BaM JoMa. HaBepHsika, OHU CTapaiuch
MPUHSATH BAC MOJIYYIIE U CACNAIN 3TO KaK YMENU U KaK MOTJIH.

[Temaror: Ckaxem «3apaBcTBYiTEe» MK «Jl00poe yTpo, TOCTH TOPOTHEY.
(Bxonsat megaroru, mpucyTCTBYIOIIME HA MPOCMOTPE 3aHITHS, KOTOPBIE
CTAHOBSATCS] YUaCTHUKAMM).
-PebsiTa, naBaiite yrocTuM Halmx JIpy3eil yaem.
IIpurnamaiite rocTe, IPOXOAUTE K CTOILY.
-Kakyto nocyay Hazo npurotoButh st yas? (Yaiinyo)

-A t1e ke nocyaa? (OrysAbIBa€TCS BOCITUTATEIh)

Pebsita, mocmotpute, BOT e oHa! Ha moaHoce ctourt!

VY IpI0HUTECH U TIOJJaPUTE XOPOLIee HACTPOEHUE IPYT APYTY.
CxaxuTe, 4TO MBI JiejIaeM, Koraa npuxoasiT roctu? Kak BcTpeyaroT roctei?
(OTBETHI AETEI: OOIIAOTCS, YTOIMIAOT. ..)
VY Hac yromeHuii Het, 4To aenath? YeM Mbl MOXKEM YrOCTUTh TocTei? (OTBETHI
JIeTei)



Y Hac ecTb caxap, MOJIOKO, MacJio, MyKa. TpaguliMOHHO YrOIAlT TOCTEN
onmHamu. Bel 3HaeTe, Kak ToTOBAT OJIMHBI? (OTBETHI JeTEH )

XoTHTe y3HaTh, KAK HX JENA0T? (OTBETHI ACTCH)

[Temaror mpeaaraeT mpocMoTp npe3eHTaruu «[IpuroToBneHne OIMHOBY.
[lemaror: BoT MBI y3HAIIM, KaK TOTOBST OJTUHBI.

A Tenepb HY>KHO HAKpPBITh CTOJI, Pa3JIOKUTh CTOJIOBBIC TIPHOOPHI.

[lenaror: Pebsita, kakue Bbl MOOALBI! Tak KpaCUBO HAKPBLIU CTOJ.
JleTr yromaroT rocrei OJuHaMH.
[lemaror: Hy BOT, roCcTEN MBI YTOCTHIIH, @ TENEPh MOKEM U OTAOXHYTb.

2. ®usMunyTKa «JlecHble 3BepsATa»

Mp1 npoBEpPUIIM OCaHKY

M cBenu nomaTku.

M5 NOX0IMM Ha HOCKaX,

A moTOM Ha IATKax.
IToiaém MATKO, KakK JINCSTA,
M kxax MHIIIKa KOCOJIAIIBIH,

N kak 3anHbKa- TPYCHIIIKA,
N kak cephiil BOJK-BOJYHIIKO.
Bort cBepHyics €x B KI1yOoOK,
[ToromMy 4TO OH MPOJPOT.
Jlyuunk €xuKa KOCHYyJICH,
EXUK cragko MOTSHYICA.

III. IIpakTH4yeckas 4acTh.

1. Hrpa «3aiika cepblii yMbIBaeTCs»

(Jetu ctaHOBATCA B KPYT.
Bnytpu - "3aiunk".
Bce mporoBapuBaioT 3a BOCIIUTATEIIEM:)

3ailuvK CEpEeHbKUI YMBIBAETCS,
Hagephoe, B roctu codupaercs.
BBIMBLT HOCHK, BBIMBLIT XBOCTHK,
BriMbLn yX0, BBITEP CYXO!

(3aiiuuK BBIMOIHSET IBMXKEHHSI COOTBETCTBEHHO TeKCTy. [loToM mpeiraet Ha o0enx
HOTax - UJIET B TOCTH K KOMY-TO U3 JieTeid. TOT pebeHOK, K KOTOPOMY OH IpHILET,
MEHSETCS C HUM MECTaMH TphIraeT B LEHTp Kpyra. Mrpa noBropsercs.)



2. KonnekTtuBHasa urpa «XuonHu-Tomum»

Ecnu BexMBO - HAI0 XJIOMHYTH B JIQAOIIH, €CIU IJIOXO0- TOMHYTh HOTaMH.
-ITo3nopoBaThecs npu BCTpeUde- XJIOMAKOT;
-YX0/1 HOMPOIIATHCS- XJIONAKOT;
-TOJIKHYTh ¥ HE U3BUHUTHCS- TOIAKOT;
-Kpuuars B moMenieHun- TonaroT;
-ITo6marogapuTth 3a MOMOIIL- XJIOMAOT;
-OTHSTH UTPYIIKY- TOIAIOT;
-ITogHATH ynaBIIyIO BElllb- XJIONAIOT;
[IponyCTUTH CTapIero B ABEPSX- XJIOMAIOT;
YCTynmuT MEeCTO MOKUIOMY YEJIOBEKY B TPAHCIIOPTE- XJIOMAKOT.

V. UTor 3ansaTus.

S nymaro, 4TO 3aHSATHE MPUHECIO BaM MHOTO TOJIe3HON MH(GOPMAIIUU, W BbI
HAy4YWJINCh OBITh TOCTEHPUUMHBIMH. BBl OY€Hb XOpOIIO IMMOpadOTaIH.
Mosonaibr!



