ПЕРЕЧЕНЬ МУЗЫКАЛЬНО-ИГРОВЫХ УПРАЖНЕНИЙ ,
ШУТОЧНЫХ    ИГРОВЫХ МОМЕНТОВ,ЗАБАВ
 ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ С ДЕТЬМИ МУЗЫКАЛЬНО-СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ,АТТРАЦИОНОВ  НА УЛИЦЕ

«НЕ ОПОЗДАЙ»-ДЕТИ СТОЯТ ПО КРУГУ ДРУГ ЗА ДРУГОМ,С ОБЛЕГЧЁННЫМИ ПРЕДМЕТАМИ НА ГОЛОВЕ (ШАПКА,ПЛАТОК,КУБИК).НУЖНО БЫСТРО СНЯТЬ ПРЕДМЕТ С ГОЛОВЫ СОСЕДА,СТОЯЩЕГО ВПЕРЕДИ,И ПОЛОЖИТЬ НА СВОЮ ГОЛОВУ,С КОТОРОЙ ЕГО ДОЛЖЕН ВЗЯТЬ РЕБЁНОК,СТОЯЩИЙ СЗАДИ.

«ТЯГИ-ПЕРЕТЯГИ»-незаметно для детей вставить в рукава своей верхней одежды (куртки, шубы, пальто, кофты, рубашки)канат и предложить двум командам перетягивание, помогая при этом наиболее слабым. Затем, не привлекая внимание, снять с себя эту одежду, которая так и останется висеть на канате.

«ДЕРЖИ-НЕ  УРОНИ» - к Т-образному концу швабры (щётки)надёжно и устойчиво прикрепляется лёгкое блюдо, сделанное из папье-маше(картона, поролона, пластмассы),на котором незаметно длинными ниточками закреплены между собой муляжи яиц (фрукты,овощи,ягоды)предложить ребёнку под счёт как  можно дольше продержать на ладоне шест с блюдом.

