

Календарно - тематическое планирование по биологии 8а класса на 2014-2015 учебный год
	Номер урока
	Сроки (дата проведения
	Перечень разделов, тем
	Количество часов
	Тип урока
	Планируемые

результаты
	Элементы содержания
	Использование на уроке ТСО, ЦОРов и др.
	Вид контроля, измерители

	
	План
	Коррекция
	
	Теория
	Практика
	
	
	
	
	

	1/1
	4.09
	
	1.Введение (2ч.)

Биосоциальная природа человека и науки, изучающие его.


	2

    1
	
	Вводный урок
	-Науки, изучающие организм человека: анатомия, физиология, психология и гигиена и их методы;
- объяснять место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды
	Предметы изучения наук о человеке: анатомии, физиологии, гигиене, психологии.

Предмет изучения экологии человека. Социальная, прикладная экология. 

 Методы изучения: самонаблюдение
	
	Самостоятельная работа

	2/2
	6.09
	
	Становление наук о человеке.
	1
	
	Комбинированный урок
	- вклад великих ученых  в развитие наук о человеке;

-объяснять этапы становления наук о человеке
	Развитие анатомии, физиологии и гигиены с начала XIX века до наших дней (Луи Пастер, И.И.Мечников)

Зарождение наук о человеке в античное время (Гераклит, Аристотель).


	
	Биологический диктант

	3/1


	11.09

	
	2.Происхождение человека (3ч.)

Систематическое положение человека
	3

1
	
	Актуализация знаний
	- место человека в систематике; доказательства животного происхождения человека
- определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация)
	Основные понятия

Рудименты

Атавизмы

Факты

 Доказательство животного происхождения человека.

Систематическое положение человека разумного в царстве Животные: тип, класс, отряд, семейство.
	
	Тестовая работа

	4/2
	13.09
	
	Историческое прошлое людей


	1
	
	Путешествие
	– раскрывать усложнения человека в процессе его эволюции (ископаемого, древнейшего и древнего человека);

 – раскрывать значение ископаемых, древнейших и древних форм человека, черты совершенствования человека, факторы его становления и образования рас;
	Факты

 Влияние биологических и социальных факторов на эволюцию человека (использование одежды, переход от присваивающего хозяйства к производящему хозяйству).


	Презентация
	Работа в методичке

	5/3
	18.09
	
	Расы человека
	1
	
	Актуализация знаний
	– характерные расовые признаки.

–доказывать происхождение и единство рас человека;
–распознавать на таблицах, рисунках расы человека, его исторические формы.
	Основные понятия

Антропология

Этнография

Факты

Типы телосложения в зависимости от среды обитания.

Объекты

 Негроидная, европеоидная и монголоидная расы человека.
	
	Работа по карточкам

	   6/1
	20.09
	
	3.Строение организма (5ч.)

Общий обзор организма человека
	 4

  1
	1
	Изучение новой темы
	Уровни организации живого организма; определение органа, системы органов, гормонов:


	Основные понятия

 Внешняя среда 

 Внутренние органы

 Внутренняя среда

 Гормоны 

 Органы

 Система органов

Объекты

 Уровни организации

 Полости тела организма: брюшная и грудная.
	
	Самостоятельная работа

	7/2
	25.09
	
	Клеточное строение организма
	1
	
	Лекция
	– клеточное строение организма;
– строение животной клетки;
– называть части и органоиды клеток организма человека, 

-распознавать на микропрепаратах части и органоиды клетки, видимые под световым микроскопом;
	Клетки: клеточная мембрана, эндоплазматическая сеть, рибосомы, митохондрии, клеточный центр, лизосомы.

 Строение и функции ядра.

Процессы

 Обмен веществ в клетке.

Механизм действия фермента.

 Рост и развитие клетки.

 Деление клетки.


	Презентация
	Биологический диктант

	8/3
	27.09
	
	Ткани: эпителиальная, соединительная, мышечная.

 Лабораторная работа №1«Ткани организма человека».
	
	1
	Практикум
	называть типы тканей,

-распознавать на рисунках, таблицах, муляжах, микропрепаратах части и органоиды клетки, видимые под световым микроскопом; типы тканей, на торсе – основные органы.

-уметь работать с микроскопом.
	Основные понятия

 Ткань

 Нервное волокно

Объект

 Строение тканей. Основные виды тканей: эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная.

 Строение нейрона: тело клетки, дендрит, аксон.

Строение синапса

Факты

 Свойства нервной ткани: возбудимость, проводимость

 
	
	Лабораторная работа

	9/4
	2.10
	
	Нервная ткань. Рефлекторная регуляция.
	1
	
	Актуализация знаний
	Определение нейрона, дендрита, аксона, нервного волокна, синапса; строение и свойства нейрона; состав центральной и периферической нервной системы; значение рефлексов в жизни человека.


	
	
	Биологический диктант

	10/5
	4.10
	
	Урок обобщение по теме: «Строение организма»
	1
	
	Обобщение
	Освоить пройденную тему 
	Тестовая работа
	
	Тестовая работа

	11/1
	9.10

	
	Нервная система.(6ч.)

Значение нервной системы.
	5

1
	1
	Актуализация знаний
	Объяснять значение нервной системы.
	Значение нервной системы для жизнедеятельности организма
	
	Биологический диктант

	12/2
	11.10
	
	Строение нервной системы. Спинной мозг.
	1
	
	Лекция
	Характеризовать морфологию спинного мозга, его функции.

Объяснять принцип действия дуги безусловных рефлексов  спинного мозга.
	Части нервной системы. Отличительные признаки чувствительных, исполнительных и смешанных Неронов.
	Презентация
	Самостоятельная работа

	13/3
	16.10
	
	Строение головного мозга. Функции продолговатого и среднего мозга, моста и мозжечка. Лабораторная работа №2«Пальценосовая проба и особенности движения, связанные с функцией мозжечка».
	
	  1
	Практикум
	Сравнивать строение и функции продолговатого мозга со спинным мозгом.

Проводить функциональные пробы позволяющие выявлять особенности нервной деятельности.
	Отделы головного мозга, строение и функции.


	
	Лабораторная работа

	14/4
	18.10
	
	Функции переднего мозга.
	1
	
	Изучение новой темы
	Объяснять, как распределяются функции между левым и правым полушариями большого мозга.
	Отделы переднего мозга. Функции таламуса, гипоталамуса, старой и новой коры, правого и левого полушария.
	
	Биологический диктант

	15/5
	23.10
	
	Соматический и автономный (вегетативный) отделы нервной системы.
	1
	
	Актуализация знаний
	Объяснять, как функционирует соматический и автономный отделы нервной системы.
Характеризовать функции
симпатического и парасимпатического подотделов нервной системы
	Значение функционального разделения нервной системы на соматический и автономный отделы. Функции симпатического и парасимпатического подотделов нервной системы.


	
	Самостоятельная работа

	16/6
	25.10
	
	Урок обобщение по теме: «Нервная система»
	1
	
	Обобщение
	Закрепить пройденный материал с помощью тестовой работы
	Тестовая работа
	
	Тестовая работа

	17/1
	6.11
	
	4.Опорно-двигательная система (7ч.)

Значение опорно-двигательной системы ее состав. Строение костей.  Лабораторная работа №3«Микроскопическое строение кости».
	 4

   
	3

1
	Практикум
	Состав опорно-двигательной системы, её функции;

 химический состав костей, макроскопическое и микроскопическое строение кости, типы костей, их строение и функции.


	Макроскопическое строение кости: надкостница, красный костный мозг, желтый костный мозг

Компактное и губчатое строение костей.

Микроскопическое строение кости.

Факты 

 Функции опорно-двигательной системы.

 Химический состав костей

 Типы костей

 Соединения костей: неподвижные, полуподвижные, подвижные.

Строение сустава.

Зависимость характера повреждения  костей от химического состава
	
	Лабораторная работа

	18/2
	8.11
	
	Скелет человека. Осевой скелет и скелет конечностей.
	  1
	
	Изучение новой темы
	Определение скелета его функции, строение отделов скелета, их значение, функции; особенности строения скелета человека связанные с прямохождением, трудовой деятельностью, мышлением и речью;
	
	Презентация
	Работа в методичке

	19/3
	13.11
	
	Соединение костей
	1
	
	Лекция
	Называть кости отделов  осевого скелета.

Устанавливать взаимосвязь строение частей скелета и выполняемых им функций.

Определять особенности строения скелета человека связанные с прямохождением, 

трудовой деятельностью, мышлением и речью.
	
	Презентация
	Самостоятельная работа

	20/4
	15.11
	
	Строение мышц. Обзор мышц человека. Практическая работа№4
	
	1
	Практикум
	Макро- и микроскопическое строение мышц. Основные мышцы человеческого тела.
	Основные понятия

Антагонисты

Синергисты

Объект

 Скелетные мышцы. Мышцы сгибатели и разгибатели.

Свойства

 Сократимость.

Факты

 Расположение мышц. Микроскопическое строение мышц. Поперечнополосатая  скелетная мышечная ткань


	
	Лабораторная работа

	21/5
	20.11
	
	Работа скелетных мышц и их регуляция.
	1
	
	Изучение новой темы
	Особенность работы мышц-антагонистов при динамической и статической работе.

Функции мышц и нервной системы при движении человека,

понятие двигательной единицы,

Вред гиподинамии.


	
	Презентация
	Работа по карточкам

	22/6
	22.11
	
	Осанка. Предупреждение плоскостопия.

Лабораторная работа №5«Выявление нарушений осанки».
	
	1
	Практикум
	Что такое осанка. Причины возникновения остеохондроза, сколиоза, плоскостопия. Меры первой помощи при ушибах, растяжение связок, вывихах суставов, переломах.

Отрицательные последствия гиподинамии, плоскостопия, нарушения осанки. Методы самоконтроля и коррекции осанки.

-понимать и объяснять отличие вегетативной нервной системы от соматической;

-проводить лабораторные работы, готовить отчеты по ним.
	Основные понятия

 Осанка

 Плоскостопие

Остеохондроз

Факты

 Степени и факторы нарушения осанки

Причины искривления позвоночника.

Предупреждение и лечение плоскосто
	
	Лабораторная работа

	23/7
	27.11
	
	Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.
	1
	
	Комбинированный урок
	
	Объект

 Повреждения опорно-двигательной системы: ушиб, перелом, синяк, шина, растяжение связок, вывих.

Факты

 Приемы первой доврачебной помощи.
	
	Работа в методичке

	24/1
	29.11

	
	Внутренняя среда организма (4ч.)

 Кровь и остальные компоненты внутренней среды организма.
	4

1
	
	Лекция
	Характеризовать состав внутренней среды; находить взаимосвязь компонентов внутренней среды; 

Расшифровывать анализ крови.

Объяснять, необходимость сохранения постоянства солевого состава плазмы крови.


	Основные понятия

 Фагоцитоз

Малокровие (анемия)

Объект

 Строение и функции эритроцитов и лейкоцитов. Гемоглобин. Группы лейкоцитов: фагоциты, лимфоциты. 

Процесс

Созревание эритроцитов


	Презентац.
	Биологический диктант

	25/2
	4.12
	
	Борьба организма с инфекцией. Иммунитет.
	1
	
	Актуализация знаний
	Защитные свойства организма,

Иммунитет неспецифичный и специфичный.
	Основные понятия

 Иммунитет

Антиген

Интерферон

Объект

 Иммунная система: костный мозг, вилочковая железа, лимфатические узлы, Т-лимфоциты, В-лимфоциты 

Свойства

 Специфичность

Факт

 Неспецифический и специфический иммунитет. Постинфекционный иммунитет.

 Инфекционные и паразитарные болезни. Проявления иммунитета. Аллергия. СПИД, тканевая совместимость.

 Нарушения механизма иммунитета. Раковые заболевания.

 Вакцины и лечебные сыворотки.


	
	Самостоятельная работа

	26/3
	6.12
	
	Иммунология на службе здоровья.
	1
	
	Лекция
	Виды иммунитета; тканевая совместимость, I, II, III  и IY группы крови; резус фактор, донор,  реципиент.


	
	
	Работа в методичке

	27/4
	11.12
	
	Урок обобщение на тему: «Внутренняя среда организма»
	1
	
	Обобщение
	Закрепить пройденный материал с помощью тестовой работы
	Урок-зачет
	
	Тестовая работа

	  28/1
	13.12

	
	5.Кровеносная и лимфатическая системы. (6ч.)

Транспортные системы организма.
	3

1
	3


	Изучение новой темы
	Строение и функции кровеносной и лимфатической систем их и роль в организме.


	Основные понятия

 Замкнутая система

 Артерии

 Вены

Объект

 Органы кровеносной системы. Строение кровеносных сосудов.

 Лимфатическая система: лимфатические капилляры, лимфатические сосуды, лимфатические узлы.

	
	Биологический диктант

	  29/2
	18.12
	
	Круги кровообращения

Лабораторные работы№6,7: «Функция венозных  клапанов» и «Изменение в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращение
	
	1
	Практикум
	Функции большого и малого кругов кровообращения.
	Основные понятия

 Артериальная кровь

 Венозная кровь

Оксигемоглобин

Объект

 Большой и малый круги кровообращения


	
	Лабораторная работа

	30/3
	20.12
	
	Строение и работа сердца.
	1
	
	Лекция
	Местонахождения сердца: его размеры, строение, сердечный цикл; регуляцию сердечных сокращений; значение автоматии  сердечной мышцы.


	Основные понятия

Автоматизм

Объект

 Строение сердца: наружный слой, миокард, эпителиальный слой.Околосердечная сумка.

 Четырехкамерное строение

Факт

 Положение сердца в грудной полости.

 
	Презентация
	Работа в методичке

	31/4
	25.12
	
	Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения. 

Лабораторные работы №8: «Измерение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа» и «Опыт, доказывающий, что пульс связан с колебаниями стенок артерий, а не с толчками, возникающими при движении крови».
	
	1
	Практикум
	Причины движения крови и лимфы; кровяное давление и пульс; регуляция деятельности сердца и сосудов;
	Факты

 Причины движения крови по сосудам: работа сердца, артериальное давление.

 Факторы, влияющие на движение крови: диаметр сосуда, вязкость крови. 

 Нарушения артериального давления


	
	Лабораторная работа

	32/5
	27.12
	
	Гигиена сердечно – сосудистой системы. Первая помощь при заболеваниях сердца и сосудов.

Лабораторная работа №9: «Реакция сердечно- сосудистой системы на дозированную нагрузку
	
	1
	Практикум
	Распознавать виды кровотечений; оказывать

первую помощь при повреждении сосудов;

Определять степень тренированности вашей сердечно-сосудистой системы;


	Основные понятия

Ударный объем

 Гипертония

 Гипотония

Некроз

Инфаркт миокарда

Факт

Юношеская гипертония

 
	
	Лабораторная работа

	33/6
	15.01
	
	Первая помощь при кровотечениях.
	1
	
	Лекция
	
	Основные понятия

Гематома

Объект

 Внутренние кровотечения.

 Внешние кровотечения: артериальные, венозные, капиллярные.

 Носовые кровотечения


	
	Самостоятельная работа

	34/1
	17.01

	
	Дыхание (4ч.)

Значение дыхания.
	3

1
	1
	Комбинированный урок
	Строение и функции органов дыхания голосообразовании;

о способах укрепления дыхательных мышц и повышении жизненной ёмкости лёгких;

о предупреждении заболеваний органов дыхательной системы.


	Основные понятия

 Дыхание

Канцерогены

Факт

 Значение дыхания.

 Диффузия газов.

 Защитные рефлексы – кашель и чихание.

Процесс

 Легочное и тканевое дыхание.

Образование оксигемоглобина.

 Вентиляция легких. Механизм вдоха и выдоха 

 Нервная регуляция. 

 Гуморальная регуляция 

канцерогены

Факторы, влияющие на дыхание: состояние окружающей среды, пыль, никотин, наркотические вещества, физическая нагрузка.
	
	Работа в методичке

	35/2
	22.01
	
	Лёгкие. Лёгочное и тканевое дыхание.
	1
	
	Изучение новой темы
	Объяснять, как происходит обмен газов между лёгкими и кровью, между кровью и тканями.


	
	Презентация
	Биологический диктант

	36/3
	24.01
	
	Механизм вдоха и выдоха. Регуляция дыхания. Охрана воздушной среды. Лабораторная работа№10 «Определение запылённости атмосферы в зимнее время».
	
	1
	Практикум
	Как поддерживается газообмен в лёгких, как происходит вдох и выдох. Как осуществляется гуморальная и нервная регуляция дыхание. Основные источники загрязнения воздуха. Меры первой помощи при  утоплении, завалах землёй, электротравмах.
	
	
	Лабораторная работа

	37/4
	29.01
	
	Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья. Болезни и травмы органов дыхания их  профилактика и приёмы реанимации.
	1
	
	Лекция
	Измерять обхват грудной клетки;

Проводить дыхательные функциональные пробы;

Проводить искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.


	
	
	Самостоятельная работа

	38/1
	31.01

	
	Пищеварение (7ч.)

Питание и пищеварение.
	6

1
	1
	Изучение новой темы
	Почему пищевые белки, жиры, и сложные углеводы должны быть расщеплены на свои составные части; значение кулинарной обработка пищи.


	Основные понятия

 Пищеварение

Факт

 Значение питания.

 Функции пищи: пластическая и энергетическая.

 Состав пищи.

 Растительная и животная пища. Продукты питания

 Питательныеи балластные вещества.

Значение белков, жиров и углеводов, минеральных солей и воды.

 Значение кулинарной обработки пищи.


	
	Работа в методичке

	39/2
	5.02
	
	Пищеварение в ротовой полости.
	1
	
	Комбинированный урок
	Объяснять, как ухаживать за зубами.

Определять положение околоушных слюнных желёз
	
	Презентация
	Биологический диктант

	40/3
	7.02
	
	Пищеварение в желудке и двенадцатиперстной кишке. Действие ферментов слюны и желудочного сока. Лабораторная работа№11 «Действие слюны на крахмал».
	
	1
	Практикум
	Свойства ферментов желудочного сока, условия их активности. Пищеварение в кишечнике, роли поджелудочной железы, печени в пищеварении.
	
	
	Лабораторная работа

	41/4
	12.02
	
	Функции тонкого и толстого кишечника. Всасывание. Барьерная роль печени. Аппендикс. Первая помощь при подозрении на аппендицит.
	1
	
	Комбинированный урок
	Механизм всасывания, строение ворсинок кишечника. Строение печени, её роль в организме человека. Функции толстой кишки, аппендикса, симптомы аппендицита, меры первой помощи.


	Основные понятия

Дисбактериоз

Объект

 Строение тонкого и толстого кишечника.

 Строение кишечной ворсинки.

Микроорганизмы кишечника.

Процесс

 Механизм всасывания.


	
	Самостоятельная работа

	42/5
	14.02
	
	Регуляция пищеварения.
	1
	
	Лекция
	Характеризовать методы изучения  пищеварения.

Объяснять, как происходит условно-рефлекторное отделение желудочного сока.


	Основные понятия

 Рефлекс

 Безусловный рефлекс

 Условный рефлекс

Фистула

Свойства 

 Проводимость

Процесс

 Нервная регуляция пищеварения.


	
	Работа в методичке

	  43/6
	19.02
	
	Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций.
	1
	
	Лекция
	Распознавать  желудочно-кишечные заболевания;

Оказывать доврачебную помощь при желудочно-кишечных заболеваниях, отравлениях и аппендиците.
	Объект

 Возбудители желудочно-кишечных инфекционных заболеваний.

Факт

 Правила приема пищи.

 Условия, способствующие и затрудняющие пищеварение.

 Признаки недоброкачественности пищевых продуктов.


	
	Биологический диктант

	44/7
	21.02
	
	Урок обобщение на тему: «Пищеварение»

	1
	
	Обобщение
	Закрепить пройденный материал с помощью тестовой работы
	Тестовая раюбота
	
	Тестовая работа

	  45/1
	26.02
	
	Обмен веществ и энергии (3ч.).

Обмен веществ и энергии – основное свойство всех живых существ.
	2

1
	1
	Изучение новой темы
	Сущность обмена веществ как основной функции  организма;

роль пластического и энергетического обмена; значение

воды и минеральных веществ. 


	Основные понятия

 Обмен веществ.

 Пластический обмен.

 Энергетический обмен.

 Макроэлементы

 Микроэлементы


	
	Работа в методичке

	46/2
	29.02
	
	Витамины.
	1
	
	Комбинированный урок
	Роль витаминов в обмене веществ. Основные водорастворимые и жирорастворимые витамины, их значение.
	Основные понятия

 Витамины 

Гиповитаминоз

Авитаминоз 

Объект

 Основные группы витаминов: витамин С; витамин В2 ; витамин12; витамин А; витамин D; витамин Е.

Факт

 Роль витаминов. 

Водорастворимые и жирорастворимые витамины.


	Презентация
	Самостоятельная работа

	47/3
	5.03
	
	Энергозатраты человека и пищевой рацион.

Лабораторная работа№12 «Установление зависимости между дозированной нагрузкой и уровнем энергетического обмена».
	
	1
	Практикум
	Составлять пищевой рацион в зависимости от энергетических трат.

Проводить функциональные пробы с задержкой дыхания, до и после нагрузки,  позволяющие определить особенности энергетического обмена при выполнении работы.

	Основные понятия

 Основной обмен

 Общий обмен

Рациональное питание

Культура питания

Факт

 Условия основного обмена.

 Нормы питания и режим питания. 

Диеты
	
	Лабораторная работа

	 48/1
	7.03

	
	Покровные органы. Терморегуляция. Выделение. (4ч.)

Кожа – наружный покровный орган.
	4

1
	
	Лекция
	Как кожные покровы защищают организм от потери влаги и проникновения микроорганизмов.


	Объект

 Кожа. Строение эпидермиса, дермы, гиподермы.

 Производные кожи – ногти и волосы.

Факт

 Трехслойное строение кожи 

 Функции кожи: защитная, выделительная, дыхательная, рецепторная, участие в обмене веществ.
	Презентация
	Биологический диктант

	 49/2
	12.03
	
	Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Болезни кожи.

Самостоятельная работа «Определение жирности кожи лица с помощью бумажной салфетки».
	1
	
	Изучение новой темы
	Ухаживать за кожей, волосами, ногтями; как поддерживается температура тела;

Следить за одеждой и обувью.

Оказывать первую помощь при ожогах и обморожениях
	Основные понятия

Объект

 Травмы. Ожоги и обморожения. Грибковые и паразитарные заболевания кожи. Гормональные и гиповитаминозные нарушения кожи.

 Угревая сыпь.

Факт

 Уход за кожей, волосами, ногтями.

 
	
	Самостоятельная работа

	50/3
	14.03
	
	Терморегуляция организма. Закаливание.
	1
	
	Лекция
	Оказывать первую помощь при тепловом и солнечном ударе.

Закаливать организм.
	
	
	Биологический диктант

	51/4
	19.03
	
	Выделение.
	1
	
	Лекция
	Объяснять значение выделения из организма конечных продуктов обмена веществ, пути их выделения из организма.

Предупреждать почечные заболевания.
	Основные понятия

Объект

 Органы мочевыделения: почки, мочеточники, мочеиспускательный канал.

 Почки. Ворота почек. Корковое и мозговое вещество. Почечные пирамиды

Нефрон: капсула, канальцы. Собирательные канальцы. 

Процесс

 Фильтрация. Образование мочи (первичной и вторичной).

Предупреждение почечных заболеваний.

Строение и функции нефрона


	Презентация
	Самостоятельная работа

	52/1
	21.03

	
	Анализаторы. Органы чувств. (5ч.)

Анализаторы.
	4

1
	1
	Изучение новой темы
	Как работают органы чувств и анализатор в целом. Роль ощущений и восприятия в жизни человека, в познании окружающего мира.


	Основные понятия

 Анализаторы 

 Рецепторы.

Галлюцинации

Иллюзии

Объект

 Структура анализаторов.

Свойства 

Модальность анализаторов. 

Процесс

 Восприятие. Ощущение.
	
	Биологический диктант

	53/2
	2.04
	
	Зрительный анализатор. Лабораторная работа №13«Иллюзия, связанная с бинокулярным зрением»,                «Поиск слепого пятна»,                              «Функция палочек и колбочек, особенности центрального и периферического зрения »,         «Функции хрусталика при рассматривании далёких и близких предметов»,                                   «Изменение величины зрачков при разном освещении».
	
	1
	Практикум
	Объяснять, механизм проектирования изображения на сетчатке глаза и его регуляцию.
	Основные понятия

 Бинокулярное зрение

Объект

 Глаз человека. Положение и строение глаза.

Процесс

 Механизм прохождения лучей света через прозрачную среду глаза.


	
	Лабораторная работа

	  54/3
	4.04
	
	Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней.
	1

    
	
	Изучение новой темы
	Оказывать первую помощь
при ранении глаз, термических и химических ожогах.

Объяснять причины дальнозоркости и близорукости.


	Основные понятия

 Близорукость

 Дальнозоркость

Конъюнктивит

Катаракта

Фотоэпилепсия

Процесс

 Механизм фокусировки лучей при близорукости и дальнозоркости

Факт

 Нарушения зрения: 


	Презентация
	Самостоятельная работа

	55/4
	9.04
	
	Слуховой анализатор.
	1
	
	Лекция
	Предупреждать слуховые расстройства.

Делать выводы между строением и функциями органов чувств.
	Анализатор

 Объемное звучание

Объект

 Слуховой анализатор 

Наружное ухо: ушная раковина, наружный слуховой проход, барабанная перепонка

Среднее ухо: слуховые косточки

Внутренне ухо: костный и перепончатый лабиринт, вестибулярный аппарат, улитка


	Презентация
	Биологический диктант

	56/5
	11.04
	
	Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса.
	1
	
	Лекция
	Делать выводы между строением и функциями органов чувств.

Пользоваться методами тренировки ряда анализаторов
	Основные понятия

 Анализатор

Объект

 Строение вестибулярного аппарата: преддверие с мешочками, полукружные каналы.

 Строение орган вкуса: вкусовые сосочки.

 Кожная чувствительность: тактильное чувство, вибрационное чувство, осязание.
	
	Биологический диктант

	57/1
	16.04
	
	Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика. (6ч.)

Вклад отечественных учёных в разработку  учения о высшей нервной деятельности
	6

   1
	
	Изучение новой темы
	Объяснять,  вклад И.М.Сеченова, И.П. Павлова и А.А Ухтомского в разработку учения о высшей нервной деятельности.
	Основные понятия

 Высшая нервная деятельность. 

 Доминанта.

Объект

 Приобретенные рефлексы: положительные и отрицательные 

Процесс

 Торможение (внешнее и внутренне) условного рефлекса.


	
	Биологический диктант

	58/2
	18.04
	
	Врождённые и приобретённые программы поведения.
	1
	
	Лекция
	Проводить опыты, делать выводы.

Разбираться в схемах безусловных и условных рефлексов.
	Основные понятия

 Рефлекс

Этология

Динамический стереотип

Импринтинг

Факт

 Безусловные рефлексы и инстинкты – врожденные программы поведения человека.


	
	Самостоятельная работа

	59/3
	23.04
	
	Сон и сновидения.
	1
	
	Комбинированный урок
	Объяснять, что происходит в организме во время сна, его значение.


	Основные понятия

 Сон 

Объект

 Стадии сна: быстрый и медленный сон.

Факт

 Значение сна для человека.

 Правила гигиены сна

 Факторы, определяющие продолжительность сна.


	Презентация
	Биологический диктант

	60/4
	25.04
	
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь и сознание. Познавательные процессы.
	1
	
	Лекция
	Функции внешней и внутренней речи, роль речи в развитии высших психических функций.

Значение речи в трудовой деятельности, в формировании основных познавательных процессах. 


	Основные понятия

Восприятие. Интуиция

Наблюдение Мышление. Ощущение

Объект восприятия

 Память. Объект

 Познавательные процессы человека.

Свойства мышления: самостоятельность и критичность.

Процесс  механизма запоминания.


	
	Биологический диктант

	61/5
	30.04
	
	Воля, эмоции, внимание.
	1
	
	Комбинированный урок
	Объяснять,  разницу между понятиями «интерес», «склонность», «способность».

Определять волевые процессы.

Оценивать свою наблюдательность, память, внимание.


	
	
	Самостоятельная работа

	62/6
	7.05
	
	Урок обобщение на тему: «Высшая нервная деятельность»
	1
	
	Обобщение
	Закрепить пройденный материал с помощью тестовой работы
	Тестовая работа
	
	Тестовая работа

	63/1
	7.05

	
	Эндокринная система (2ч.)

Роль эндокринной регуляции.
	2

1
	
	Комбинированный урок
	Определять расположение некоторых эндокринных желёз в соответствующих областях тела
	Основные понятия

 Гормон

Объект

 Органы эндокринной системы.

Свойство

 Специфичность гормонов.

 Разрушение после действия

Процесс

 Гуморальная регуляция 


	
	Биологический диктант

	64/2
	14.05
	
	Функция желёз внутренней секреции
	1
	
	Лекция
	Признаки,  наиболее часто встречающиеся эндокринных нарушений.

Какими способами можно помочь некоторым больным.


	Основные понятия

Акромегалия

Объект

 Железы внутренней и смешанной секреции: щитовидная железа гипофиз, надпочечники, поджелудочная железа.

 Гормон надпочечников: адреналин, норадреналин.

 Гормон поджелудочной железы: инсулин.


	Презентация
	Самостоятельная работа

	65/1
	16.05
	
	Индивидуальное развитие организма (6ч.)

Жизненные циклы. Размножение.
	6

1
	
	Изучение новой темы
	Объяснять,  какое биологическое значение имеет наличие у сперматозоида и яйцеклетки половинного набора  хромосом.
	Оплодотворение 

Объект

 Органы размножения человека.

Процесс

 Бесполое и половое размножение.

 Менструальный цикл.

 Поллюции.

 Стадии оплодотворения.


	
	Биологический диктант

	66/2


	21.05

	
	Развитие зародыша и плода. Беременность и роды.

Наследственные и врождённые заболевания. Болезни, передающиеся половым путём.
	1


	
	Лекция

Изучение новой темы
	Закон индивидуального развития зародыша. Строение и функции плаценты.

Основные наследственные и врождённые заболевания.

болезни, передающие половым путём, меры их профилактике.


	Основные понятия

 Онтогенез

 Филогенез

 Плацента 

Процесс

 Развитие плода

Факт

 Беременность. Режим беременной. 

Основные понятия

 Наследственные заболевания.

 Врожденные заболевания

Факт

 Проявления алкогольного синдрома плода.
	Презентация
	Самостоятельная работа

Биологический диктант

	67/3
	23.05
	
	Развитие ребёнка после рождения. Становление личности. 

Интересы, склонности, способности.
	1
	
	Лекция
	Изменения, происходящие в подростковом возрасте, о темпераменте и характере.
	Основные понятия

 Индивид

 Личность

Процесс

 Развитие человека. Стадии: новорожденный, грудной ребенок, половое созревание
	
	Самостоятельная работа

	  68/4

	28.05
	
	Итоговая контрольная работа.
	1

     
	
	Контрольная работа


	Проверка знаний за год
	Контрольная работа
	
	Контрольная работа

	69/5-70/6
	30.05
	
	Резерв
	2
	
	
	
	
	
	


