
	12 ноября — Зиновий Синичник или Зинькин день
	 



	Не велика птичка-синичка, а и та свой праздник помнит, перебираясь на Зиновия поближе к человеческому жилью, в надежде хоть немного подкормиться. Сейчас в это трудно поверить, но было время, когда люди старались по законам совести жить. А потому даже малых пташек в их ожиданиях не разочаровывали, заранее мастеря и развешивая на Зинькин день кормушки, не забыв рядом на веточку кусочек сальца наколоть, до которого синицы большие охотницы. 
Бывало, так увлекутся щедрым угощением синегрудые птички, что хоть голыми руками их бери. Но в те времена никому бы и в голову подобное святотатство не пришло, потому что Зинькин день - стариной завещанный праздник, а синица слыла на Руси той самой синей птицей счастья, в поисках которой нетерпеливые ловцы удачи сейчас за тридевять земель отправляются.
Впрочем, как тогда, так и теперь людей самостоятельных, «до труда охочих» подобные пустяки нисколько не волновали. Зачем, спрашивается, по миру кружить, когда счастье и достаток на своей земле искать надо, недаром же говорят; «Где родился, там и сгодился». Да и синиц ловить не надо, они с приходом холодов сами к людям потянутся, ведя за собой целую стайку птиц-зимников: снегирей, щеглов, соек, чечеток, свиристелей... А как только соберутся они все вместе, тут и зима на порог явится: «Синичка недаром пищит, а зиму вещит, холод кличет».
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ЗИНОВИЙ-СИНИЧНИК отмечается в народном календаре 12 ноября по новому стилю. Не возбраняется отмечать его по старому стилю — 30 октября, т. к. из-за перехода дат на новый стиль на 13 дней вперед перенесена лишь дата, но не само явление природы, которое настает раньше. 
Этот день считался в народе Синичкиным праздником: по приметам к этому сроку прилетают зимующие птицы — синицы, щеглы, снегири, чечётки, свиристели и др. (всего 15 видов по народным приметам), которые подбираются ближе к жилью, где больше корма. Конечно главный герой праздника — синица. 
В древней мифологии наших предков синичка имеет отношение к зорям (утренней и вечерней), зажигая их на небе (или синем море), она же выкликает осень и летает за море за ключами от подземного Мира Мертвых, выпуская оттуда весну красну, солнце яркое, зорю ясную.


Пословицы, поговорки и приметы о Дне синиц
Покорми синицу зимой, вспомнит тебя весной
Если синицы появляются стайками около домов — признак приближающихся грядущих холодов
Свистит синица — на ясный день
Синицы утром пищат — на ночной мороз

Не велика птичка-синичка и та свой праздник помнит
Невелички синичка, да та же птичка
Не много зинька ест-пьёт, а весело живёт
Синичка — воробью сестричка
Невелика синица, голосок востёр

Хвалилась синица хвостом море зажечь 
Наделала славы, а море не залегла
Синица невелика птица, да всё поле спалила
Не сули журавля в небе, а дай синицу в руки!
Не сули журавля в год, а хоть синичку в рот

Синица в руках лучше соловья в лесу
Хоть тресни синица, а не быть журавлем
Синица не птица, прапор не офицер
В сентябре шуба за кафтаном бегает, а синица осень в гости просит
Зиня, не ходи разиней!

За морем и синица птица
Полетела птица-синица за тридевять земель, за сине море-окиян, в тридесятое царство, в тридевятое государство 
На поле на Ордынском стоит дуб Сорочинский, прилетали синички, приносили по спичке, по яблочку  
Синяя синичка весь белый свет облетела

В православном численнике это день священномучеников Зиновия и Зиновии. 

Старинное народное название синицы — «синка», «синюшка»

Зиновий — праздник охотников, выезжающих в этот день на первую порошу.

Именины: Зиновий, Александр, Анастасия, Артем


Зиновий
"рожденный Зевсом", "богоугодно живущий" (др. — греч.)



Тайна имени Зиновий: 
          Зиновий — хитроумный игрок, интеллектуал. Всю жизнь он выстраивает сложнейшие комбинации и редко бывает в проигрыше. Друзья его ценят за обширные связи, с помощью которых можно уладить любую проблему. Зиновий злопамятен и мстителен: его противник никогда не догадается, откуда на него посыпались беды. Острый ум, стремление модно одеваться обеспечивают Зиновию успех у женщин. И хотя на словах он считает семью святая святых, все же охотно заводит интрижки на стороне, щедро вознаграждая мимолетных избранниц своего сердца. 

Астрология имени: 
          Знак Зодиака имени: Скорпион. 
          Планета имени: Плутон. 
          Цвет имени: желтый. 
          Благоприятное дерево имени: каштан. 
          Заветное растение имени: гвоздика. 
          Покровитель имени: синица. 
          Камень — талисман имени: коралл. 

Внимание! Внмание! Внимание!
Все, кого зовут Зиновий, Зина, Зинаида и те кто имеет фамилию Синицын, Синица, Синичкин, Синицев, Синицкий, Синьков, Зинкин, Зинковский, Синюков и т.д, даже — Кунцевский («кунца» — старомосковское название синицы, в Кунцево под Москвой многие крестьяне были птицеловами) сегодня, 12 ноября, получает подарки!



План проведения Зинькина дня
1. Синицы – удивительные птицы (выступление Юных лесоводов с сообщениями – презентациями) 

2. Выступление фольклорного ансамбля (заклички о птицах) 

3. Конкурс фотографий и рисунков «Зимующие птицы»

4. Конкурс кормушек и их вывешивание на территории школьного двора

5. Прослушивание голосов птиц и песен о птицах 

6. Викторина «Всё о синице» (заседание клуба «Пчёлка»)

7. Конкурс аппликаций «Синица и её друзья»

8. Конкурс знатоков пословиц и поговорок о синицах

9. Чтение сказок и рассказов о синицах в ГПД

10. Пароль для пропуска в школу «Я друг Синицы»

11. Награждение победителей конкурсов
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Знаешь ли ты  Дни птиц?
12 ноября - Синичкин День или День Зиновия Синичника – развешивались кормушки, открывалась охота на пушных зверей.
17 марта – «Герасим-грачевник», отмечается в честь прилета первых грачей. Грачи всегда были символом начала весны
22 марта - «птичий день»  – Сороки или День Сорока мучеников Севастийских, на Руси в домах пекли специальное обрядовое печенье – «жаворонков» и «куличков», как бы приглашая птиц возвращаться в родные края. С этими «жаворонками» дети бегали по улице и кричали-приговаривали: «Жаворонки, жавороночки! Приносите нам Весну-красну, солнышко, тепло гнездышко».
1-го апреля – Всемирный день птиц установлен в 1906 году  
7 апреля на православный праздник Благовещения, который всегда отмечается на Руси, существовал обычай выпускать на волю певчих птиц из клеток, которых заранее покупали на рынках. У крестьян, занимавшихся ловлей пернатых, появлялась возможность немного заработать.
Ленивый мальчик и синичка
Ленивый мальчик сидел на берегу реки.
Мальчику было жарко. Его тянуло в воду. Но было лень раздеваться. Больше того, лень было двигаться с места.
— Ох, как жарко!— вздыхал мальчик.— Искупаться бы теперь. В воде, наверно, хорошо-хорошо!..
Услышала это синичка, сидевшая на ветке, склонила голову и посмотрела вниз на мальчика.
— Искупайся, друг мой,— посоветовала она.— Ведь тебе никто и ничто не мешает.
— Да, хорошо тебе говорить «искупайся»,— обиделся мальчик.— А если я утону?
— Держись за осоку, что растет на берегу,— сказала синичка и спрыгнула на ветку пониже.— Вот за эту осоку.
— Да, хорошо тебе говорить «держись за осоку»… А если я руку порежу?
— Надень кожаные рукавицы,— продолжала советовать синичка.
— Да, кожаные рукавицы… А если они промокнут?
— Ты их на солнце высушишь.
— Я высушу, а они порвутся.
— Ну, если порвутся, ты их починишь,— не унималась синичка.
— Ты научишь…— обиделся мальчик.— Начну починять да уколю себе палец…
— А ты надень наперсток…
Мальчик рассердился. Такая маленькая, совсем незаметная птичка, а смеется над ним! Он схватил камень.
— Сейчас я тебя проучу…
Но в это время ноги его поскользнулись, и он упал в реку.
Синичка улетела.
Мальчик вылез из воды и лег на солнечную полянку. Он лежал и долго ругал синичку за то, что ему приходится сушить на себе мокрую одежду.
А синичка летала по кустам и посмеивалась над ним.
Вопросы к сказке: Почему Синичка решила проучить Ленивого Мальчика? Как вы думаете, исправится ли Ленивый Мальчик?  
Какие бывают синицы?
 
	[image: http://geshki-class.ru/sites/default/files/resize/media/materials/birdart06-300x225.jpg]
	БОЛЬШАЯ СИНИЦА.
Самая крупная из синиц – белощёкая, желтогрудая птичка с чёрной дорожкой, разделяющей грудку на равные части. Уже с первыми осенними заморозками эти бойкие крикливые птички прилетают из окрестных лесов в города и деревни. Они вертятся по заборам, шмыгают на поленицах, кричат в тополях. Синички вездесущи и любопытны, как дети. Ничто не ускользает от их цепкого взгляда. Голос синиц – звонкое «пинь-пинь-пинь». Чем ближе зима и холоднее становится погода, тем больше синиц является в город, в посёлок, в деревню.
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	МОСКОВКА.
Московка – необыкновенно милое существо, настоящая птичка-игрушка, и так же приятен её голосок, похожий на крик чижа, позыв «тю-пи, тю-пити». Песенка этой птички беднее, чем у большой синицы, нет в ней головоломных ошеломляющих штук, какие выделывает большая синичка. По контрастному расположению пятен, по белым щекам похожа на большую синицу, но вдвое меньше её, грудка не жёлтая, а светло-серая без дорожки.
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	ЛАЗОРЕВКА
Лишь немного крупнее московки. Это самая хлопотливая и подвижная синичка. Она одета в яркое замечательное цветное перо. Жёлтая  грудь птички приятно сочетается с бело-голубой «тюбетеечкой» на темени и синеватыми крылышками. Щёки белые, но разделены синей полосой, идущей через глаз.
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	ОПОЛОВНИК (длиннохвостая синица).
У этой синички нет ни голубых, ни синих тонов в оперении. Голова у неё белая, без полоски, круглая, с чёрными бисерными глазками. Хвост очень длинный, с белыми ступенчатыми пёрышками по бокам. Встретить ополоновку можно во всяком лесу, но чаще – в лесу сыроватом, лиственном.


   
	СИНИЦА ХОХЛАТАЯ (или Синица - гренадёр)
 Некрупная, чуть больше Синицы - московки. Но меньше Синицы - гаечки, бойкая синичка. Оперение её составлено из различных оттенков серого цвета с небольшой буроватостью на спинке. Самый главный отличительный признак – остроугольный пепельного цвета хохолок, который птичка то поднимает, то опускает. Гренадёр, не редкая, но всё же нигде не встречающаяся в больших количествах птичка. Водится она только в хвойных лесах.
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Примерный план занятия в ГПД
Цели:
1. Знакомство с народными праздниками и многообразием пернатых.
2. Привитие любви и бережного отношения к родной природе.
3. Содействие развитию речи, обогащению словаря, навыкам речевого общения в совместной деятельности.
Ожидаемый результат:
1. Дети узнают, что есть праздники дни посвящённые птицам.
2. Дети  убеждаются, что птицы играют большую роль в жизни людей.
3. У учащихся развивается мелкая моторика рук и в результате совместной деятельности развивается речь, обогащается словарный запас.
Оборудование: презентация с фотографиями зимующих птиц, карточки с заданиями, запись голоса синицы, крашенные семена манки и риса, трафареты силуэта синицы, клей, цветной картон.
Ход занятия 
I
Снится ночью пауку
Чудо-юдо на суку:
Длинный клюв и два крыла,
Прилетит – плохи дела.
А кого паук боится?
Угадали? Это… 
(Учитель загадывает детям загадку, по которой они определяют тему занятия)
 Сегодня наше занятие мы назовем Синичкин день! А, как вы думаете, почему? (…)
II
Правильно, птицы встречаются везде.  Встретить их можно в лесу, в поле, и на реке, и в горах. Птиц в природе очень много. Только в России их насчитывается более 760 видов. Чтобы посмотреть на всех птиц, целой жизни не хватит. Но тех, которые живут в лесу или в парке неподалеку от дома, надо знать – они ведь наши друзья. Каких птиц вы знаете? (…)
III
Друг – это тот, с кем у нас что-нибудь общее, настоящий друг всегда поможет, не бросит в беде. А мы можем себя назвать друзьями птиц? Что у нас общего? (Мы – частицы одного мира, мы живём на одной планете).
Как мы помогаем друг другу? (Птицы уничтожают вредных насекомых, грызунов, распространяют семена растений, удобряют почву, являются санитарами). Для земли – это огромная польза. А что мы делаем для птиц?
Если каждый из нас не будет убивать птиц, разорять гнёзда, шуметь в лесу, пугая их, в холодные и голодные времена подкормит пернатых, развесит кормушки, то он сделает огромную пользу и укрепит дружбу между людьми и птичьим обществом.
IV
От того, что птицы всегда жили и живут рядом с людьми они бывают беззащитными перед людьми. За последние 500 лет исчезло более 150 видов птиц. В Красную книгу России занесены названия многих птиц, которых нужно охранять. (Просмотр Красной книги животных). Конечно, в настоящее время много делается для сохранения и восстановления численности птиц.   
Физминутка. «Летает, не летает».
V
Когда мы с кем-то дружим, стараемся чаще видеться , ходить в гости, отмечать вместе праздники. А бывают ли праздники, посвящённые птицам?
 (дети читают в группах Птичий календарь и рассказывают всем о прочитанном)
На Синичкин День или День Зиновия Синичника – 12 ноября развешивались кормушки, открывалась охота на пушных зверей.
17 марта – «Герасим-грачевник», отмечается в честь прилета первых грачей. Грачи всегда были символом начала весны, помните картину А.К. Саврасова «Грачи прилетели»?
А 22 марта еще один «птичий день» – День Сорока мучеников Севастийских, когда на Руси в домах пекли специальное обрядовое печенье – «жаворонков» и «куличков», как бы приглашая птиц возвращаться в родные края. С этими «жаворонками» дети бегали по улице и кричали-приговаривали: «Жаворонки, жавороночки! Приносите нам Весну-красну, солнышко, тепло гнездышко».
1-го апреля – Всемирный день птиц установлен в 1906 году и совпадает с Днем смеха и всевозможных розыгрышей, но возник он намного раньше, более ста лет назад.
На православный праздник Благовещения, который всегда отмечается 7 апреля, на Руси издавна существовал обычай выпускать на волю певчих птиц из клеток, которых заранее покупали на рынках. У крестьян, занимавшихся ловлей пернатых, появлялась возможность немного заработать.
– Люди считали , что птицы на крыльях радость приносят и заманивали их в родные края, понимая , что без них трудно сохранить будущий урожай.
VI
 А сейчас мы выполним подарки синицам – их портреты. Для выполнения портретов воспользуемся зернами и трафаретами. Технология выполнения аппликации вам известна. На выполненной аппликации напишите пожелание птичкам, которые будут рядом с нами зимой. 
А дома, с родителями и старшими братьями и сёстрами выполните кормушки и развесьте их  у себя во дворе. Не забывайте их наполнять семенами разных растений и птицы будут вам благодарны. Желаю удачи при работе. При выполнении работы мы будем слушать пение птиц. Выполнение практической части занятия  
VII
Итоги: 
По результатам работы выполняется выставка «Синичка – мой друг» и каждый ученик зачитывает пожелание птицам и вслух продолжает предложение:  Если люди будут с уважением относиться к природе, любить братьев наших меньших, оберегать их, птицы  ….  (отплатят добром, будут нас радовать и дарить нам чудесные песни, оберегать от вредителей …)
  





М. Бирюкова
Весёлая синица
Морозов не боится.
Даже в минус двадцать пять
Любит песни распевать! 

Е. Евсеева
- Синица, синица,
Что тебе снится?
- Зёрнышки, мошки,
Да хлебные крошки.
- Синица, синица,
Ещё что-то снится?
- Солнышко, речка,
Домик с крылечком,
Мальчик Антошка
И... хлебные крошки.

В. Гвоздев
Отдохнут пускай игрушки.
Мы морозным зимним днем
С братом сделаем кормушку
И повесим за окном.
Нелегко зимою птицам,
Им в морозы много бед.
Ждем вас, милые синицы,
Прилетайте на обед.
Мы насыплем вам пшеницы
И чего-нибудь еще.
Прилетайте к нам, синицы,
С вами очень хорошо! 

Л. Громова
Шустрые синички,
Птички-невелички,
Прилетают в города
На зиму, где есть еда. 
А весеннею порой
Улетают в лес родной. 

О. Счастливая
Желтогрудая синица 
С ветки - прыг, на ветку - скок!
Кошке тоже не сидится,
Кошка точит коготок.
"Мяу-мяу! Ох, поймаю!"
Лапой - раз! Не повезло.
"Ничего не понимаю..."
Кошка щупает стекло.
А синичка за окошком
Веселится от души,
Собирает хлеба крошки - 
Кошка птичку не страшит 
Н. Капустюк
Мне синичка на ладонь 
села,
Крошку бережно сняла - съела. 
Как у щедрого стола, отдохнула,
Тенькнув радостно: «Дела!» - упорхнула. 

И. Батый
Синица - мастерица
Все лето веселиться.
Охотница, певица,
В саду она - царица. 
Увы, не может птица
Зимою прокормиться.
Едва взойдет зарница,
Синица в дом стучится. 
Малыш наш удивится:
- "Она здесь не жилица.
Зачем в окно стучится,
Заглядывает в лица?" 
- "Синичек вереница
Летит сюда кормиться!
Насыпим мы для птицы
Семян, зерна крупицы!"


 
Загадки про синичку:

Жёлтенькая кофточка
Села на форточку.
"Пить! Пить! - просит пить
Может быть гнездо вам свить?
Чем я ей не удружил?
Сала мало положил!
И фьить! (…) 


Хоть поменьше воробья,
Не боюсь зимы и я,
Всем известная вам птичка.
А зовут меня (…). 

С грудкой желтой знаем птицу,
Называется (…). 

С желтой грудкой у окошка
Собирает шустро крошки
Отгадайте что за птица?
Называется (…). 

Небольшая и пёстрая птица,
Не боится зимой простудиться,
Пусть ей угощение наше снится,
Прилетай к нам почаще (…). 

Прилетели, сели, 
Песенку пропели,
Две подружки, две сестрички,
По прозванию -...(…) 

На кормушку к нам зимой
Прилетает птица
С жёлтой грудкой пуховой – 
Шустрая (…) 



Стихи – «заклички»
[image: http://www.mymedical.ru/_mod_files/ce_images/blog/generated/sinichka_190x190.jpg] 
Ты, синичка - невеличка, 
Прилетай скорей сюда, 
Хлеба крошки на окошке 
Оставляю я всегда. 




[image: http://geshki-class.ru/sites/default/files/resize/media/materials/birdart06-300x225.jpg]Ты, малютка - желтогрудка, 
Жизни радость принеси, 
Хлеба мало - будет сало, 
Будет, только попроси. 




[image: http://geshki-class.ru/sites/default/files/resize/media/materials/birdart04-300x250.jpg]Ты, вертушка - говорушка, 
Хорошо с тобой вдвоём, 
Сквозь метели до капели 
До весны мы доживём


Ох, уж эта синица!
По навыкам кормления подрастающего поколения синице трудно сыскать равных: она ведь кормит своих птенцов тысячу раз.
Синица за сутки съедает столько насекомых, сколько весит сама.
Синицы, гнездящиеся в городских и пригородных садах, откладывают яйца на 1-2 недели раньше тех, которые селятся в близлежащей лесистой местности.
Большой синице принадлежит рекорд плодовитости среди мелких певчих птиц (в гнездах до 18 яиц).
Издревле 12 ноября отмечался как «Синичкин день». В народе этот день получил название и «Зиновий Синичник». Считается, что именно в эти дни синицы перебираются поближе к человеку, чтобы получить пропитание в холодные зимние дни, когда их естественного корма становится мало.
Без дополнительной подкормки человеком из 10 синиц к весне выживают только две.
Новое законодательство Эстонии предусматривает значительные штрафы за «выставление за пределы окна предметов и продуктов питания». Так, например, гражданин, вывесивший из форточки кусочек сала для синиц, должен будет заплатить 385 долларов. 
В указе Людвига Баварского от 1328г. говорится: «Тяжелый штраф ждет того, кто поймает синицу, усердного ловца насекомых. Нарушивший закон должен уплатить королевскую подать 60 шиллингов и отдать красивую рыжую курицу и 12 цыплят как возмещение»
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