Колобова Альбина Юрьевна


Раздел 3. «Система педагогической деятельности»
Самоанализ воспитателя муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №7 «Рябинушка» общеразвивающего вида городского округа Стрежевой» Колобовой Альбины Юрьевны.

В МДОУ «Детский сад №7 «Рябинушка» я работаю с 2004 года. 

В 2014 - 2015 учебном году выпустила детей в школу. В настоящее время работаю с детьми четвёртого года жизни. В самоанализе описываю результаты работы, достигнутые к концу 2015 года.

В своей работе пользуюсь основными нормативными документами, определяющими правовое содержание работы с детьми и их родителями:

1. Международные документы, касающиеся прав детей:

· Декларация прав ребенка.

· Конвенция ООН о правах ребенка.

2. Законодательные акты:
· Семейный кодекс РФ.

· Закон «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ».

· Закон «Об образовании в РФ».

3. Нормативные документы в области дошкольного образовательного учреждения:
· Устав дошкольного образовательного учреждения.

· Договор между дошкольным образовательным учреждением и родителями (лицами их заменяющими) ребенка.

Основные направления развития детей, которые я реализую в своей педагогической практике:

-познавательное развитие,

-социально – коммуникативное,

-художественно – эстетическое,

-речевое,

-физическое.

Работа по пяти областям позволяет воспитать всесторонне гармонично – развитую личность, что является фундаментом к дальнейшему развитию моих воспитанников.

Главной целью своей деятельности как воспитателя вижу в создании педагогических условий, направленных на развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств каждого ребёнка, раскрытие его индивидуального мира, способностей и склонностей, накопление опыта общения и взаимодействия с миром, культурой и людьми в поликультурном обществе; сохранение и укрепление здоровья детей.

В соответствии с целью задачи воспитания, образования и развития реализую задачи:

1. Обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, их эмоционального благополучия.

2. Обеспечить равные возможности для формирования общей культуры личности детей, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.

3.Сформировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

4. Обеспечить  психолого-педагогическую поддержку семьи, и повысить  компетентность родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Реализацию основных задач я осуществляю на основе программы «Детство», переработанной авторами Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе и др. в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Вся моя деятельность направлена на сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников. Проблема здоровья и его сохранения в нашем детском саду, как и во всём современном обществе, стоит очень остро. Как же нужно воспитывать ребенка, чтобы он понимал значимость здоровья и умел бережно к нему относиться? Я понимала, чтобы решить данную проблему, нужна целенаправленная и систематически спланированная работа на длительный срок. Поэтому совместно с медицинской сестрой, психологом, логопедом, инструктором по физической культуре, музыкальным руководителем  со своим напарником  разработали систему физкультурно-оздоровительной работы,  предусматривающую разнообразные формы и методы, а также изменения в связи с временем года, возрастом и здоровьем детей. В разработанную систему были включены следующие направления:

· Организация двигательного режима. 

·  Оздоровительная работа с детьми.

· Просветительская работа.

· Коррекционная работа.

· Создание условий для формирования навыков здорового образа жизни группы и семьи.

· Профилактические занятия по ЗОЖ.

Все мероприятия физкультурно-оздоровительного комплекса проводились в течение всего пребывания детей в детском саду.

Я считаю, что на современном этапе развития общества, использование здоровье развивающих технологий в физическом воспитании должно рассматриваться как стратегический ресурс оздоровления, физического развития детей и повышения у них интереса к занятиям физкультурой. В процессе реализации системы физкультурно - оздоровительной работы мною использовались следующие здоровьесберегающие технологии:

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья: динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, технологии эстетической направленности, гимнастика пальчиковая, гимнастика для глаз, гимнастика дыхательная, гимнастика бодрящая, гимнастика корригирующая.

2. Технологии обучения здоровому образу жизни: физкультурное занятие, занятия по ЗОЖ, проблемно-игровые (игротреннинги и игротерапия), коммуникативные игры.

3. Коррекционные технологии: арттерапия, технологии музыкального воздействия, сказкотерапия, технологии воздействия цветом, технологии коррекции поведения, психогимнастика.

В проблеме приобщения детей к здоровому образу жизни не могу не отметить важность взаимодействия с семьей. Несмотря на заинтересованность родителей в сохранении здоровья ребенка, им не всегда удается решить многие вопросы и возникшие проблемы, тем более что многие дети большую часть времени проводят в детском саду. Поэтому в мою задачу входило оказание существенной помощи семье в сохранении и укреплении физического и психического здоровья ребенка. Естественно, что работа с родителями, тем более в такой области – задача сложная, но добиться даже небольшой положительной динамики в этом направлении оказалось вполне по силам.

Основное средство воздействия, используемое мною, - пропаганда здорового образа жизни. Она осуществлялось в наглядной форме

- через оформление различных стендов,

- индивидуальные беседы,

- родительские собрания,

-участие родителей в совместных праздниках и Днях здоровья.

В результате создания психологической комфортности и безопасности условий пребывания детей в группе, создания современной предметно-развивающей среды, обеспечивающей охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, соблюдения гарантии безопасности занятий, внедрения здоровьеразвивающих технологий позволили:

- снизить процент заболеваемости детей с 25% до 18% и повысить посещаемость детей нашей группы,

- сформировать  культурно-гигиенические навыки, знания  о правильном питании,

- умения в организации самостоятельной двигательной деятельностиу 100% детей.

Социально-коммуникативное развитие детей относится к числу важнейших проблем педагогики. Его актуальность возрастает в современных условиях в связи с особенностями социального окружения ребёнка, в котором часто наблюдаются дефицит воспитанности, доброты, доброжелательности, речевой культуры во взаимоотношениях людей. В процессе работы обратила внимание, что определенная часть детей в разной степени испытывает трудности в овладении коммуникативной деятельностью. Это дети с заниженной самооценкой, эмоциональной неустойчивостью (беспокойные дети), агрессивностью, конфликтные, застенчивые, замкнутые и имеющие речевые нарушения. Есть дети, не умеющие благодарить, приветствовать других людей, прощаться, вести как деловой, так и игровой диалог. Поэтому в рамках реализации ФГОС пристальное внимание я уделяла как образовательному процессу, так и беседам вне занятий, знакомству с музыкой, чтению книг, наблюдениям, обсуждению проблемных ситуаций, коммуникативным, сюжетно-ролевым играм. Изучив более глубоко интегрированный, деятельностный подход, пришла к выводу о необходимости интегрировать ролевую, театрализованную игру, художественную литературу и прочее. Наиболее эффективных результатов коммуникативного развития детей достигла при использовании метода организации игровых практических ситуаций, которые носили проблемный характер, т.е. всегда включали в себя близкую ребёнку жизненную задачу, в разрешении которой он принимал непосредственное участие. Игровые проблемные ситуации достигали своей цели, потому что продумывала, как заинтересовать каждого ребёнка проблемой, как ввести в ситуацию, побуждала к поиску возможных вариантов и поисков разрешения ситуации: «Что может произойти? Как помочь? Что можно сделать? Как поступить каждому участнику ситуации, чтобы разрешить проблему? Как поступил бы ты на месте того или иного участника? Обсудим вместе все предложения и найдем общее решение, как нам поступить и добиться успеха». Включала детей в конкретное практическое действие: проявить заботу, утешить, выразить сочувствие, помочь разрешить конфликт и т.п. Помогала пережить чувство удовлетворения от успешно разрешенной проблемы, по​нять, как изменилось эмоциональное состояние участников ситуации, и порадоваться вместе с ними: «Все удовлетворены? Как мы будем поступать в подобных случаях? Какие чувства мы пережили? Как хорошо, когда мы поддерживаем друг друга! Как хорошо, когда тебе помогают друзья! Если мы вместе, мы решим все наши проблемы».

С целью формирования необходимого опыта культурного поведения организовывала ситуации, в процессе которых дети упражнялись в умении:

-здороваться;

-прощаться;

-пригласить пройти в группу;

-подать стульчик;

-пригласить присесть;

-поинтересоваться как дела.

Созданная в группе развивающая среда способствовала формированию у детей культуры поведения, взаимопомощи, культуры речи. Старалась быть партнером детей во всех видах деятельности. Занятия проводила в разных формах: коллективные, работы в парах, самостоятельную работу с раздаточным материалом, индивидуальные работы, свободные игры, дидактические игры за столами, беседы и слушания, чтение и т.д. При оценке деятельности использовала поощрение и похвалу, без жестких оценок «правильно – неправильно», «хорошо -плохо». Предлагала детям оценивать друг друга, использовала самоконтроль, проверку друг с другом. Поддерживала детей с заниженной самооценкой, проводила с ними индивидуальную работу вне занятий. Вся моя деятельность была направлена на формирование адекватной самооценки детей. Эмоции, переживаемые детьми в реальных, игровых и условных ситуациях, которые возникали планово или стихийно, обогащали эмоциональный мир дошкольников, открывали новые возможности для самовыражения и взаимодействия. К концу пребывания детей в детском саду у 99 % детей сформировался высокий и средний уровень коммуникативного развития.

В 2011 году нашему детскому саду присвоен статус Центра этнокультурного образования. Наше ДОУ работает по комплексной образовательной программе «Детство» Т.И. Бабаевой, которая предполагает этнокультурное воспитание детей в процессе художественно-эстетического развития и взаимодействия дошкольников с различными сферами культуры через рисование, музыку, детскую литературу, родной язык. В связи с этим большое внимание уделяю произведениям устного народного творчества, народной музыке и танцам, декоративно-прикладным искусствам народов России. Но этого недостаточно. Поэтому начала использовать в своей работе парциальную программу «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы О.Л. Князева, М.Д. Маханева), целью которой является формирование у детей дошкольного возраста «базиса культуры» на основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры. Кроме этого творческой инициативной группой, руководителем которой я являлась, была разработана модифицированная программа поликультурного воспитания для детей 2- 7 лет «Мы вместе».

Была приобретена вся необходимая литература. Имея в своём распоряжении различные программы и пособия по приобщению детей к народной культуре, базу основных методов и приёмов, мы разработали собственные варианты, выбрали нужные средства обучения и воспитания, скорректировали, подстроили их в соответствии с возможностями своей группы. Для более результативной работы по данной проблеме занялась углубленным изучением данного раздела программы. Кроме этого, составила  перспективный план работы с детьми старшего дошкольного возраста и их родителями. 

При перспективном планировании учитывала введение тем, связанных с изучением национальной культуры, во все разделы программы. Наблюдая за детьми, поняла, как важно обеспечить им «зону ближайшего развития». Поэтому деятельность по обогащению среды происходила на глазах детей и с их посильным участием. Этому сопутствовали наблюдения, беседы, обсуждения, рассматривание иллюстраций, чтение книг, экскурсии в городской краеведческий музей и др. В подобных совместных с взрослыми делах дети расширяли свой активный и пассивный словарь, усваивали новые знания, приобретали новые впечатления, дети стали проявлять заинтересованность, любознательность. Об этом свидетельствовали вопросы, которые дети задавали мне: «Почему?», «Для чего?», «Как надо?». Важным моментом в формировании традиций стало совместное проведение с детьми и родителями русских народных праздников, повторяющихся из года в год и формирующих определённый цикл. К ним относятся Масленица, Пасха, Рождество. Почти каждый народный праздник превращали в театрализованное представление, в котором участвовали и дети, и приглашённые взрослые. Такое проведение праздника оставляло глубокий след в детской душе и укрепляло в ней добрые чувства. На таких мероприятиях дети видели своих родителей с другой, непривычной для них стороны. 

В физкультурно-оздоровительных занятиях и досугах использовала фольклорные элементы и народные подвижные игры, что очень эффективно способствовало повышению уровня этнокультурной компетентности детей.

Проводимая работа находила отклик у детей и их родителей. Дети научились слушать друг друга, помогать, делиться своими умениями, дарить подарки, сделанные своими руками. Мамы стали замечать, что их дети стали более усидчивыми и внимательными как к ним, так и к бабушкам и дедушкам.

Каждый год, проводя диагностику усвоения программы детьми, я сталкивалась с такими проблемами, как: бедный словарный запас, не развитое умение анализировать, отбирать основные свойства и качества предметов и явлений, устанавливать причинно-следственные и другие отношения между предметами и явлениями. Как следствие, возникла проблема развития воображения, придумывания детьми рассказов, сказок, загадок, решения различных творческих задач.

Для решения возникших проблем я поставила перед собой цель, задачи, выбрала педагогическую систему, называемую ТРИЗ - педагогикой (теория решения изобретательских задач). Отличительная особенность данной педагогической системы заключается в том, что ребенок усваивает обобщенные алгоритмы организации собственной творческой деятельности. В ее основе лежит воспитательная система, построенная на теории развития творческой личности. Ребенок, овладев основными мыслительными операциями по созданию творческого продукта, успешно адаптируется к школе вне зависимости от системы обучения.

Я считаю, что качество и результативность проводимой мной работы зависит от многих условий. В первую очередь к ним относится создание предметно-развивающей среды в группе. Создавая предметно-развивающую среду, я постаралась сделать её информативно богатой, что обеспечивалось разнообразием тематики, многообразием дидактического и информационного материала. Все компоненты развивающей среды сочетались между собой по содержанию, художественному решению, обеспечивали содержательное общение взрослых и детей. Так, для достижения намеченной цели мною были организованы такие зоны, как:

· речевой уголок,

· литературный уголок,

· уголок природы.

· уголок художественного творчества,

· игровая зона,

· спортивный уголок

· уголок музыкального воспитания

· уголок театрализованной деятельности

· уголок экспериментирования.

Одна из целеполагающих технологий, используемая мной в работе – ТРИЗ технология. В рамках этой технологии проводила свою работу по следующим направлениям:

· Обучение детей созданию образных характеристик объектов.

· Составление нерифмованных текстов (синквейнов).

· Обучение детей составлению творческих рассказов по картине.

· Обучение составлению текстов сказочного содержания..

Обучение детей созданию образных характеристик объектов. 

По данному направлению мной проводилась такая работа, как обучение детей составлению сравнений, загадок, метафор, работа с аналогиями, ассоциациями.

Обучение детей составлению творческих рассказов по картине.

При обучении детей составлению рассказа по картине я столкнулась с тем, что они фактически повторяли мой рассказ с незначительными изменениями. Ребенок практически не строил свой рассказ, а повторял предыдущий, что приводило к потере интереса к данному виду деятельности. Поэтому для побуждения детей к выделению объектов на картине я использовала такие игровые приемы, как «подзорная труба», «вхождение в картину» с помощью какого-либо органа чувств, «Машина времени» преобразование объектов во времени. В подготовительной к школе группе, работая с картиной, дети не только описывают ее, но и преобразовывают содержание картины с помощью основных приемов фантазирования «Увеличение – уменьшение», «Деление – объединение» и т.д.

Обучение составлению текстов сказочного содержания.

Современными программами предусмотрена работа с текстами сказочного содержания, но, в основном, это анализ текстов сказок, его пересказ. Дети испытывают огромный интерес к сочинению сказок. Чтобы научить дошкольников составлять сказку, я познакомила их с моделями, на основе которых составляется текст: модель с помощью метода «Каталога». Детям предлагала сочинить сказку с помощью какой-либо книги, задавала вопрос, ответ на который ребенок находил, указав слово на открытой странице выбранного текста. Ответы, найденные в книге, собирались в единую сюжетную линию. Использовала модель составления сказки с помощью метода «Морфологического анализа», модель составления сказки с помощью метода «Снежного кома». Часто, придумав с детьми какой-либо предмет, мы прекращали говорить и обсуждать с детьми то, что будет дальше. А дети часто хотели об этом поговорить, вот здесь и использовался метод снежного кома. Я предлагала детям игру «Фантастические гипотезы»: предлагала  поразмыслить, что было бы, если… дальше назывался любой предмет и действие. Например: что было бы, если б внезапно исчезло солнце или к нам пришёл слон. Оформляли книжки, в которые размещали творческие работы детей. Дети инсценировали свои творческие работы в театральном уголке. Чтобы получить поддержку со стороны родителей, вместе с учителем-логопедом провели родительское собрание в начале года, на котором подробно рассказали родителям о содержании работы по развитию речи, о важности проведения своевременной работы в данном направлении. А также о том, какая работа должна проводиться в семье для закрепления у детей полученных умений и навыков. В группе был создан уголок для родителей, куда входили памятки, советы, рекомендовала родителям завести специальную папку, куда бы помещались наиболее удачные рисунки, сказки, сочиненные ребенком. Такая форма фиксации продуктов творчества помогала ребенку направлять своё воображение на создание законченных и оригинальных произведений. А затем совместно с родителями создали альбом, куда отобрали наиболее яркие фантазии детей, выраженные в изобразительном творчестве. Также совместно с родителями собрали интересные высказывания, умозаключения, стихи, рассказы, сказки, фантастические истории,  придуманные детьми и их родителями, которые разместили в книге «Юные писатели». Совместно с родителями проводилась проектная деятельность. Такая работа способствовала проявлению творческой активности родителей, интереса к творчеству детей. Ежегодная диагностика, проводимая в конце учебного года, показала положительную динамику в развитии речи, творческого мышления и воображения дошкольников. По результатам анкетирования родителей было выявлено повышение уровня знаний у родителей в вопросах использования элементов технологии ТРИЗ в развитии речи детей. 

Реализуя задачи познавательного развития дошкольников, изучила уровень развития познавательной активности дошкольников. По итогам диагностики было установлено, что средние показатели развития познавательной активности имели 52,6 % дошкольников. Низкий уровень развития показали 26,3 % детей, т.е. они не имели ярко выраженного интереса к какому-либо виду деятельности, у них низкая мотивация достижения успеха в деятельности, творческий потенциал слабо выражен. И только 21,1% детей имели устойчивый интерес к различным видам деятельности, у них ярко выражен мотив достижения успеха в игре, на занятиях, при общении. Таким образом, на начало года большинство детей имели средний уровень развития познавательной активности. Это связано с тем, что в воспитательно-образовательном процессе использовались  в основном традиционные методы и приёмы. Опрос родителей показал, что 92% считали, что важно развивать познавательную  активность дошкольников. Но многие из них не знали, как создавать проблемные ситуации и как их решать. 
Поставила цель: развитие познавательной активности детей старшего дошкольного возраста на основе системного использования проблемной ситуации в разных видах детской деятельности.

Для реализации цели были определены задачи:

·  Организовать работу с детьми, способствующую самостоятельному поиску новых знаний, способов действия; развитию познавательной активности

·  Способствовать формированию устойчивой мотивации к познавательной деятельности на основе системного применения проблемных ситуаций.

· Организовать работу с детьми, способствующую формированию и развитию интеллектуальной, мотивационной, эмоциональной сферы ребенка.

· Организовать работу с детьми, способствующую развитию индивидуальных способностей и навыков группового взаимодействия дошкольников.

Решению поставленных задач способствовала разработанная на начальном этапе становления опыта модель развития познавательной активности дошкольников на основе системного применения проблемной ситуации, в которую вошли:

I. Целевой компонент: цель, задачи принципы развития познавательной активности.
II. Организационно - деятельностный компонент: этапы включения старших дошкольников в познавательную деятельность на основе проблемных ситуаций, методы и приёмы создания и решения проблемных ситуаций, формы организации познавательной деятельности.

III. Оценочно – результативный компонент: уровни развития познавательной активности, результаты.

Модель позволила систематизировать работу в данном направлении. Мною были определены задачи, принципы работы. В методологическом компоненте указала источники, на которых основывается данная модель. Определившись с задачами и принципами в работе, я перешла к наполнению организационно - деятельностного компонента модели. Подобрала необходимые средства: методы, приемы, формы работы с детьми в использовании проблемных ситуаций. Методы работы, представленные в модели, принадлежат к классификации М.И. Махмутова. Далее определила этапы работы и результативный компонент. После создания модели были созданы педагогические и дидактические ресурсы, наполняющие модель содержательно. Работа по обучению детей решению проблемных задач шла поэтапно. На первом этапе брала задания на формирование чувствительности к противоречиям. Использовала игры, рекомендованные М.А. Жмыровой, Т.А. Сидорчук (Книга «Система творческих заданий, как средство обучения детей 4-6 лет работе с противоречиями»): «Найди противоположности», «Где прячутся противоположности», «Хорошо - плохо», «Наоборот», «Да - нет» Все задания строила на обсуждении реальных объектов и явлений природы. Кроме того, проводила игры с целью развития у детей умения различать реальный и фантастический миры: «Что лишнее», «Что перепутал художник», «Бывает - не бывает».

На втором этапе познакомила детей с понятием «противоречие». Учила формулировать его. Для этого использовала игру «Объяснялки».  И если вначале дети формулировали противоречие на полуактивном этапе, то в дальнейшем большинство ребят вышли на активный уровень. Они стали понимать, что в противоречии всегда есть противопоставление типа «хочет, но не может», «должен и не должен», «должен, но не может». Чтобы дети осознали эти понятия, использовала схемы, составляемые вместе с детьми в ходе формулирования противоречия. Детям полюбились игры на знакомство с противоречиями. Например, с помощью игры «Суд» дети научились видеть хорошие и плохие (полезные и вредные) свойства предмета, явления, их взаимосвязь. Ход: Дети делятся на две команды. Организуется суд над каким-либо объектом (портфелем, конфетой, морозом и т.д.). Одна команда «прокуроры» указывает на отрицательные стороны объекта, а другая «адвокаты» - на положительные. Ответы оцениваются баллами или фишками. А в игре «Инструкция»  воспитанники научились находить варианты решения проблемной задачи. Ход: детям необходимо составить подробную инструкцию для выполнения нелёгкого задания, например: - как вынуть изюм из кекса; - сделать маникюр кошке; - выиграть в лотерею. Проблемная ситуация «Что произойдет?..» помогла устанавливать причинно-следственные связи, предлагать различные варианты следствий одного и того же события. Содержание: педагог предлагает ряд вопросов, начинающихся со слов «что произойдет, если...». Задача ребенка дать как можно более полные и оригинальные ответы: - из крана на кухне польется апельсиновый сок? - из тучи вместо дождя станет падать изюм? - люди придумают таблетки от сна?

Проблемную ситуацию создавала путём применения особых методических приемов:

· подводила детей к противоречию и предлагаю им самим найти способ его разрешения;

· излагала различные точки зрения на один и тот же вопрос: «Невероятные фантазии» (Что произойдёт, если…), «На что это похоже»;

· побуждала детей делать сравнения, обобщения, выводы из ситуации, сопоставлять факты: игра «Понимание назначения», игра «Найди связь»;

· ставила  вопросы (на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику рассуждения), эвристические вопросы;

·  определяла проблемные теоретические и практические задания (например, исследовательские);

· ставила проблемные задачи.

При подборе проблемных ситуаций старалась сделать так, чтобы текст заданий был понятен и интересен детям. Подходил ко времени года, погодным условиям, социальным событиям. Важно чтобы ребёнок осознавал цель предложенной ситуации. Выясняла наличие интереса или  формирования интереса к предложенной теме (Знаете ли вы…? Интересно, а как…? Вам интересно, вам хочется узнать, как…? Вам хочется помочь…? Давайте поможем…!). Выясняла возможности или формирование чувства уверенности, что задача будет решена (Мы сможем это сделать? Вместе, конечно! Это просто. Давайте попробуем. Подумаем сначала, и у нас получится!). Создавала положительный эмоциональный настрой и проводила интеллектуальные разминки через:

· Пальчиковую гимнастику («Ум человека находится на кончиках его пальцев»);

· Решение шуточных задач и задач-ловушек (раскрепощение мышления и высокий эмоциональный заряд);

· Мозговой штурм (Нужна идея, много идей, банк идей. Годится всё!);

· Сосредоточение внимания и концентрация его на ситуации задачи.

Для развития умения решать проблемы использовала специальные методы:

· дидактический театр;

· мозговой штурм;

· наглядное моделирование;

· метод диалогического изложения; 
· метод эвристических заданий; 
· метод исследовательских заданий; 
· метод алгоритмический;
· метод программированных заданий. 

Невозможно описать содержание всех методов. Остановлюсь на некоторых из них. Дидактический театр. Суть этого метода заключается в том, что ребёнок сам воспроизводит, проживает ситуацию. Предлагала «оживить» историю, создать миниспектакли на заданную тему.

Для решения проблемных ситуаций применяла метод мозгового штурма. Все участники садились в круг и по очереди высказывали все, что им приходило в голову по поводу заданной темы. Ни одна идея не отвергалась, но в итоге выбиралась самое оригинальное решение или идея.

Во время анализа проблемной ситуации использовала наглядное моделирование мыслительных операций в виде схемы, рисунка  или таблицы, которая служила наглядным выражением мыследеятельности детей, стимулировать их активность.

В работе с детьми по решению проблемных ситуаций, использовала следующий алгоритм с использованием его схематического изображения.
Реализация содержания образовательной программы «Детство», по которой я работаю, предполагает творческое конструирование педагогом образовательного процесса, единицей конструирования которого выступают проблемные ситуации. Проблемные ситуации решались детьми в течение всего пребывания в детском саду: на занятиях, прогулках и в режимных моментах. Тематика и содержание проблемно-игровых образовательных ситуаций определись задачами воспитания, возрастными  особенностями детей, комплексно-тематическим планированием.

Проблемно-игровая образовательная ситуация конструировалась в разнообразных формах взаимодействия с детьми:

-ситуативный разговор с детьми;

- рассказ;

- беседа;

- дежурство;

- наблюдение;

- исследовательская деятельность;

- экскурсия;

- экспериментирование;

- чтение;

- игра-экспериментирование;

- конструктивная деятельность;

- развивающая игра;

- сюжетно-ролевая игра.

Эти формы работы включала  в разные временные периоды.

Утро благоприятное время для организации коротких бесед, ситуативных разговоров, небольших рассказов, эвристических бесед, в которых познавательные задачи

решались при помощи рассуждений и ответов на поставленные вопросы:

- почему было скользко идти в детский сад утром;

- в связи с чем, появляется ледяной наст, вспомнив о потеплении с вечера и утреннем морозе.

Изучая с детьми свойства предметов, создавала проблемные ситуации в ходе сюжетно-ролевой игры. Для детей подготовительной группы предложила проблемную ситуацию:

-Нужно срочно искупать малыша, но из крана течёт только горячая вода.

-Как быстро охладить воду?

Ответ: поставить ёмкость с водой в холодное место, переливать из одной посуды в другую, положить в воду лёд и т.д. 

В детском саду дети сталкиваются с многочисленными вопросами, которые побуждают их к математическому мышлению. Хватит ли столовых приборов на обед для всех детей, как разделить строительный материал между детьми, чтобы не ссориться. Это является примером сравнения одного множества с другим и оценка количества единиц множества. Временной отрезок после сна использовала с пользой. Застилая постель после сна, дети определяли, на какую геометрическую форму похоже покрывало, подушка. Расчесывая девочек, спрашивала, у кого волосы длинные, у кого – короткие (у кого самые длинные), почему волосы поднимаются за расческой. Проблемная ситуация вызывала интерес детей своей необычностью, неожиданностью, нестандартностью, способствовала тому, что ребята учились выдвигать гипотезы, делать выводы, приучались не бояться допускать ошибки. Такие положительные эмоции, как удивление, интерес служат благоприятным подспорьем для обучения и сопровождали нас на протяжении всей работы. Мыслительную деятельность детей стимулировала постановкой проблемных вопросов. Мною использовались открытые вопросы (не имеющие однозначного ответа), которые побуждали детей к сравнению, к установлению сходства и различия. Вопросы ставились таким образом, чтобы дети сначала выделяли признаки различия, потом сходства.

При организации детской деятельности  были использованы  следующие виды проблемных ситуаций и проблемных задач:

· Сказочные задачи и ситуации по содержанию художественной литературы, кинофильмов, в частности по произведениям Носова Н., Сутеева В., Пермяка Е., Волкова А. и др.

· Сказочные задачи и ситуации по содержанию русских народных сказок:

Как вытянуть репку? Как договориться мужику и медведю о посадке урожая, чтобы зимою обоим быть сытыми? Как Машеньке оказаться дома?

· Исторические задачи: как надо было строить города и крепости, чтобы они могли себя сами защищать?;

· Бытовые: как согреть ноги в походе? Как сохранить в течение долгого времени кашу горячей? Как связать два конца бельевой верёвки, если, взявшись за один конец, до другого невозможно дотянуться?;

· Игровые ситуации: как можно устроить развлечение без игрушек с одной шляпой? Как можно «поймать» воздух?;

· Технические: какой должна быть лодка или как надо сделать лодку, чтобы на реке она была большой, а при её перевозке и хранении маленькой?;

· Ситуации физические, химические, геометрические, астрономические (адаптированные возрасту и теме);

· Художественно - изобразительные – как нарисовать Невидимку? Как изобразить на одном полотне несколько событий, различных во времени? Как рисовать красное без красной краски? Как изобразить красивую уродливость? И др.;

· Этические – как развеселить Несмеяну? Как, не наказывая наказать, а, не хваля – похвалить? Что сделать, чтобы тигрёнок покинул чайник?;

· Дипломатические – как показать, что ты поклонился послу недружелюбного государства, чтобы при этом твой поклон не был поклоном?;

· Экологические – как привлечь птиц на участок? Как, не наказывая потребителей воды, сделать, чтобы они сами очищали использованные воды?

Перечень тем и видов задач менялся, пополнялся, расширялся в зависимости от интересов детей к тому или иному разделу программы.

Необходимо, чтобы жизнь детей в группе была наполнена событиями, поддерживались бы детские «фантазии» и идеи, и каждый ребенок мог включиться в эту интересную деятельность, проявить свою смекалку, творчество и инициативу, стать активным субъектом детского творчества. Поэтому свою работу по развитию познавательной активности я начала с создания обогащенной развивающей среды. Большое значение для формирования способностей у детей находить ответы самостоятельно имеет и грамотная организация развивающей предметно-пространственной среды. Были подобраны:

- Детские энциклопедии, популярные журналы, книги;

- Для экспериментирования: ёмкости для хранения, совки, воронки, формочки, лупы, цветные стёклышки, семена, предметы из различного материала и многое другое;

- Уголок открытий пополнился алгоритмами решения проблемных ситуаций, различными схемами, макетами природных зон, моделями человека, иллюстрации различных уголков мира;

- Электронные ресурсы: познавательные фильмы, презентации, энциклопедии, словари, аудиоматериалы.

Для выяснения отношения родителей к процессу развития познавательной активности детей старшего дошкольного возраста, его задачам, было проведено анкетирование. Ответы помогли выявить, что родители ожидают развития самостоятельности, творчества в детях, социальной успешности ребенка, удачного освоения программных задач. Для родителей были проведены ряд вечеров «долгожданных встреч», на которых были даны рекомендации по проведению познавательных бесед с детьми, где акцент сделан на развитие умения детей задавать вопросы и самостоятельно находить ответы. С родителями разыгрывались проблемные ситуации и находились способы их разрешения Родители стали активными помощниками в организации образовательного процесса с применением технологии проблемного обучения.

Таким образом, на основном этапе была организована продуктивная работа по развитию познавательной активности детей с использованием проблемных ситуаций. Организованная деятельность позволила охватить все компоненты реализуемой модели.
По итогам диагностики  в конце года было установлено, что большинство детей подготовительной к школе группы имеют средние показатели развития способностей и творческого потенциала, это 36,8 % дошкольников. Низкий уровень развития показали 10,5 % детей, они не имеют ярко выраженного интереса к какому-либо виду деятельности, у них осталась низкая мотивация достижения успеха в деятельности, творческий потенциал слабо выражен. Данные результаты объясняются низкой посещаемостью данных детей, частой заболеваемостью. На конец  2014-2015 учебного года 52,6 % детей имели устойчивый интерес к различным видам деятельности, у них ярко выражен мотив достижения успеха в игре, на занятиях, при общении. Таким образом, уровень развития способностей и творческого потенциала этих детей находился на высоком уровне. Полученные результаты существенно отличались от результатов начала года.

Уровень развития познавательной активности старших дошкольников

	Время проведения диагностики
	Уровни развития

	
	высокий
	средний
	низкий

	
	Количество детей
	%
	Количество детей
	%
	Количество детей
	%

	Начало года
	5
	21
	13
	53
	6
	26

	Конец года
	13
	53
	9
	37
	2
	10


Наблюдение за детьми во время образовательной деятельности показало, что дети чаще стали задавать вопросы поискового характера, проявляли познавательную активность во всех сферах деятельности, рассуждение носили характер проблемности. При реализации модели у детей сформировались умения разрешать проблемные ситуации, которые включали в себя:

-Умение видеть проблемы и ставить их самостоятельно;

-Умение создавать гипотезу решения, оценивать её, переходя к новой в случае непродуктивности первоначальной;

-Умение направлять и изменять ход решения в соответствии со своими интересами;

-Умение оценить своё решение и решение собеседников.

Для того, чтобы педагогический процесс в группе представлял собой единую личностно-ориентированную систему совместной жизни детей и взрослых, работала в тесном контакте с психологом, музыкальным руководителем, логопедом, инструктором по физической культуре. Мы совместно подбирали наиболее эффективные формы, методы и приёмы для индивидуальной работы с детьми, нуждающимися в психолого-педагогическом сопровождении.

Для того, чтобы развивать детей, каждый педагог должен сам развиваться и совершенствоваться. «Учитель, который не совершенствует себя, не может совершенствовать детей» - говорил Ш. А. Амонашвили. Я стараюсь следовать этому принципу, этой педагогической аксиоме. Совершенствование профессионального мастерства в условиях модернизации дошкольного образования стало необходимостью и насущной потребностью, это помогает мне постоянно быть в определенном «профессиональном тонусе». Совершенствование профессионального мастерства считаю одной из главнейших задач личностного роста и развития. Поэтому участвую во всех мероприятиях способствующих развитию творческого потенциала, повышению активности и инициативы в работе это семинары, семинары – практикумы, коллективные просмотры педагогического процесса, консультации, педсоветы, взаимопосещения занятий, изучение опыта коллег и другие формы работы. Стремлюсь к освоению информационно – коммуникационных технологий в своей педагогической деятельности: использую возможности всемирной сети Интернет, как для подготовки работы с детьми, так и для совершенствования личностного профессионального роста. Важным фактором повышения профессионального уровня педагогов считаю самообразование. Оно способствует росту профессиональной компетентности, третий год работаю по теме «Использование проблемных ситуаций в разных видах детской деятельности как средство формирования познавательной активности дошкольников». Вся работа в этом направлении – это постоянный поиск, предполагающий постоянное самосовершенствование, а значит и постоянное обновление своего педагогического и методического арсенала. Для реализации работы по методической теме я составила план работы по самообразованию. Своим опытом работы делилась с коллегами в детском саду. Для них были организованы такие образовательные мероприятия, как консультация ««Использование технологии проблемного обучения в детском саду». Постоянной формой работы стали проблемные семинары на тему: «Как сегодня воспитывать ребенка человеком завтрашнего дня?» ,«Как можно побудить ребёнка мыслить?», мастер-класс ««Возможности использования элементов проблемного обучения в занятиях по оригами»,теоретический семинар «Особенности проблемного обучения: сущность и особенности проблемного обучения, место проблемного обучения в педагогических концепциях». Для удобства в использовании весь материал, необходимый для организации образовательного процесса с детьми в технологии проблемного обучения, собран мною в пакет методических рекомендаций. Дидактические и методические материалы из опыта моей работы, представленные в детском саду, используются воспитателями в педагогической деятельности.

За последние 4 года я достигла следующих результатов: 

- в 2012 году:

1. Приняла участие в городских Кирилло – Мефодиевских чтениях с эссе «Что такое счастье?».
2. Участвовала в региональном конкурсе «Грани профессионального мастерства».
- в 2014 году:

1. Приняла участие в научно – практической конференции педагогических работников «Педагогическая деятельность в условиях реализации ФГОС» с докладом «Использование флексагонов в логико – математическом развитии старших дошкольников».
- в 2015 году:

1. Получила диплом за первое место в международном конкурсе «Мой авторский проект», представив проект «Выявление и развитие одаренных детей в условиях дошкольного учреждения».

2. Диплом второй степени за участие во всероссийском конкурсе «Профессиональная компетентность педагога».
Результаты детей:

Мониторинг развития детей по приоритетным направлениям

за 2012 – 2015 годы.

	Область развития
	2012 – 2013

средняя группа 

уровни развития
	2013 – 2014

старшая группа

уровни развития
	2014 – 2015

подготовительная группа

уровни развития

	
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий

	
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%

	Познавательно – речевое развитие
	12


	50
	8
	35
	4
	15
	11
	45
	9
	40
	4
	15
	13
	56
	11
	44
	0
	0

	Социально – личностное развитие 
	5
	20
	15
	65
	4
	15
	4
	15
	18
	75
	2
	10
	5
	19
	19
	81
	0
	0

	Художественно – эстетическое развитие 
	4
	15
	19
	80
	1
	5
	4
	15
	19
	80
	1
	5
	9
	37
	15
	63
	0
	0

	Физическое развитие 
	6
	25
	17
	70
	1
	5
	6
	20
	18
	80
	0
	0
	12
	50
	12
	50
	0
	0


Результативность участия обучающихся в конкурсах 

доаттестационный период

	Название конкурсных мероприятий
	Учебный год
	Уровень

мероприятия
	Кол-во участников
	Результат (участие, наличие победителей, призеров, лауреатов с указанием Ф.И. обучающего (воспитанника)

	Очные 

	Интеллектуальный марафон дошкольников «Дорогой знаний»


	2013-2014 гг.
	Муниципальный
	3
	Победители:

Ерина Яна

Усольцев Даниил



	Заочные

	Выставка декоративно – прикладного и технического творчества «Калейдоскоп»
	2012 – 2013 гг.
	Муниципальный
	1
	Победитель:

Доскенов Тимур

	Всероссийский конкурс детского рисунка «Мир сказок»
	2012 г.
	Всероссийский
	5
	Победитель:

Бакушева Ксения



	Выставка декоративно – прикладного и технического творчества «Калейдоскоп»
	2012-2013 гг.
	Муниципальный
	1
	Победитель:

Калондарова Диана 

	Межрегиональный конкурс-викторина для обучающихся 5 – 17 лет «Здоровье – здорово!»
	2012-2013 гг.
	Региональный
	10
	Победители:

Латыпова Лилия

Харисов Артём

Усольцев Даниил

 

	Открытый межрегиональный турнир способностей «Росток»
	2012-2013 гг.
	Региональный
	12
	Победители:

Тишкина Женя

Ерина Яна

Гибало Василина



	Открытый межрегиональный турнир способностей «Росток»
	2014 – 2015  гг.
	Региональный
	8
	Победители:

Аминов Гамзат

Усольцев Даниил

Латыпова Ллилия

Рогозин Денис

Юнусов Вадим



	Выставка декоративно – прикладного и технического творчества «Калейдоскоп»
	2014 – 2015 гг.
	Муниципальный
	6
	Победитель:

Доскенов Тимур

Джангутаев Гасан



	Всероссийская викторина по правилам дорожного движения «Юный пешеход»
	2015- 2016 гг.
	Всероссийский 
	3
	Победитель: Науменко Иван


Планирую опубликовать опыт работы «Использование проблемных ситуаций  в разных видах детской деятельности  как средство формирования познавательной активности дошкольников».

Индивидуальная программа профессионального саморазвития педагогического работника на 2013 – 2016 гг.

Колобовой Альбины Юрьевны воспитателя муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Рябинушка» общеразвивающего вида городского округа Стрежевой

	№
	Содержание и виды работы
	Сроки 

	1
	Индивидуальная методическая тема: «Использование проблемных ситуаций  в разных видах детской деятельности  как средство формирования познавательной активности дошкольников».

Цель: развитие познавательной активности детей старшего дошкольного возраста на основе системного использования  проблемной  ситуации.

 Задачи: 
·  Организовать работу с детьми, способствующую самостоятельному поиску новых знаний, способов действия; развитию познавательной активности

·  Способствовать  формированию  устойчивой  мотивации  к познавательной деятельности на  основе системного применения  проблемных ситуаций.

· Организовать работу с детьми, способствующую формированию и развитию интеллектуальной, мотивационной, эмоциональной сферы ребенка.

· Организовать работу с детьми, способствующую развитию индивидуальных способностей и навыков группового взаимодействия дошкольников.

Изучить литературы по теме:

1.Брежнева. О Формирование познавательной активности у старших дошкольников,Дошкольное воспитание, 1998, №2, с.12

2.Дьюи Дж. Психология и педагогика мышления./ пер. с англ. Н.М. Никольской. – М. Совершенство, 1997.

3.Кудрявцев Т.В. Проблемное обучение: истоки, сущность, перспективы. – М.: Знание, 1991. 

4.Лернер И.Я. Проблемное обучении [текст] / И.Я. Лернер. – М.: Педагогика, 1974.

5.Матюшкин А.М. Проблемные ситуации в мышлении и обучении. – М.: Педагогика, 1972.

6.Махмутов М.И Проблемное обучение. - М.: Педагогика, 1975.
7.Оконь Ю. Основы проблемного обучения. – М.: Педагогика, 1968.

8.Организация дошкольного образования в условиях перехода на ФГОС http://sad70.ru/docs/fgos_2013-11-07.pdf
9.Проблемное обучение: прошлое, настоящее, будущее: Коллективная монография: в 3 кн./ под ред. Е.В.Ковалевской. – Нижневартовск: Изд-во Нежневарт. гуманит. ун-та, 2010.

10.Путляева Л.В. Проблемное обучение [текст] / Л.В. Путляева. – М.: Центральный ордена Ленина институт усовершенствования врачей, 1990.

11.Сидорчук Т.А., ©Хоменко Н.Н. Обучение детей 3-7лет работе с проблемами средствами ОТСМ-ТРИЗ.

12.Ситаров В.А. Проблемное обучение как одно из направлений современных технологий обучения. – Знание, понимание, умение, 2009, № 1, с. 148-157.

13.Сухомлинский В.А. Сердце отдаю детям, К.,Радянська школа,2000Организация дошкольного образования в условиях перехода на ФГОС http://sad70.ru/docs/fgos_2013-11-07.pdf.

14.«Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования — Стандарт развития» Асмолов. http://www.tc-sfera.ru/posts/asmolov-ag-federalnyy-gosudarstvennyy-obrazovatelnyy-standart-doshkolnogo-obrazovaniya.

15.Федеральный Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ

16.Хабарова Т.В. «Педагогические технологии в дошкольном образовании», Изд-во: Детство-пресс, 2012.

17.Щукина Г. И. Активизация познавательной деятельности в учебном процессе, М., Просвещение, 1999

Освоить в соответствии с программой профессионального саморазвития новые технологии, методики.

Практический выход:

· Выступления из опыта работы на педагогических советах;

· Выступления на родительских собраниях;

· МО воспитателей;

· Проведение открытых занятий с использованием проблемно – игровой технологии.
	Периодически

ежегодно 

ежегодно

ежегодно

ежегодно

	2
	Деятельность в методической системе детского сада:

· Работа в рамках методической темы в ДОУ;

· Активное участие в обсуждении достижений коллег по МО;

· Активное участие в подготовке и реализации программы деятельности методической системы ДОУ;

- открытые занятия;
- обобщение научно-методических публикаций.
	2013-2016 гг.

2013-2016 гг.

2013-2016 гг.



	3
	Участие в деятельности профессионального социума муниципального, областного и других уровней:

· Профессиональные конкурсы различных уровней;

· Написание и публикация авторских статей;

· Написание и публикация методических и дидактических пособий, разработок, прошедших внешнюю экспертизу, применяемых педагогическим сообществом.
	2013-2016 гг.

2013-2016 гг.

2013-2016 гг.



	4
	Изучение нормативно – правовых документов, методических рекомендаций:

· По организации учебно – воспитательного процесса;

· По ведению дошкольной документации.
	Постоянно

По мере необходимости 

	5
	Пройти  аттестацию на I квалификационную категорию.

Пройти обучение на курсах повышения квалификации.
	2016 г.

2016 г.

	6
	Повысить уровень своей информационно – коммуникативной компетенции:

· Ведение личного блога;

· Использование дистанционных образовательных технологий;

· Пополнение сайта различными материалами;

· Создание методической копилки;

· Использование возможностей сервисов в своей работе.
	Постоянно

Постоянно

Постоянно

Постоянно

Постоянно

	7
	Участвовать в работе сетевых педагогических сообществ:

· Публикации собственных работ;

· Публикации работ воспитанников;

· Участие в конференциях, форумах, чатах;

· Участие в сетевых интернет – проектах.
	Постоянно

Постоянно

Постоянно

Постоянно
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