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Без яшибез Рәсәй илендә,
Сөйләшәбез төрле телләрдә,
Аралашабыз дуслык телендә.
Устергән дә безне чын дуслык,
Көч биргән дә безгэ чын дуслык,
Дуслык булса, яшәр гөмергә
Бөтен  жир шарында  тынычлык !!!
Мы живём в многонациональной республике, где все народы живут дружно, я с детьми разучиваю подвижные игры разных национальностей.
Водяной (Ву мурт - удмуртская игра)»
(Очерчивают круг – это пруд или озеро, река. Выбирается ведущий – водяной.
Играющие бегают вокруг озера.) 
«Водяного нет, а людей-то много». 
(Водяной бегает по кругу (озеру) и ловит играющих детей, которые подходят
близко к берегу . Пойманные дети остаются в кругу.  Игра продолжается  до
тех пор, пока не будет поймано  большинство игроков.)
Правила игры:
- водяной ловит, не выходя за линию круга.
- ловишками становятся и те, кого поймали, они помогают водяному.

