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                                                     Пояснительная записка
                            к годовому календарному учебному графику
                                              МБДОУ детского сада № 36
                                                   на 2015-2016 учебный год
Годовой календарный учебный график МБДОУ детского сада № 36 разработан в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (от 17.10.2013 № 1155) об утверждении и введении в действие федерального государственного  образовательного стандарта дошкольного образования, требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования;  санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.1.3049-13).
В ДОУ реализуется основная общеобразовательная программа дошкольного образования. В структуре учебного плана выделяются инвариантная (обязательная) и вариативная (часть формируемая участниками образовательного процесса) часть. Базовая  часть содержит пять направлений развития и образования детей: социально коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно–эстетическое развитие, физическое развитие. Вариативная часть включает в себя факультативные занятия (кружки, студии, др.). Инвариантная часть реализуется через непосредственно образовательную деятельность, вариативная - через кружковые занятия. 
Режим работы учреждения: 5 дневная рабочая неделя: с 7.00 до 19.00, выходные дни - суббота, воскресенье.
Продолжительность учебного года с 01.09.2015 по  31.05.2015.
Летняя оздоровительная программа с 01.06.2015 по 31.08.2015.
Комплектация групп: всего групп 6:
- группа раннего возраста: 1,8- 2 года,
- 1 -ая младшая группа: 2-3 года,
· 2-ая младшая группа: 3-4 года,
· средняя группа: 4-5 лет,
· старшая группа: 5-6 лет,
· подготовительная к школе группа: 6-7 лет.
Общее количество часов непосредственно образовательной деятельности (НОД) и ее продолжительность в каждой возрастной группе не превышает допустимые нормы, соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13. Объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, для детей дошкольного возраста в младшей группе составляет 11 занятий, в средней группе 12, в старшей группе - 15, в подготовительной - 16. Продолжительность НОД для детей 4 года жизни не более 15 минут, для детей 5- года жизни - не более 20минут, для детей 6 года жизни не более 25 минут, для детей 7- года жизни- не более 30 минут.
Занятия по дополнительному образованию для детей старшего дошкольного возраста проводятся 2 раз в неделю.
В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп организуются недельные каникулы).
В дни каникул и в летний период непосредственно образовательная деятельность не проводится.





	
	СЕНТЯБРЬ

	Пн
	
	7
	141
	
	

	Вт
	1
	8
	12
	
	

	Ср
	2
	9
	17
	
	

	Чт
	3
	10
	
	
	

	Пт
	4
	11
	1711
	
	

	Сб
	5
	12
	18
	
	

	Вс
	6
	13
	19
	
	


	
	ОКТЯБРЬ

	Пн
	
	5
	12
	19
	26

	Вт
	
	6
	13
	20
	27

	Ср
	
	7
	14
	21
	28

	Чт
	1
	8
	15
	22
	29

	Пт
	2
	9
	16
	23
	30

	Сб
	3
	10
	17
	24
	

	Вс
	4
	11
	18
	25
	




	
	НОЯБРЬ
	

	Пн
	
	2
	9
	16
	23
	30

	Вт
	
	3
	10
	17
	24
	

	Ср
	
	4
	11
	18
	25
	

	Чт
	
	5
	12
	19
	26
	

	Пт
	
	6
	13
	20
	27
	

	Сб
	
	7
	14
	21
	28
	

	Вс
	1
	8
	15
	22
	29
	


	
	ДЕКАБРЬ

	Пн
	
	7
	14
	21
	28
	

	Вт
	1
	8
	15
	22
	29
	

	Ср
	2
	9
	16
	23
	30
	

	Чт
	3
	10
	17
	24
	31
	

	Пт
	4
	11
	18
	25
	
	

	Сб
	5
	12
	19
	26
	
	

	Вс
	6
	13
	20
	27
	
	



	
	ЯНВАРЬ

	Пн
	
	4
	11
	18
	25

	Вт
	
	5
	12
	19
	26

	Ср
	
	6
	13
	20
	27

	Чт
	
	7
	14
	21
	28

	Пт
	1
	8
	15
	22
	29

	Сб
	2
	9
	16
	23
	30

	Вс
	3
	10
	17
	24
	31


	
	ФЕВРАЛЬ

	Пн
	1
	8
	15
	22
	29

	Вт
	2
	9
	16
	23
	

	Ср
	3
	10
	17
	24
	

	Чт
	4
	11
	18
	25
	

	Пт
	5
	12
	19
	26
	

	Сб
	6
	13
	20
	27
	

	Вс
	7
	14
	21
	28
	




	
	МАРТ

	Пн
	
	7
	14
	21
	28

	Вт
	1
	8
	15
	22
	29

	Ср
	2
	9
	16
	23
	30

	Чт
	3
	10
	17
	24
	31

	Пт
	4
	11
	18
	25
	

	Сб
	5
	12
	19
	26
	

	Вс
	6
	13
	20
	27
	


	
	АПРЕЛЬ

	Пн
	
	4
	11
	18
	25

	Вт
	
	5
	12
	19
	26

	Ср
	
	6
	13
	20
	27

	Чт
	
	7
	14
	21
	28

	Пт
	1
	8
	15
	22
	29

	Сб
	2
	9
	16
	23
	30

	Вс
	3
	10
	17
	24
	






	
	МАЙ
	

	Пн
	
	2
	9
	16
	23
	30

	Вт
	
	3
	10
	17
	24
	31

	Ср
	
	4
	11
	18
	25
	

	Чт
	
	5
	12
	19
	26
	

	Пт
	
	6
	13
	20
	27
	

	Сб
	
	7
	14
	21
	28
	

	Вс
	1
	8
	15
	22
	29
	


	
	ИЮНЬ

	Пн
	
	6
	13
	20
	27

	Вт
	
	7
	14
	21
	28

	Ср
	1
	8
	15
	22
	29

	Чт
	2
	9
	16
	23
	30

	Пт
	3
	10
	17
	24
	

	Сб
	4
	11
	18
	25
	

	Вс
	5
	12
	19
	26
	




	
	ИЮЛЬ

	Пн
	
	4
	11
	18
	25

	Вт
	
	5
	12
	19
	26

	Ср
	
	6
	13
	20
	27

	Чт
	
	7
	14
	21
	28

	Пт
	1
	8
	15
	22
	29

	Сб
	2
	9
	16
	23
	30

	Вс
	3
	10
	17
	24
	31






	
	                      АВГУСТ

	Пн
	1
	8
	15
	22
	29
	

	Вт
	2
	9
	16
	23
	30

	Ср
	3
	10
	17
	24
	31

	Чт
	4
	11
	18
	25
	

	Пт
	5
	12
	19
	26
	

	Сб
	6
	13
	20
	27
	

	Вс
	7
	14
	21
	28
	





Условные обозначения 
	
	-выходные и праздничные дни

	
	-каникулы

	
	-адаптация детей раннего возраста, мониторинг

	
	-летний оздоровительный период










РЕЖИМ ДНЯ 
на летний период 2015-2016 учебного года
МБДОУ детский сад № 36 

	Режимные моменты
	Группа раннего возраста
	1-ая младшая группа
	2-ая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Приём детей, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.05
	7.00 – 8.10
	7.00 – 8.20
	7.00 – 8.20
	7.00 – 8.10
	7.00 – 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.05 – 8.35
	8.10 – 8.40

	8.20 – 8.40
	8.20 – 8.40
	8.20 – 8.40
	8.10 – 8.40

	Игровая деятельность 
	8.35 – 9.10
	8.40 – 9.05
	8.40 – 9.00
	8.40 – 9.00
	8.40 – 9.00
	8.40 – 9.00

	Организованная детская деятельность
	9.10-9.20
	9.05-9.35
	9.00-9.35
	9.00-9.55
	9.00 – 10.00
	9.00-9.55

	Второй завтрак

	9.20 – 9.30
	9.35 – 9.45
	9.35 – 9.45
	9.55 – 10.05
	10.00 – 10.10
	19.55– 10.05

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку Прогулка (игры, наблюдения, труд, совместная деятельность)
	9.30 –11.00
	9.45 – 11.15
	9.45 –11.25
	10.05 –11.35
	10.10 –11.40
	10.05 11.55

	Подготовка к обеду, обед
	11.10 -12.00
	11.20 – 12.00

	11.30 – 12.30
	11.40 – 12.40
	11.40 – 13.00
	12.00 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00 – 15.00
	12.00 – 15.00

	12.30 – 15.00
	12.40 – 15.00
	13.00 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические процедуры
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.45
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.30

	Уплотненный полдник
	15.25-15.50
	15.30-15.55
	15.45-16.05
	15.50-16.10
	15.55-16.20
	16.00-16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	15.50 – 17.10
	15.55 – 17.10
	16.05 – 17.00
	16.10 – 17.00
	16.20 – 18.00
	16.25 – 18.00

	Уход домой
	17.10 - 19.00
	17.10-19.00
	17.00 – 19.00
	17.00 – 19.00
	18.00 – 19.00
	18.00 – 19.00










       РЕЖИМ ДНЯ на 2015-2016 учебный год   МБДОУ детский сад № 36 
	Режимные моменты
	Вторая группа раннего возраста
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя      группа
	Старшая  группа
	Подготовительная к школе группа

	приём  детей, игры, утренняя гимнастика
	
07.00 –08.10
	
07.00 – 08.10
	
07.00 – 08.20
	
07.00 – 08.25
	
07.00 – 08.30
	
07.00 – 08.30

	завтрак
	08.10 –08-40
	08.10 – 08.50
	08.20 – 08.50
	08.25 – 8.50
	08.30 – 08.50
	08.30 – 08.50

	подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	
08.10 –08-40
	
08.50 – 09.00
	
08.50 – 09.00
	
08.50– 09.00
	
08.50 – 09.00
	
08.50 - 09.00

	непосредственно образовательная деятельность
	
09.00- 09.10                                                                                                                                             09.20 - 09.30 
09.50 –10.00                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
	
09.00-09.10  
09.20-09.30
10.10-10.20    
	
09.00 - 09.15
09.25 - 09.40 
09.50-10.05                                                                                                                                                                                                                                                                          
	
09.00 - 09.20
09.30 - 09.50 
10.20-10.40
	
09.00 -09.25  
9.35 - 10.00  
	
09.00 - 09.30     
09.40 - 10.10
10.20 - 10.50   

	второй завтрак
	09.30-09.50
	09.30-10.10
	09.40-09.50
	09.50-10.20
	10.00-10.20
	10.50 -11.00

	подготовка к прогулке, прогулка
	
10.00– 11.20
	
10.10–11.50
	
09.50 –12.00
	
10.00 –12.15
	    
10.20 – 12.40
	
11.00 –12.45

	подготовка к обеду, обед
	11.20 –12.00
	11.50 –12.30
	12.00- 12.40
	12.15 –12.50
	     12.40 – 13.10
	12.45 –13.15

	сон
	12.00 –15.00
	12.30 –15.00
	12.40 –15.00
	12.15 –15.00
	     13.10–15.00
	13.15 –15.00

	совместная деятельность, игры
	15.00 –15.25
	15.00 –15.30
	15.00 –15.40
	15.00 –15.45
	15.00–15.30
	15.00 –15.30

	непосредственно образовательная деятельность
	
15.50-16.00                                                                                                                                   
	
15.55 –16.05                                                                                                                                  
	
15.30-15.45
16.450 -17.00
	
15.30-15.50
	
15.35 –16.00
16.10 –16.35
	
15.30-16.00                                                                                                                       

	уплотненный полдник
	15.25 –15.50
	15.30 –15.55
	15.45 –16.05
	15.50 – 16.10
	16.00– 16.20
	16.00-16.30                                                                                                                       

	подготовка к прогулке, прогулка
	
16.00 –17.20
	
16.05 –17.20
	
16.05 –17.30
	
16.10 –17.20
	
16.20 -17.25
	
16.30 –17.35

	игры, совместная деятельность, уход домой.
	
17.20 –18.00
18.00 –19.00

	
17.20 –18.00
18.00 –19.00
	
17.30 –18.00
18.00 –19.00

	
17.20 –18.00
18.00 –19.00

	
17.25 –18.00
18.00 –19.00

	
17.35 – 18.00
18.00 –19.00






                                                                                                     
