«А ну-ка, мамы».
Физкультурное развлечение 
(подготовительная группа)
 Цель: показать значимую роль матери в семье и обществе.
Задачи:   Развивать навыки коллективной работы.

                  Воспитывать бережное отношение к близким, родным людям.
Развивать память, внимание, формирование навыков выразительного чтения.

Под марш дети входят в зал, делают круг почета и строятся полукругом в центре зала 
 Ведущий. Здравствуйте, говорим мы вам. Мы не случайно собрались сегодня в этот ноябрьский день, в нашем уютном зале. Среди многочисленных праздников, отмечаемых в нашей стране, День Матери занимает особое место. Это праздник, к которому никто не может остаться равнодушным. Сегодня мы будем говорить о празднике, который имеет отношение и к хрупким и нежным девушкам, и к милым, ласковым мамам, и к любящим и любимым бабушкам. Очень приятно, что к нам в гости пришли самые красивые, ласковые, добрые и любимые мамы, бабушки.

 Ведущий. Дорогие мамы и бабушки! Мы пригласили вас на праздник, чтобы выразить вам свою глубокую любовь, уважение и великую благодарность.
1 ребёнок: А у нас сегодня день особый,

                     Самый лучший праздник – праздник мам

                     Праздник самый нежный, самый добрый

                     Он конечно, дорог очень нам!
2реб-к:Мы здесь сегодня собрались,

Чтобы поздравить мам,

Большого счастья и здоровья

Мы от души желаем вам!
3реб-к: На свете добрых слов живет не мало,

Но всех добрее и важней одно:

Из двух слогов, простое слово «мама»

И нет на свете слов дороже, чем оно.
4реб-к: Без сна ночей прошло не мало

          Забот, тревог, не перечесть.

          Большой поклон вам всем родные мамы,

Зато, что вы на свете есть.
5реб-к: За доброту, за золотые руки,

За материнский ваш совет,

От всей души мы вам желаем

Здоровья, счастья, долгих лет.
6 реб-к: Ой, ребята, какой же

День сегодня веселый –

Праздник радостный будет у нас.

Смелость, ловкость и дружбу,

Состязанье и силу мы покажем сейчас.
Исполняется песня «К нам гости пришли»
Ведущий:  

- Дорогие наши мамы, бабушки! Вокруг вас ваши любимые дети, которые очень любят бегать, прыгать, играть. Им так сложно удержаться на одном месте. Вы ведь тоже когда-то были такими, просто забыли об этом немного. Сегодня у вас есть замечательная возможность вновь окунуться в мир детства и снова почувствовать, как же это здорово быть ребенком. - Ребята, давайте расскажем, с чего начинается день в детском саду?
(Ответы детей – с завтрака, с зарядки.)
Ведущий: А для чего нужна зарядка?

Для чего нужна зарядка -

Это вовсе не загадка:

Чтобы силу развивать,

И весь день не уставать.
Ведущий: Надо наших гостей  научить нашей зарядке, и тогда вместе делать зарядку будет веселей!
Выполняется зарядка под музыку
 Ведущий. А сейчас приглашаем    наших участниц. Я уверена, что наш праздник пройдет весело и у всех оставит отличное настроение! Мамы в колону по одному стройся. Выполняют зарядку под музыку. Затем строятся в шеренгу , на первый, второй рассчитываются и делятся на команды
 Ведущий. Команды. Готовы!

Нам нужно выбрать жюри. 
 Ведущий. Сегодня в соревнованиях участвуют две команды
команда «Веселушки» и команда «Хохотушки».
 Вед. Мама просыпается, готовит завтрак, отводит малышей в детский сад, убирается в квартире. И сейчас у нас первый конкурс.
1-й конкурс Эстафета «Уборка квартиры» Участникам необходимо собрать мусор в ведро с помощью веника и совка. По сигналу первый и последующий участник берет веник и совок, бегут до обруча, собирают немного мусора(Мячи) на совок и несут его в свое ведро. Затем передают веник и совок следующему участнику. 

Ведущий. Сейчас 2-й  конкурс «Готовим завтрак» - у игрока теннисная ракетка, на которой стоит чашка с блюдцем, в чашке налита вода. Надо оббежать вокруг флажка и передать эстафету следующему игроку.
Ведущий.   Пока жюри подведёт итог 2-х конкурсов у нас музыкальная пауза
7реб-к:  Я подаpок  pазноцветный,

               Подаpить  pешила маме.

             Я стаpалась, pисовала

              Четыpьмя каpандашами.
8 реб-к: Hо сначала я на кpасный

             Слишком сильно нажимала,

            А потом, за кpасным сpазy

            Фиолетовый сломала,
9 реб-к ;  А потом сломался синий,

               И оpанжевый сломала.

              Все pавно поpтpет кpасивый,

             Потомy что это - мама!
Исполняется песня «Как хорошо, что есть на свете мама»
 Ведущий.  Слово предоставляется жюри.
Третий конкурс «Накорми ребенка»

Приглашаются по одной  маме от команды и их дети  - мамам нужно с закрытыми глазами накормить ребенка мандаринкой
4-й конкурс: «Сбор ребёнка в детский сад»
В этом конкурсе нужно одеть ребенка в детский сад. По сигналу первый и последующие участники бегут к ребенку и одевают ему один (два) из предметов одежды.(атрибуты: шапки -2шт, носки-4шт, шарф-2шт, кофта 2 шт, штаны 2 шт, обувь -4 шт, куртка- 2-шт, рукавицы – 4шт)
 Ведущий. Жюри подводит итог .
А у нас  СНОВА музыкальная пауза

     10 реб-к , Мама  очень – очень я тебя люблю!

               Так люблю, что ночью в темноте не сплю.

               Вглядываюсь в темень, зорьку тороплю.

               Я тебя все время, мамочка люблю.

               Вот и солнце встало, вот уже рассвет.

              Никого на свете лучше мамы нет. 

 Ведущий: Дети, у каждого из вас есть мама, но и у вашей мамы тоже есть

своя мама. Ваши мамы тоже были когда- то маленькими, они ходили, как и

вы, в детсад и также любят своих мам. А как вы называете мамину

маму? (бабушка) О своей любви к бабушке расскажут внуки.

Читает стихотворение  про бабушку Хошимова Айсу
Исполняется песня «Добрая милая мама»

Ведущий.  Слово предоставляется жюри.

 5-й конкурс: «Отвести ребят в детский сад»
Ну, что ж, все сыты. Теперь надо малышей отвести в детский сад. В каждой команде вы должны выбрать капитана, который будет в этом конкурсе мамой, а все остальные члены команды  дети. “Мама” берёт за ручку “ребёнка” (он, согнув колени, идёт в полуприседе, обходя все препятствия, встречающиеся на пути. Чья команда из мам первой отведёт в свой садик детей?
6-й конкурс: «Кто быстрее доберется до детского сада»
Мамам нужно преодолеть препятствие прибежать осалить следующего игрока и стать последней. 
Препятствие состоит из гимнастической скамейки, массажная дорожка, кегли, дуги.

 Ведущий. Жюри подводит итог .
А у нас  СНОВА музыкальная пауза

11 реб-к  -Мамочка любимая ,  будь со мной всегда

                 Добрая и нежная    не старься никогда

                 Еще много песен я тебе спою
                 Все: Мамочка любимая, я тебя люблю
Танец «Девочки фабричные»

Слово жюри.

7-й конкурс: А сейчас предлагаю вам милые мамы ответить на шуточные вопросы. 

1. Хлебобулочное изделие - название русской народной сказки. (Колобок)

2. Торт, названный в честь знаменитого полководца. (Наполеон)

3. Одно яйцо варят 4 минуты. Сколько минут нужно варить 5 яиц?

4. В какой сказке впервые показан механизм семейного подряда? ("Репка")

5. Сколько раз князь Гвидон летал в царство царя Салтана и в кого он при этом превращался? (Три раза: комар, муха, шмель.)

6. Как звали героев сказки "Теремок"? (Мышка-норушка, Лягушка-квакушка, Зайка-попрыгайка, Лисичка-сестричка, Волк-зубами щёлк, Медведь.)
Ведущий:  Подведёт итог жюри.

Вот и подошёл к концу наш спортивный праздник.  Я ещё раз поздравляю вас с праздником и  хочу поблагодарить всех за участие.  А сейчас ребята хотят вам подарить подарки. (Дети дарят подарки мамам, сделанные своими руками. )
 Ведущий: С праздником вас, дорогие мамы! 
