Авторский практический материал к Новому году

                                          «ЗАЖИГАНИЕ ЕЛКИ» 
             Ру-ру! Ру-ру!                                         4 хлопка в ладоши.
             Звезда светит наверху!                         Руки поднять наверх,
                                                                             показать звезду. 
             Ать-ать! Ать-ать!                                  4 хлопка в ладоши.
             Будем елку зажигать.                           Движение- «фонарики».

             Ри-ри! Ри-ри!                                         4 хлопка в ладоши.
             Прилетели снегири.                              Движение кистями рук-
                                                                             «птички».
            Ать-ать! Ать-ать!                                   4 хлопка в ладоши.
            Будем елку зажи-                                   3 ритмичных хлопка.
            Гать!                                                        Две руки поднять вверх




ИГРЫ С ДЕДОМ МОРОЗОМ

                     Проводится  игра «Весёлый бубен» (проводит Дед Мороз)
Д.М    В руки бубен я возьму,
Вас сейчас развеселю.
На меня все  посмотрите,
Что скажу, то повторите.
1. Ты играй весёлый бубен,
Ты играй нам для души.
И под звон весёлый бубна,
Покружитесь, малыши. 
 (Дети под звон бубна и музыку  кружатся)
1. Отдохни, весёлый бубен, (бубен держать горизонтально)
Не звени в моих руках.
И ребята отдохните,
Тихо, тихо посидите.
 (Звучит «Колыбельная».  Дети садятся на корточки, кладут руки под щёчку- спят)
     4.   Вновь звени, весёлый бубен,
           И ребяток разбуди.
           И под звон весёлый бубна, 
           Побегут все малыши.
(Дети под звон бубна и музыку  бегут по кругу вокруг ёлки))
1. Вновь молчит весёлый бубен,
Не звенит в моих руках.
И ребятки все стоят,
Не танцуют, не кричат.
1.  Бубен, бубен зазвени,
И ребяток отыщи.
И под звон весёлый бубна
Топайте все малыши.
 (Дети под звон бубна и  плясовую музыку  дети топают двумя ногами)
1. Бубен весело играл,
Всех ребяток забавлял.
А теперь вам всем пора,
Попрощайтесь с ним,  друзья.
Ему ручкой помашите,
И на стульчики бегите.
 (Бубен «прощается» с детьми, а дети машут ручкой : «До свидания» и убегают на стульчики)


ИГРА «ХОДИМ КРУГОМ»
музыка  русская народная мелодия

1.
ДЕТИ:          Ходим кругом друг за другом,
                      Эй, ребята, не зевать.
                      Что нам дедушка покажет,
                      То и будем повторять.
                                                              
ДЕД МОРОЗ:   Погремушки в руки взяли, посмотри!
ДЕТИ :              Дзинь. Дзинь.    (имитируют игру на погремушках)
ДЕД МОРОЗ:   Барабаны застучали, посмотри!
ДЕТИ:               Бум! Бум!           (имитируют игру на барабанах)
ДЕД МОРОЗ:   Погремушки в руки взяли (наклоны головой вправо-влево)
                          Барабаны застучали.
                          Все мы весело играли, посмотри.  
ДЕТИ:              Дзинь! Дзинь!    (имитируют игру на погремушках).
                          Бум! Бум!           (имитируют игру на барабанах).

2.
ДЕТИ:          Ходим кругом друг за другом,
                      Эй, ребята, не зевать.
                      Что нам дедушка покажет,
                      То и будем повторять.
                                                              
ДЕД МОРОЗ:   Зайки весело плясали, посмотри!
ДЕТИ:               Прыг. Прыг. 
ДЕД МОРОЗ:   Мишки тоже танцевали, посмотри!
ДЕТИ:              Топ! Топ!
ДЕД МОРОЗ:  Зайки весело плясали,      ( наклоны головой)
                          Мишки тоже танцевали.                                       
                          Вместе Новый год встречали, посмотри.
ДЕТИ:              Прыг! Прыг!  Топ! Топ!   (движения повторяются)

3.
ДЕТИ:              Ходим кругом друг за другом,
                         Эй, ребята, не зевать.
                         Что нам дедушка покажет,
                         То и будем повторять.

ДЕД МОРОЗ:  В руки ложки все мы взяли, посмотри.
ДЕТИ:              Тук! Тук!     (хлопки в ладоши)
ДЕД МОРОЗ:  Балалайки заиграли, посмотри.
ДЕТИ:              Трень! Брень!  (имитируют игру на балалайке)
ДЕД МОРОЗ:  В руки ложки все мы взяли,   ( наклоны головой)
                           Балалайки заиграли.
                           Все мы весело играли, посмотри. 
ДЕТИ:              Тук! Тук! Трень! Брень! (движения повторяются).

4.
ДЕТИ:              Ходим кругом друг за другом,
                         Эй, ребята, не зевать.
                         Что нам дедушка покажет,
                         То и будем повторять.
    
ДЕД МОРОЗ:    Мальчики все танцевали, посмотри!
МАЛЬЧИКИ:    ВОТ! ТАК! (поворот туловища вправо, влево).
ДЕД МОРОЗ:    Девочки не отставали, посмотри!
ДЕВОЧКИ:        Вот!  Так!   (повороты туловища вправо, влево).
ДЕД МОРОЗ:     Мальчики все танцевали,       (наклоны головой)
                     Девочки не отставали.
                            Вместе Новый год встречали посмотри!
ДЕТИ:                Вот! Так!    (движение поворота туловища).
                                                                              

ИГРА С ЗИМОЙ

    З и м а:                 Я румяню личики
                                  Шустрой детворе,
                                  Чтоб горели алые 
                                  В снежном серебре.   
 
                                  Зимой любите играть?
 Дети:                        Да!                    
Зима:                         Сейчас я проверю.
                                  На санках вы катаетесь?
Дети:                         Да!
Зима:                         В снежочки вы кидаете?
Дети:                         Да!
Зима:                         Грибы вы собираете?
Дети:                         Нет!
Зима:                         На лыжах вы катаетесь?
Дети:                         Да!
Зима:                         С горки вы съезжаете?
Дети:                         Да!
Зима:                         Цветы вы поливаете?
Дети:                         Нет!
Зима:                         Вы Новый год встречаете?
Дети:                         Да!
Зима:                         Подарки получаете?
Дети:                         Да!
Зима:                         В речке ножки полоскаете?
 Дети:                        Нет!



Игра- инсценировка «Зимние забавы»
музыка В.Карасёвой

 (Дети стоят вокруг ёлки)

1 куплет: 
Зима(поёт)   Любит зиму, детвора?
Дети:            Да – да – да! И! Да- да- да!
Зима:            Поиграть нам всем пора.
Дети:            Да – да – да! И! Да- да- да!

2 куплет:      Вот Зима- кругом бело
                      Много снега намело.
(медленно и поступенно опускают руки сверху вниз – падают снежинки)
                    Утром мы идём гулять (маршировать на месте)
                    Снежный ком большой катать.
(показать большой снежный ком перед собой)

3 куплет:      Во дворе у нас гора (поднять руки вверх)
                      Все катаются с утра
(медленно опускают руки сверху вниз – едут с горы)
                      Крикнем громко: «Берегись!
                      Покатились с горки вниз
Зима(спрашивает): А как?
Дети:             А вот так! (дети бегут друг за другом вокруг ёлки)

4 куплет:      Будем крепость масте…(руки – полочки поднять вверх за 3 раза)
                      Рить.  (руки –  домик)
                      И снегурочку лепить.  (движение – пирожки)
                      А потом в снежки играть,
                      И в друг друга их бросать. 
(Зима выносит корзинку со снежками и раздаёт их детям)
Зима:            Ох, снежки и хороши,
                      Поиграем от души.     
                           Проводится игра «Снежки»
Зима:            Эй, ребята, не зевай.
                      Снежки в корзину собирай.
(Дети собирают снежки в корзину))
Зима:             Наигралась детвора, в садик вам бежать пора.
                      Там немножко отдохните, играть завтра выходите.
(дети друг за другом убегают, и садятся на стульчики)


ИГРА СО СНЕГОВИКОМ

Снеговик:               Здравствуйте, ребята.
                                Спасибо за помощь.
                                 Вы на стульчики бегите,
                                 Посидите, отдохните.
                                 Вьюга, вьюга  закружила,
                                 Меня в шубу нарядила,
                                 А метелица – сестрица,        
                                 Подарила рукавицы.
                                 Мне свекольным красным соком,
                                 Нарумянили все щёки.
                                 А морковный – красный нос,
                                 Будто сам ко мне прирос.
                                 Люблю петь и плясать,
                                 В игры зимние играть.
                  Исполняется песня – танец «Снеговик» муз. Филиппенко 
1 куплет:       
                       С неба звёздочки летят,
                        Весело играют.
(Кружение вокруг себя, руки в стороны)
                        Опустились в детский сад.
                        Землю украшают.
(Присесть на корточки)
Припев:           Снеговик (правая рука вперёд)
                         Снеговик (левая рука вперёд)
                         Снеговик (правую руку на левое плечо)
                         Холодный (левую руку на правое плечо)
                         Снеговик (правая рука вперёд)
                         Снеговик (левая рука вперёд)
                         Очень, очень добрый (хлопки в ладоши)

2 куплет:       
                         Голова, как шар кругла,
(Руки – круглая голова)
                         Длинный нос – морковка.
(4 раза ударить указательным пальчиком по носику)
                         У него в руках метла,
                         Подметает ловка.
(Имитируют подметание)
 Припев: --------------------

3 куплет:         Вместо шапки, как всегда,
                         Мы ведро надели.
(руки – домик над головой)
                         Дружно, вместе для него,
                         Песенку запели.
(всем взять за руки и покачать ими- качалочка)
Припев:---------------------

4 куплет:         Не боится вьюги он,
                         А метель- сестрица.
(круговые движения руками, изображая метель)
                         Подарила, как всегда,
                         Ему рукавицы.
(повороты вверх вниз кистями рук) 
Припев:---------------------

5 куплет:         Ветер в салочки играл,
                         С воробьиной стайкой.
(дети бегут по кругу, изображая птиц)
                         А потом вдруг забренчал,
                         Как на балалайке.
(имитируют игру на балалайке)
Припев:---------------------



