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Задачи: Учить  детей узнавать и называть овощи.

2.Закреплять умение соотносить объёмный предмет с плоскостным изображением.

3.Развать зрительные  функции глаза : движение глаз, фиксацию взора.

4.Развивать умение ориентироваться в большом пространстве на слуховой и зрительный сигнал.

5.Развать  мелкую  моторику рук.

6..Подвести детей к тому, что супы бывают разные.

7.Активизировать словарь детей за счёт слов: кастрюля , суп, борщ, овощи, капуста, картошка, свёкла, лук, морковка, рубить , резать, тереть на тёрке, коричневая, красная, оранжевая, зелёная, жёлтый.

Демонстрационный материал:

Ковролин, плоскостное изображение овощей (свёкла, капуста, лук, морковь, картошка), муляжи или натуральные  овощи (свёкла, капуста, лук, морковь, картошка, огурец)

Игрушки: Крокодил Гена и Чебурашка.

Кастрюля, кувшин с водой,

Лазерная указка.

Предварительная работа:

Договориться с медсестрой, чтобы детям на обед в день проведения занятия повара сварили борщ.

Ход:

I. Дети сидят перед воспитателем на стульчиках.

В: Ребята, сегодня к нам пришёл Крокодил Гена . Он просит нас о помощи. К нему на обед в гости должен прийти Чебурашка , а он не знает, что ему приготовить . Скажите, что мы с вами едим на обед?

Д: Суп.

В: Сегодня мы с вами будем варить суп. Нам понадобиться кастрюля, вода (воспитатель ставит на стол кастрюлю, кувшин с водой).

Что нам нужно ещё, чтобы сварить вкусный суп?

Д: Овощи.

В: Какие овощи вы знаете?

Д: (перечисляют названия знакомых им овощей)

II. В: Ребята, сегодня мы будем варить борщ. Давайте, посмотрим, какие овощи нужны для приготовления борща.

Гимнастика для глаз ( лазерная указка, ковролин с овощами):

Дети следят за красной точкой, указывающей на определённый овощ, дети должны его назвать, хоровые и индивидуальные ответы.

В: Теперь мы знаем, какие овощи нужно положить в кастрюлю, чтобы сварить борщ.

III. Ребята, а где растут овощи?

Д: В огороде, на грядке.

Мы отправляемся в огород за овощами.

Физкультминутка.

На полу,  на маленьком ковролине лежат муляжи овощей.

Дети под звуки бубна бегают вокруг ковролина. Бубен замолкает, дети берут по одному овощу и кладут воспитателю в корзинку.
В: Вот какой мы с вами собрали урожай. Теперь можно начинать  варить борщ.

IV. Дети сидят перед воспитателем на стульчиках.

В: Скажите, что у нас на столе? 

Д: Кастрюля, вода, овощи ( хоровые и индивидуальные ответы)

В: Какой суп мы варим?

Д: Борщ.

В: Ваня, Подойди возьми из корзинки один овощ, покажи детям и скажи , что ты взял? 

Ваня; Я взял из корзинки картошку.

В: Какого цвета картошка?

В: Ваня, посмотри и покажи нужна ли картошка, Чтобы приготовить борщ.( ребёнок  показывает на ковролине соответствующую картинкку)

В: Ваня, положи картошку в кастрюлю.

В Что мы будем делать с картошкой?

Д: Мы будем её резать.

Дети выполняют имитацию движения – ребром ладошки режут по ладони другой руки, руки могу меняться.

Так же с остальными овощами подзываем детей и предлагаем выбрать овощ и назвать его цвет, само название и соотнести с плоскостным изовражением на ковролине.

* Морковь трём на тёрке: кулачком одной руки трём по ладошке другой руки.

*Капусту рубим: ребром ладошки стучим по ладони другой руки, руки могу меняться.

*Свёклу трём на тёрке: двумя кулачками трём друг о дружку.

*Лук режем: ребром ладошки режут по ладони другой руки, руки могу меняться.

Когда ребёнок берёт огурец.

В: Давайте с вами посмотрим (ковролин). Нужен ли нам огурец в борщ?

Д: Нет. Мы его в кастрюлю не положим.

В: Теперь кастрюлю можно закрыть крышкой и я отнесу её на кухню нашим поварам, они проследят, как будет вариться наш борщ. 

А мы и  Крокодил Гена будем ждать Чебурашку. И когда у нас начнётся обед мы их угостим нашим вкусным  БОРЩЁМ.

Заключение:

Обед: 

Когда детям, поставят тарелки на столы с супом спросить: как называется суп, какие овощи там есть. Пригласить Чебурашку  и Крокадила Гену за отдельный сервированный стол.(из конструктора)

