 Сценарий мероприятия «Малые Олимпийские игры»

Цель: приобщать  детей  к  традициям  большого  спорта.

Задачи: 

Продолжать укреплять здоровье детей.

Выявлять спортивные интересы, склонности и способности  дошкольников.

Развивать  быстроту, ловкость, силу, выносливость.

Воспитывать умение  побеждать и  проигрывать.

Предварительная работа:

Знакомство детей  с историей  олимпийских  игр и  олимпийской атрибутикой (олимпийский флаг, олимпийский огонь, олимпийская символика)
Рассматривание  иллюстраций и знакомство с различными видами спорта.

Изучение материала  на физкультурных занятиях.

Подготовка к проведению праздника:

Разметка зала, установка и подбор инвентаря и оборудования, изготовление олимпийской атрибутики: огня, флага, пьедестала.

Художественное оформление зала (логотип ДОУ, плакаты, иллюстрации с летними видами спорта)

Приглашения, эмблемы, протоколы.

Ход  праздника

Ведущий: Здравствуйте, дорогие гости! Мы начинаем торжественное открытие малых  олимпийских игр.

В спортивный зал под звуки  олимпийского марша входят команды (впереди капитан с флагом команды)

Ведущий: Приветствуем участников  малой олимпиады! 

Встречаем: команда «Крепыши», команда «Силачи», команда «Молния»
(Построение команд)

Ведущий:

Что такое олимпиада?

Это честный спортивный бой!

В ней участвовать -  награда!

Победить  может любой!!!

Ведущий:

Праздник радостный, красивый,

Лучше не было  и  нет,

И от всех детей счастливых

Олимпиаде - наш

Дети: привет!

Команды построены для внесения  Олимпийского флага.
Ведущий: Спортсмены, смирно !Равнение на флаг! (звучит гимн России, поднимается олимпийский флаг)
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На флагах не пишут слов, но все люди знают, что пять разноцветных  переплетенных колец – это символ  мира и  дружбы спортсменов пяти

континентов: Австралия, Европа, Африка, Азия, Америка.
Ребенок::

Пять колец на флаге белом

Меж собой переплелись,

Будто все  спортсмены мира

Крепко за руки взялись.

Ведущий: Долгий путь проделывает Олимпийский огонь. Много раз, переходя из рук в руки, спешит факел через весь мир, чтобы достичь олимпийского стадиона. Сегодня мы также зажигаем Олимпийский огонь.
(под музыку ребенок вносит факел и ставит на постамент)
Ведущий: Флаг малых Олимпийских игр поднять! (поднимается флаг)

Прошу команды представится.(команды озвучивают название, девиз)
Ведущий: Ребята, встречай те нашего гостя (входит туземец «Чунга- чанга»)
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«Чунга – чанга»: Ребята, я приехал с далекого острова Чунга-чанга, у нас никто не занимается физкультурой и  спортом, а я так хочу быть сильным, ловким, а самое главное здоровым.
Ведущий: А у нас, «Чунга – чанга», сегодня спортивный праздник. Мы проводим малые Олимпийские игры. 

«Чунга – чанга»: А что это такое?

Ведущий: Это настоящие спортивные состязания, где ребята могут показать свои спортивные способности.
«Чунга – чанга»: Ребята, а можно я останусь и поучусь у вас спортивным способностям?

Ведущий: Конечно, оставайся. А мы начинаем соревнования!

Спортивная разминка  :Чья команда назовет олимпийских видов спорта (дети по очереди  отвечают)

Ведущий: Мы с вами в гимнастическом зале. Спортивная гимнастика! Прошу занять свои места гимнастов. Нужно пройти по гимнастической скамейке руки в стороны, спрыгнуть, добежать до конуса, вернуться обратно, передать
эстафету следующему игроку.

Ведущий: А сейчас мы переносимся с вами в бассейн. Плавание! Пловцов прошу на старт. Нужно «проплыть по скамейке, подтягиваясь руками, встать, добежать до конуса, вернуться обратно, передать эстафету следующему игроку.
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Ведущий: Из бассейна мы с вами  переносимся на стадион. Легкая атлетика!

на старте уже разминаются. Бег с препятствием, то есть на скорости нужно перепрыгнуть  из обруча в обруч, обратно – бег по прямой, передать эстафету  другому.
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Ведущий: Мы на теннисном корте. Большой теннис! Теннисисты готовы к соревнованиям? Нужно пронести на бадминтонной  ракетке маленький мячик, бежать змейкой  между кеглями, обратно вернуться по прямой линии,
передать эстафету другому.

Ведущий: И завершаются наши соревнования на футбольном поле. Футбол! Футболисты покажите свою подготовку. Нужно провести мяч ногой, забить мяч в ворота и с мячом в руках передать эстафету следующему.
Ведущий: Вот и закончились наши соревнования.
 «Чунга-чанга», а ты доволен выступлениями наших спортсменов?

«Чунга-чанга»: Мне очень понравились спортивные соревнования. Я обязательно познакомлю своих друзей на острове с физкультурой и спортом. А вам ребята от меня сладкий подарок (Фрукты)

Ведущий: Большое спасибо «Чунга-чанга», мы очень рады, что смогли тебе помочь. Ребята, пора прощаться с нашим гостем.
Ведущий: Вот и закончились наши соревнования. Ну как, ребята, вам понравилась Олимпиада? (ответы детей). На этом наши малые Олимпийские игры прошу считать закрытыми. Олимпийский флаг спустить. Для спуска олимпийского флага приглашается самый  активный спортсмен. 

Олимпийский огонь вынести.
Почетный круг всех участников под музыку.
